Sri Adi Sankaradarja

Bhadza Govindam

Jednoho dne se Sti Sankara prochizel se svymi Zdky po ulici ve Varanasi. Potkal
starého ucence, ktery pfefikaval gramaticka pravidla Sanskrtu. Sankarovi se starce
zzelelo, pfisel knému a poradil mu, aby vzhledem ke svému pokrocilému véku
neztracel ¢as gramatikou, obratil svou mysl k Bohu, zacal jej uctivat a odevzdal se mu.
Tato ptithoda dala podnét ke vzniku zpévu ,,Bhadza Govindam®.

Prvnich 12 slok slozil Sankara. Tato ¢ast se proto nazjva ,,dvadasa manjarika stotram*
(zpév, ktery je kytici dvnacti slok — kveét). Ze ctrnacti zaku, ktefi byli tehdy se svym
Mistrem, pry kazdy pfidal po jedné sloce. Téchto ctrnact slok je nazyvano ,,caturdasa
manjarika stotram® (zpév, ktery je kytici ctrnacti slok — kvétd). Guru byl potésen svymi
zaky a odménil je tim, ze slozil dalsich 5 slok na zavér. Cely zpév Bhadza Gévindam
ma tedy celkem 31 slok.
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bhajagovindarir bhajagovindari
govindarii bhajamiidhamate

samprapte sannihite kale
nahi nahi raksati dukriikarane 11111

Uctivej Gévindu, uctivej Govindu,
uctivej Govindu, ty blazne!
Az vyprsi tvlij Cas a ptijde smrt,
pravidla gramatiky t¢ urc¢it€ nezachrani. ||1||
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miidha jahthi dhanagamatysnan

kuru sadbuddhim manasi vitrsnam

yallabhase nijakarmopattam
vittar tena vinodaya cittam 11211

Ty blazne, vzdej se své neuhasitelné touhy hromadit majetek,

zbav svou mysl marnych zadosti a napli ji dobrymi a posvatnymi myslenkami.
Bud’ spokojeny se v§im, co pfijde jako odména za minulé Ciny

a napli timto bohatstvim svou mysl. ||2]|
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naristanabhara nabhidesarm
drstva magamohavesam

etanmansavasadi vikarari
manasi vicintaya vararit varam |13

Vidis-li plna nadra a btisko mladych divek,
nestan se kofisti straslivého klamu.

Je to jen upravené maso a sadlo.

Nezapominej na to a neustéle si to piipomine;j. ||3||
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nalinidalagata jalamatitaralarit
tadvajjivitamatisayacapalam

viddhi vyadhyabhimanagrastam
lokarir Sokahatami ca samastam 1141

Tak jako je kapka vody zachycena na lotosovém listu velice nestala,
tak je i zivot ¢lovéka nanejvys nejisty.

Pochop, Ze je nachylny k neduhtim jako jsou nemoce a sobectvi

a ze veSkery svétsky Zivot je pievazné suzovan utrpenim. ||4||
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yavadvittoparjana saktah
stavannija parivaro raktah
pascajjivati jarjara dehe
vartam ko'pi na prechati gehe |1 511

Dokud jsi zdrav a jsi schopen vyd¢lavat,

tak ti vSichni nejbliz8i projevuji ndklonnost.

Ale jakmile tvé télo ve stari zeslabne,

tak uz s tebou doma nikdo neztrati ani slovo. ||5]|
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yavatpavano nivasati dehe
tavatprcchati kusalar gehe
gatavati vayau dehapaye
bharya bibhyati tasminkaye |1 61|



Dokud ve tvém téle prebyva zivotni dech,

tak se doma vSichni staraji o tvé blaho.

Ale jakmile zivotni dech odejde a télo se svali,
tak se 1 tvd Zena zacne té mrtvoly bat. ||6||
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balastavatkridasaktah
tarunastavattarunisaktah

vrddhastavaccintasaktah
pare brahmani ko pi na saktah |1 71|

V détstvi se Clovek zajima jen o hry.

V mladi jej pfitahuji Zeny.

Ve staii je ¢loveék pohlcen obavami a strachem.
Béda! Nikdo neni pfitahovan k Parabrahman. ||7]
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kate kanta kaste putrah

sariisaro yamatioa vicitrah

kasya tvarit kah kuta ayatah

tattvar cintaya tadiha bhratah 11811

Kdo je tva zena? Kdo je tvlij syn?

Tato samsara je vskutku velice podivna.

Ci jsi? Kdo jsi? Odkud jsi ptisel?

O téchto pravdach ted’ pfemyslej, bratte. ||§||
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satsangatve nissngatvari
nissangatve nirmohatvam
nirmohatve niscalatattoari
niscalatattve jrvanmuktih 11911

Diky Satsangu ptijde nepfipoutanost.

Neptipoutanost vede ke zniceni iluze.

Zniceni iluze umozni stav nepohnuté mysli,

Nepohnutd mysl vede k vysvobozeni za ziva (Dzivan Mukti). ||9||
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vayasigate kah kamavikarah
Suske nire kah kasarah

ksinevitte kah parivarah

jiate tattve kah samsarah 11101

Kde je chti¢, kdyz je mladi pryc¢?

Kde je jezero, kdyz se voda vypati?

Kde jsou ptibuzni, kdyz ptijdes o majetek?
Kde je samsara, kdyz poznas Pravdu? 1101 |
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ma kuru dhana jana yauvana garvari
harati nimesatkalah sarvam
mayamayamidamakhilarin hitoa
brahmapadam tvam pravisa viditva 111111

Nebud’ pysny na sviij majetek, pratele a mladi.
To vSechno odnese za chvili Cas.

Pochop, Ze je to pouhd iluze

a dosahni stavu Brahman. ||11]]
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dinayaminyau sayari pratah
Sisiravasantau punarayatah
kalah kridati gacchatyayuh
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tadapi na muficatyasavayuh 111211

Svétlo a tma, Gsvit a soumrak,

jaro a zima stale dokola ptichazeji a zase mizi.
Cas si hraje svou hru a promarnény Zivot utika,
avsak boufe zadosti neuticha. ||12||
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kate kanta dhana gatacinta

vatula kiri tava ndsti niyanta

trijagati sajjanasam gatiraika

bhavati bhavarnavatarane nauka 11311

Proc¢ si d€las neustale starosti o svou zenu a majetek?

Ty pomatence! Myslis, Ze nad sebou nemas nikoho, kdo by té¢ vedl?
Ve vsech tech svétech t€ miize zachranit pouze lod’ Satsangu,
ktera t& preveze pres ocedn samsary. ||13|]
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jatilo mundi lufichitakesah
kasayambarabahukrtavesah
pasyannapi cana pasyati miidhah
udaranimittam bahukrtavesah 11411

Jeden asketa ma zacuchané vlasy, jini maji hlavu oholenou, dalsi si vlasy jeden po druhém
vytrhali,

nekteti se predvadéji v Safranovych Satech a v mnoha dalSich tiborech.

I kdyZ maji pravdu piimo pted o¢ima, stejné ji hlupaci nevidi.

A vSemi témi prevleky se jen maskuji, aby si zajistili snadné Zivobyti.
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angari galitam palitarit mundari
dasanavihinari jatarin tundam
vrddho yati grhitoa dandari

tadapi na muficatyasapindam 111511



T¢lo je staré¢ a opotiebované, vlasy zeSedivély,
vSechny zuby jsou pry¢

a stafec se belh4 o berlich.

A pfesto se nevzda baliku svych zadosti. ||15]|
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agre vahnih prsthebhanuh

ratrau cubukasamarpitajanuh
karatalabhiksastarutalavasah
tadapi na muficatyasapasah 111611

Pied sebou ohen, v zadech slunce.

V noci sedi asketa skréeny s koleny u brady,

zije pod stromem a almuzny dostava jen tak do dlani,

a presto se nedokaze vymanit z provazi zadosti, jimiZ je spoutan. ||16]|
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kurute gangasagaragamanari
vrataparipalanamathava danam
jAanavihinah sarvamatena

muktiri na bhajati janmasatena 111711

Clovék miize vykonat pout’ tam, kde se feka Ganga vléva do mofe.

Miize drzet plisty nebo piispivat na charitu.

Nema-li v§ak poznani Brahman, tak podle vSech vSech filosofickych Skol
nemuze ani po stu zrozeni dosahnout osvobozeni. ||17]]
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sura mamdira taru miila nivasah
Sayya bhiitala majinam vasah

sarva parigraha bhoga tyagah

kasya sukharit na karoti viragah 111811

Zije pod stromem v chramovém prostoru,
jeho posteli je hola zemé a odén je do jeleni kiize

Vzdal se touhy po svétském majetku a pozemskych radostech.
Komu by takova odpoutanost nepiinesla stésti? ||18]|
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yogarato vabhogaratova

sangarato va sangavihinah

yasya brahmani ramate cittam
nandati nandati nandatyeva [1191|

Clovék miize mit poZitek z jogy, nebo si miize vychutnavat svétské radosti (bhoga),
muze byt ve spolec¢nosti ostatnich, nebo byt o samot¢,

ale jen ten, jehoz mysl si uziva Brahman,
zakousi skute¢nou blazenost. ||19|]
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bhagavad gita kificidadhita
ganga jalalava kanikapita

sakrdapi yena murari samarca
kriyate tasya yamena na carca 12011

Ten, kdo byt jen trochu studoval Bhagavat Gitu,

kdo se napil byt jen jediné kapky vody z feky Gangy,

kdo aspon jednou uctival Krisnu Murariho (ni¢itele démona Mury),
ten bude dozajista uchranén pted rozepii s Jamou, Panem Smrti. ||20)]
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punarapi jananarii punarapi maranar
punarapi janani jathare sayanam

iha sarivsare bahudustare

krpaya'pare pahi murare 112111

Dalsi zrozeni, dalsi smrt,

a opct musim lezet v matéiné déloze!

Pachtim se v nekonecném ocednu samsary, ktery je tak té¢zké prekrocit.
Milostivy niciteli Mury (Pane Kri$no), prosim zachraii mne. ||21||
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rathya carpata viracita kanthah
punyapunya vivarjita panthah
yog1 yoganiyojita citto

ramate balonmattavadeva 112211

Jogin, ktery nosi odév slatany ze zbytka Satti, které nasel podél cesty,
poutnik, jenz kraci po cesté mimo dobro a zlo,

jehoz mysl je ve spojeni s Nejvyssim Principem,

zije radostné jako dité€ nebo blazen. ||22||
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kastvarit ko"hari kuta ayatah

ka me janani ko me tatah

iti paribhavaya sarvamasaram

visvam tyaktvd svapna vicaram 112311

Kdo jsi? Kdo jsem ja? Odkud jsem piisel?
Kdo je ma matka? Kdo je mij otec?

Pfemyslej o tom a pochop, ze veskeré svétské zkuSenosti
jsou bezcenné a neskutecné jako sen a odhod’ je. ||23]|
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tvayi mayi canyatraiko visnuh
vyartham kupyasi mayyasahisnuh
bhava samacittah sarvatra tvan
varichasyaciradyadi visnutvam 112411
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Ve mné, v tobé a ve vS§em ostatnim sidli jedna jedina skute¢nost — Visnu.
Uplné zbyteéné se na mne zlobis a jsi netrpélivy,

chces-li brzy dosédhnout stavu Visnua,

musis si vypéstovat mysl, kterd je za vSech okolnosti vyrovnana. ||24||
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Satrau mitre putre bandhau

ma kuru yatnarii vigrahasandhau
sarvasminnapi pasyatmanari
sarvatrotsrja bhedajiianam 112511

Nemrhej silami v boji s neptateli ¢i prateli, se svymi détmi ¢i ptibuznymi,
nebo ve snaze ziskat lasku ¢i pratelstvi.

Ve viech bytostech spatfuj své vlastni Ja (Atman)

a vzdej se pocitu duality, jenz vyvérd z nevédomosti. ||25||
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kamarir krodham lobharit moharit
tyaktva’tmanarin bhavaya ko ham
atmajiiana vihina miidhah

te pacyante narakanigidhah 112611

Osvobod’ se od Zadosti, zlosti, lacnosti a posedlosti,

a zakusi3, Ze jse§ opravdu Atman. — pocit ,,J4 jsem To* (Soham)
Ti, ktefi nemaji poznani Atman, jsou hlupéci,

kteti jako zajatci musi trpét v pekle. ||26||
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geyarm g1ta nama sahasrarm
dhyeyari Sripati rilpamajasram
neyam sajjana sange cittarn

deyam dinajanaya ca vittam 112711

Pravideln¢ recituj Bhagavat Gitu a ViSnu Sahasranam,
neustale medituj na Bozi formu (Sri Pati = Lak$mi + Visnu)
raduj se ze spolecnosti dobrych a svatych lidi (satsang)

a sdilej sviij majetek s chudymi a stradajicimi. ||27||
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sukhatah kriyate ramabhogah
pascaddhanta sarire rogah

yadyapi loke maranari saranarit

tadapi na muficati papacaranam 1128

Clové&k hleda §tésti a vrha se do smyslovych pozitk.
Bohuzel je pak télo zdkonité vystaveno nemocem,

A 1kdyz ¢lovek vi, Ze svétsky zivot konci smrti,
odmita se vzdat této cesty htichu. ||28||
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arthamanartharih bhavaya nityari
nastitatah sukhalesah satyam
putradapi dhana bhajam bhitih
sarvatraisa vihia ritih 112911

MZ¢j neustéale na paméti, ze majetek mtize byt zhoubny.
Ve skutecnosti nepfinese ¢lovéku nikdy ani trochu Stésti.
Bohaty ¢lovék se boji dokonce i svého syna.

A tak je to s bohatstvim vSude. ||29]|
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pranayamari pratyahdrari
nityanitya vivekavicaram
japyasameta samadhividhanari
kurvavadhanarih mahadavadhanam 113011

Provad¢j Pranajamu a Prtijaharu,

Rozlisuj mezi skutecnym a neskutecnym,

Opakuj pfi meditaci Bozi jméno ¢i mantru (DZapa)

A toto vSechno d¢lej s nejvyssi peclivosti a vytrvalosti. ||30||
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gurucaranambuja nirbhara bhakatah
samsaradaciradbhava muktah
sendriyamanasa niyamadevai

draksyasi nija hrdayastharii devam 113111

0, zaku, jenZ jsi velice oddan Lotosovym noham Gurua!
Necht’ se brzy osvobodis z pout svéta zivota a smrti (samsary)
prostiednictvim ovladnuti smysla a mysli

a spatfi§ Boha, jenz ptebyva ve tvém srdci. ||31||
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Ptelozil Martin Vinkler z riznych internetovych zdroja.

Odkazy:

e Zdrojovy text v sanskrtu + jeden z angl. pfekladi na www.sanskritdocuments.org

e Video se zhudebnénym Bhadza Gévindam a ceskym piekladem (zpiva
M.S.Subbulakshmi).
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http://sanskritdocuments.org/all_sa/bhajagovindam_sa.html
http://www.sanskritdocuments.org/
http://www.youtube.com/watch?v=JbJ3Zc_2SFQ
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