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11.1 Prednaska o
siddhdanté (o Pravdé)

|| Sri Ram ||

1. Z prostoru (tedy z milla-purusa) se objevi
vitr (tedy miila-maya = prvotni iluze) a diky
* bez-myslenkovitosti prichézi presvédceni |, ja
neexistuji“. Z vétru se z tohoto dtma stava
ohen (kvuli dalsi objektivizaci). Proto by mél
byt tento purusa pozorny a naslouchat, jak
k tomu dochazi. *(Bez-myslenkovitost je jako
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¥
miila- purusa; On je neustéle velmi vysoko. Jeho
pouhd pritomnost osvétluje mila mdju).

2. Vitr mé v sobé totiz *tvrdost, takze je tu urcéité
treni, diky némuz ,,tam® vznika ohen. Zpoma-
lenim vétru dojde k ochlazeni a , odtamtud® se
nasledkem toho objevi voda. (Tedy dochazi k
procesu stéle vétsi objektivizace). *(Je tam ne-
védomost. )

3. Z vody poté vyvstava element zemé, ktery
lze chapat jako semeno ,mnoha“ mySlenek.
7, tohoto semene se ono bez-myslenkovité
Ja rodi do hrubého svéta ,mnoha“ forem.
(Proto lze v tomto hrubém projevu onu bez-
myslenkovitou Skutec¢nost zpétné vystopovat).

4. Zakladem/kofenem ( miila) tohoto hrubého
projevu ( srsti) je *myslenka/koncept ( kalpana)
a dokonce i tento kofen je myslenkou. Z této
prvotni iluze ( miila-maya) vzniklo hrubé télo,
které je vytvoreno ze tii bohu/gun ( devatraya).
*(Tak jako je v seminku potencidlné pritomen
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Yoo

cely strom, tak je i v tomto kofenu (v mile) po-
tencialita projeveného svéta. Ale kofen samotny
neni svétem.)

. 'V nehybném ( niscala) vznikne pohyb ( ca-
ritcala) a toto ¢iré poznani ( kevala) se stane
myslenkou/konceptem ( kalpani). Tato koncep-
tualni forma je kofenem osmidilné prakruti (
astadha prakrti — sklada se z péti elementt a ti1
gun).

. Kdyz je tu tento koncept ( kalpand), znamena
to, ze se Skutecnost stala osmidilnym stvorenim
( astadha prakrti). Toto osmidilné stvoreni je
tudiz stvorenym obrazem ( kalpanamurti) Sku-
teCnosti. Zrozeni osmidilného stvoreni je nutno
chapat jako koten veskerého projeveného svéta.
(Proto je dilezité pochopit vztah prakruti/pu-
rusa.)

. Je tu pét elementi a tii guny a tato osmice
vyvstala ze spojeni dvojice prakruti a purusa.
Pochop, ze tato osmidilna prakruti je v zaklade
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10.

Yoo

onou ,fec¢i“. (Guny a elementy jsou ,zde“ ne-
projevené, ale projevi se kvili touham, mysleni
atd. Pokud se ale zklidni pomoci vivéky, roz-
pusti se zpét do svého zdroje a to, co potom
zbyde, je prakruti/purusa. A proto zapomen na
vSe a bude tu jen ¢iré a ptirozené poznani.)

.V koreni se objevila konceptualni forma ,jd

jsem®, kterd se pozdéji stala hluénou a namysle-
nou a toto ¢iré poznani (kevala) se stalo mnoha
hrubymi formami projeveného stvoreni.

.V koteni se Skutecnost zjevila jako prvotni iluze

( mitlamaya) a poté, co se objevily tii guny, se
tato Skutecnost stala gunamdjou ( gunamaya).
Poté doslo ke zhrubnuti a Skutecnost se stala
avidjamdjou ( avidya = nevédomost) a objevil
se hruby svét. (VSechno neni ni¢im jinym, nez
onou Skute¢nosti.)

Pozdéji se objevily ¢tyfi druhy zrozeni a roz-
vinuly se ¢tyri druhy fec¢i. Vznikly ,mnohé®
délohy ( yoni) a ,mnohé“ individudlni formy.
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11.

12.

13.

Yoo

(Verse 9. a 10. v této kapitole popisuji strucné
tti faze stvoreni. Podrobny popis je ve 20.
ddsace, v kapitolach 2 a 3.)

Takto tedy vyvstal projeveny svét. Nyni si vy-
slechni, jak probiha jeho zniceni, protoze tato
Cird ,Trec¢“, ktera tu byla pred individualnimi
formami, se zapletla s deseti smysly. (Toto ,,ja
jsem*“ bylo zredukovano na pouhé télesné veé-
domi.)

Takze ted se cely proces obrati a zformovanim
tohoto ,,jd jsem* dojde ke zniceni télesného vé-
domi. Posluchac¢ ,zde“ by meél vénovat pozor-
nost onomu promlouvajicimu ,tam“. A proto
nyni naslouchej.

Potom prijde obdobi sucha a sto let nebude pr-
set (mysl se zbavi svych predstav a koncepti)
a stvoreny svét dzivy ,,tam“ uplné vyschne. A to
je ,,pribéh* Bozi; je to konec myslenek a kon-
ceptl, coz je téma, o kterém pojednéavaji sastry
(neti, neti).



Dasaka XI — Viznamnd dasaka

14.

15.

16.

17.

Yoo

Je * ¢as dvanactky“ a slunce jasné zaii (vse
je zapomenuto, zustalo jen ¢iré poznani). Diky
tomu se element zemé rozpadne v prach. Poté
se tento prach rozplyne ve vodach. *(12 = 1
a 2, tedy obdobi, kdy se Jednota stala dualitou;
prakruti/purusa.)

Tyto vody se vypari diky elementu ohné a na-
sledné je ohen uhasen elementem vétru. Nako-
nec se vitr utisi a ono bezforemné je zase takové,
jaké bylo odjakziva.

Takto tedy probiha rozpusténi hrubého svéta.
Predtim se tato ,7ec“ rozvinula a stala se
"mnoha”myslenkami, ale jakmile je mdja od-

hozena, zlistane tu jen tato svaripa.

"Tam”dzZiva s sivou a pinda s brahmandou vy-
schnou a vSechny tyto umélé koncepty jsou zni-
¢eny. "Tam”se vSechny znalosti z druhé ruky
a rozruch a zmatky mulamdji a gunamdji roz-
plynou.
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18.

19.

20.

Pomoci vivéky dojde dokonce i k tplnému zni-
¢eni této "reci”, coz se nazyva rozpusténi pro-
sttednictvim vivéky. Ten, kdo praktikuje vivéku,
tohle vSechno dobre vi, ale jak tomu muze ro-
zumét nevédomy clovék?

Prozkoumame li dikladné hrubé stvoreni, obje-
vime toto "wse”, a potom uvidime, jak je Jedno
v pohybu (saguna) a jak je také v klidu (nir-
guna). Je-li tu pohyb, potom se "konatel "uvnitr
této pohybujici se formy pohybuje (Cili Pozna-
vajici zapomene na Sebe sama a povazuje tuto
pohybujici se formu za svou pravou podstatu.)

Purusa dli v téle tohoto "wse’a ono se anga-
zuje v roli toho, kdo kona. A dokud je tu ko-
nani, potom toto ne-konajici bez-myslenkovité
Ja existuje jakozto ”ja jsem”v ramci mulamadji.
(Toto konéni ¢i poznavani se déje diky jemnému
vztahu prakruti a jejimu vécné pritomnému pu-
rusovi. )



Dasaka XI — Viznamnd dasaka

21.

22.

23.

24.

Yoo

Kral, zebrédk i Pan Brahma jsou ve skutec¢nosti
onim Jednim, které je pritomno v tomto ,,vse®.
Ale kvli télu tohoto ,vse* jsou tato ,,mnohd*
téla (jako krdl, zebrdk atd.) nucena svymi smys-
lovymi organy k pohybu. (Je pét smyslovych
organli poznani a pét smyslovych organii ¢in-
nosti. Oc¢i naptiklad néco spatti, vy to chcete
a nasledné nohy uvedou télo do pohybu.)

Kdyz ono Paramdtma ,mluvi“, potom se On
stane Poznéavajicim a je tu toto ,vse* a ,ko-
natel“. Nicméné diky wvivéce ¢lovék dojde k po-
chopeni, Ze onen ,purusa“ neni ve skutecnosti
v této ,zkuSenosti® zapleten.

Tento datmapurusa steka v psovi, kvici v praseti
a hlasité hyka a lopoti se v oslovi.

A presto toto Jedno vnima svét a ,,mnohd* téla.
Vivéki (¢lovek, ktery provadi vivéku) chape, ze
toto télo ma svij konec. A proto pohlizi na
pandita (ucence) uplné stejné jako na ,mnohd*
stvoteni (sama-darsana; sama = rovnocenny,

10
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25.

26.

e
stejny + darsana = pohled).

|| Sloka || (Bhagavadgita 5/18)

y,2Moudri vidi tutéz bytost ve vsem, at je to
uceny a pokorny brahmin, krava, slon, pes nebo
vyvrzenec. (Rudolf Janicek)

,Diky pravému poznani vidi pokorni mudrci
stejné uceného a mirného brahmanu, kravu,
slona, psa i pojidace psu. ( http:/fwww.veda-
base.com/cs/bg/5/18)

Hrubé télo bylo pochopeno a ptekroceno, ale
poté se ono Jediné zacne jevit jako tento vnitini
prostor. Pochop vsak, ze jenom diky tomuto Je-
dinému uvnitt vnitiniho prostoru je mozné vni-
mat jedince zrozeného v prdné ( prani = 7iva
bytost). (Tedy On je tim Jedinym a On je Po-
znavajicim a On je také vsim jednotlivym, co je
pozZnavano.)

Toto Jediné je mnoha rozlicnymi formami,

které byly stvoreny v prdné, a zaroven
toto Jediné existuje jakozto ,,uméni/dovednost

11
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27.

28.

29.

Yoo

byt/existovat” ( kala vartati; kald = umeéni, do-
vednost, vartane = existovat). A proto pochop,
ze se tato SkuteCnost stala ,svétlem svéta“ (
jagajjoti) a ,umeénim/schopnosti poznavat® (
janatikald; jananem = védét, chapat + kala
= umeéni, dovednost). (Tedy Skutec¢nost se pro-
jevuje jako existence 4+ poznani).

V usich Mu zni ,mnoha“ slova, ale on vi, ze je
to jediné ,,Slovo®; pokozkou vnimé horko i chlad
(ale nefiké, zda to je dobré ¢i Spatné); Jeho oéi
vidi ,mnohé®“ objekty, ale on chépe, Ze to je je-
diny ,,objekt“ tohoto ,vse“. (Tedy vidi totéz, co
vidi i nevédomy ¢lovék, ale zna pravou priroze-
nost toho, co ma pred Svyma oc¢ima.)

Na Svém jazyku citi chut, nosem tento Purusa
vnima viné; pomoci smyslovych orgédnt éin-
nosti (fe¢, ruce, nohy, pohlavni organy a ko-
necnik) poznava ,mnohé“ smyslové objekty.

Toto brahman ( sitksma = to, co je jemné;
brahman) svou jemnou formou chrani vSechny

12
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30.

Yoo

hrubé formy. (On pouziva poznéni, ale zistava
jim nedotcen.) On zakousi ,mnohé“ radosti
i bolesti a jenom On si muze dovolit tikat, ze
vnitrni-svédek ( anmtara-saksi; anitara = vnitini
+ sakst = ocity svédek (sa =s; aksi = oko) )
a vnitrni-atma ( anitar-atma) nejsou nic jiného,
nez ono param-dtma. (Nevedomy clovek muze
sice také prohlasovat, ze amitar-atma a param-
dtma jsou jedno a totéz, ale diilezité je skutecné
pochopeni. On je tim, kdo ma poznani, i tim,
kdo je nevédomy; On je vsim.)

On je dtma, vnitini-dtma a vesmirné-datma (
visvatma, visva = vesmir); On je cajtanja ( cai-
tanya = védomi; uvédoment; Ciré Védomi; Ab-
solutni Skutecnost), On je dtma tohoto ,vse*
( sarvatma) a jemné dtma ( suksmatma); On
je dziva-dtma ( jivatma), siva-dtma ( Sivatma)
a param-dtma ( paramatmi). On je pozorova-
telem, svédkem ( siks?) i touto formou zvanou
existence ( satta-riipa).

13
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31.

32.

33.

Yoo

Jakmile se toto mnerozdélené a dokonalé
brahman ocitne ve viru zmén, které probihaji
uvnitt zmén (uvniti ,;mnohého*, které je uvnitr
tohoto ,vse“), potom se On stava konatelem
téchto ,,mnohych“ zmén (objevi se ego). Potom
toto Ja tikd ,mnohé® véci a toto Nejvyssi se
stava tim nejubozejsim zebrakem (a vytvari si
vSechny mozné koncepty a hleda stésti mnoha
zpusoby).

Toto ,wvsSe“ neni nic jiného nez jevici se Jedno
a vSe v hrubém svété neni nic jiného nez jedna-
jici Jedno. Toto Jedno je iluzornosti vseho ko-
lem a toto Jedno je nehybnosti uvniti kazdého
pohybu.

Je-li tu pohybujici se mdja, potom je toto Jedno
onou iluzi. Je-li tu nehybnost, potom je toto
Jedno Parabrahman. Diky této ,feci“ je tu ne-
ustélé rozlisovani (vivéka) mezi vSim pomijivym
a onim neznicitelnym Jednim.

14
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34.

35.

36.

Yoo

Kdyz dZiva umira, potom je ono dtma *prd-
nou, kterd opousti télo; kdyz dzZiva nevi, potom
je dtma jeho nevédomosti ( ajiiana); pochop,
ze kdyz se datma zrodi v podobé dzivy, potom
je ono dtma vdsanou (¢ili velkou touhou byt).
*(Randzit Mahdradz — ,Cely svét je pohanén
dechem*.)

Kdyz se dzZiva, jenz je soucasti brahman, sjed-
noti s Siwou, jenz je soucasti brahman, potom
je toto dtma sivou a doslo ,zde“ k rozpusténi
konceptu pinda a brahmdnda (viz ddsaka 9, ka-
pitola 5) (a je zakouSena Jeho Sakti). Diky ¢iré
satva gune mula-mdji jsou tu tyto ¢tyti aspekty
dzivy (prdna, nevédomost, vdsana a siva).

A tak je tato bez-myslenkovita svaripa svétem
,mnoha® forem a tohoto ,vse“, které je neu-
stale v pohybu. Ale i tento pohyb bude znicen
(i poznani je potieba povazovat za nepravdivé),
zatimco tato nehybnd Skutecnost tu zlstava od
pocatku do konce.

15
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37.

38.

39.

40.

Yoo

Jakmile bude na poc¢atku, uprostied i na konci
tato mula mdja stejnd jako J4, potom bude
nepoktivend, bez atributu/nirguna, bez po-
skvrny/nirandzan, bez jakékoli pripoutanosti
a osvobozena od péti elementi.

Jakmile jsou omezujici koncepty zcela odstra-
nény, potom jsou dziva a Siva vyhradné jedno
Jediné. Protoze pokud ¢lovék patra a nakonec
pochopi, jak tu mohou tyto omezujici koncepty
zlustat?

Védét — to je pouhé poznani/dzridna — ale je
nutné, aby se poznani stalo widZrndnou (ne-
poznanim). Mysl by méla pomoci tohoto ,vse“
odhalit unmanu (ne-mysl).

Toto poznavajici vritti nemize poznat nivritti
(ne-poznani). A jak by guny mohly dosdhnout
stavu nirguna? Ale kdyz sddhaka, ktery dli
v tomto vécném Ja, provadi vivéku, dostane se
za quny.

16
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41.

42.

43.

44.

Yoo

Manana (tedy nepretrzita sravana) je hodnot-
néjsi nez obycejna Sravana a je-li tu manana,
potom je mozné pochopit podstatu. Diky *ni-
dzZadhjdse vznika saksatkdr — neptipoutané J&.
*(NidZadhjdsa je prekonani duality a saksatkdr
je jeji iplné a trvalé opusténi.)

Stane-li se mula mdja neoddélitelnou od mni-
rguny, znamena to, ze prislo Konecné osvo-
bozeni/sajudZjata. Potom jsou doslovny vy-
znam (tedy saguna) i skryty vyznam (tedy nir-
guna) zniceny. (,,Tam*“ ani pochopeni nem4 své
misto.)

Jakmile je pozornost trvale upfena na to, na
co se nelze koncentrovat (nidZadhjisa), jak po-
tom muze v této Pravdeé/siddhdnté zustavat né-
jaké ,jé jsem* (manana)? Jak by smyslové vni-
mani mohlo vnimat to, co je nevnimatelné? Je
tu byti, a presto tu neni nic.

Zustat tu i poté, co jsou rozbity omezujici kon-
cepty, to je prirozené samadhi. (Randzit Ma-

17
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hardadz — budte takovi, jaci jste byli predtim.)
Prostrednictvim sravany by mélo byt dosazeno
vyprazdnéni omezujiciho konceptu buddhi (,,ja
jsem télo®).

Timto konci 1.kapitola 11.ddsaky knihy Dd-
sbodh s ndzvem ,Predndska o siddhanté (o
Pravdé).“

Preklad z anglictiny — Martin Vinkler 2017

18



11.2 Promluva o
c¢tyrech bozich

|| Srf Rém ||

1. Jedno je nehybné a to ostatni se pohybuje; a
do tohoto pohybujiciho se ,vSe® jste zapleteni.
V nepohybu je nepohyb; Ono je takové, jaké
je.

2. Pochopenim se mini rozlisovani/vivék tohoto
nehybného; On je toto Jedno uvniti této po-

19
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zornosti poznani. Kdyz je zde pouze nepohyb
nehybného, pak to je paramdtma.

3. Tento pohyblivy , pribéh* se stal nehybnym, ale
pak se toto Jedno znovu rozebéhlo vstiic po-
hyblivému (tj. presvédéeni neni vstiebano, tu-
diz skutecné pochopeni popravdé jesté nepri-
slo; je tu pouze Jedno jediné). Jen mélo je téch,
kteri unikli z neustale se otacejicitho kola drti-
ciho obili, tj. z této pohyblivé a pomijivé exis-
tence.

4. V pohyblivém ,vse“ se toto hybné ,vse“ zrodi
jakozto dZiva a v tomto hybném ,vse“ vyrusta.
Kvili ,mnoha“ tuzbam a pripoutanostem se
toto hybné vse®“ jevi, jakoby po celou dobu zi-
vota prijimalo formu.

5. Uvnitt téchto ,,mnoha“ forem se nachazi velky
element zemé a on je odpovédny za toto hybné
,vse®. Tudiz, at uz na zemi dojde k jakékoliv ¢in-
nosti, odehraje se v tomto hybném ,vse“. Jak
ale odhodit tento docasny svét a toto hybné

20
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Yoo

»vSe‘ a vstoupit do nepohybu/tichosti? (Uvnitr
této ,,zkusenosti vseho® jsou pritomny velké ele-
menty. Jsou pouhou objektivizaci tohoto ,,vse®
,2Mnoho* hrubych objekti a vSe, co se odehrava
v hrubém svété vytvoreném z elementii, se ob-
jevuje uvnitt tohoto ,vse“. A to je zdanlivym
jevem uvnitt | J4“)

. Tato *,véc*, kterd se hybe, neni nehybn4; toto
nehybné ,Ja“ se nikdy nepohybuje. Ze vseho
nejdrive by mél ¢lovek pochopit na zakladé roz-
liSovani/vivék mezi znicitelnym a tim, co je
neznicitelné, tuto ,véc‘. *(Kdyz je odhozena
kazda myslenka, to, co ziistane, je tento svét
poznani; je tu jediné tato ,véc*.)

. Jen co je tato ,véc“ probuzena, to hrubé usne.
Kdyz tato ,véc“ chape, hrubé neni pochopeno.
Jakmile prevlada vsude tato ,,véc“, pak je zma-
tena pouze nepatrna ¢ast mysli.

. Jsou zde pritomny pochybnosti a domnénky
toho hrubého a je tu tento klam hybného ,vse®

21
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10.

11.

Yoo

Tato hrubohmotnd existence je inavnou sklice-
nosti objevujici se uvniti tohoto hybného ,vse®
Ale ani jedno z nich neni nehybné, a tudiz by
méla byt pochopena tato esence.

Tato pohybujici se forma je zcela jisté mdjou.
A tato iluze bude naprosto zni¢ena. Nicméné
tato *hybnd ¢innost by neméla byt nazyvana
malym dZivou nebo velkym brahman *(Hybné
wvse“ lezi jako most mezi dZivou a brahman.)

Tato celistvost madji se rozsitila. Osmidilna pra-
krti vyklicila a proménila se v ,mnohé“ rozma-
nité formy:.

Pak je zde zrozeni ,mnohosti“ a jejich rtznych
modifikaci. Tyto ,mnohé“ formy uvnitt prdny
jsou malymi dZivy, avsak velké brahman je zde
také. Pochopte, Ze tyto ,,mnohé“ objekty a je-
jich ,mnohé* zptisoby vyjadreni jsou zde v du-
sledku ,,mnoha“ myslenek (tj. proto myslenky
odhodte a budte brahman).

22
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12.

13.

14.

15.

16.

Yoo

Vlastnik (tj. purusa) této zmény (tj. prakrti)
se modifikoval /zménil a toto jemné brahman se
stalo hrubym; a tak je vsude kolem nescetné
vyjadieni této ,véci.

Kviali tomuto télu ,vse“, byla vytvorena
,mnoha“ téla a ,mnohé* objekty byly pojme-
novany jménem. A nasledkem ,mnoha*“ jazykt
se tato nirguna, neménné ,Ja“, stala ,mnoha“
vécmi této ,véci vseho®.

7 ryziho chovani Jednoho vzeslo ,mnoho* me-
tod a navyki, ,mnoho® zvykl a praxi jednoho
dzivy. A svét ,vseho“ zacal fungovat dle chovani
tohoto svéta zrozeni a smrti.

Kvili télu osmidilné prakrti byl vytvoren maly
dZiva uvnitt velkého brahman. A néasledné
paramdtma zacalo fungovat dle jejich zpt-
sobti/cest.

Bylo vytvoreno ,mnoho“ néazort; Narostlo
,mnoho“ falesnych doktrin. Vyvstani ,mnoha‘“
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Dasaka XI — Viznamnd dasaka

17.

18.

19.

3o
cest prineslo ,,mnoho® zmatku a pychy.

Jakmile spadnete do této zaplavy, svét je uve-
den do pohybu. Jak by ale mohl nékdo vymo-
tat/osvobodit nékoho druhého, pokud tu neni
pritomno toto Jedno?

Na zemi nastaly zmatky a tak se toto Jedno,
které se pohybuje uvnitt tohoto Jednoho ne-
hybného, stalo dilezitym (toto ,vse*“ bylo pro-
hldseno za Skutecnost). Povézte mi, je zde né-
kdo, kdo vi, co je pravdivé a co falesné?

Toto ryzi chovani upadlo do velkého zmatku.
Aby naplnilo zaludek, bylo Jedno potopeno v
,mnohosti* a pak se tu objevila tato show vseho
vnéjstho projevu. To vse kvili tomuto ,,J& jsem*
tohoto ,vSe“ (tj. toto ,Ja jsem® se stalo ,Ja
jsem toto, ja jsem tamto®).
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20.

21.

22.

23.

Yoo

Pak se projevil tento rozlehly Bth a byli usta-
noveni hastefivi bohové 1. Pak se Jedno objevilo
jakozto fiktivni pribéh elementii a gun.

Tento Nejvyssi Bih nebyl pochopen; jak by
mohl, kdyz dokonce nebyla nalezena ani tato
wvec“? Protoze dZiva je zivelny/nespoutany a
nechce se obratit k brahman.

Kdyz tu neni bezmyslenkovitost, kdo pak muze
pochopit to esencidlni/podstatné a neesenci-
alni/nepodstatné? Jelikoz to nebylo pochopeno,
kdo je velky a kdo je maly?

Pisem pribylo, az naplnila trzisté. Prevladl
zmatek bohii a svét se blaznivé hnal po jejich
sobeckém uctivani (oddanost s touhou v mysli;
Maharadz rikal: ,,Nejdrive zadali pro sebe a pak
pro svou manzelku a déti).

1

visnu, brahma a mahés, guny neustale soupetici o prvenstvi
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24.

25.

26.

27.

28.

Yoo

Timto zpusobem, diky mnoha jméntm a for-
mam, bylo to nejvyznamnéjsi zniceno a rozliso-
vani/vivék mezi Pravdou a klamem bylo ztra-
ceno. A kvili tolika ,,mnoha“ vécem zavladla ve
vSech smérech anarchie.

Kde je zmatek z té ¢i oné doktriny, tam neni
nikdo, koho by bylo mozné se zeptat. Jestlize ale
mula maja objevi tohoto purusu, pak se stane
Skutecnosti.

Kde je ale pycha z falesného, tam bude Skutec-
nost znehodnocena a zruinovana. Proto by lidé
meéli hledat Pravdu skrze poznani.

Pro Znalce je spattit fungovani tohoto svéta
,vse* tak snadné, jako hledét na maly plod ve
své dlani. Nyni naslouchej mtj drahy zaku roz-
liSovani/vivéka. Jediné pak zde muze byt toto
ryzi poznani.

Jak kracet po této cesté a jak provadét
bhadzZan/uctivani Jednoho Boha? Bezmyslen-
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29.

30.

Yoo

kovitost je skutecny bhadZan a nachazi se uvnitt
vzdy-pritomné ,zkusenosti“. A tato ,zkusSe-
nost“ je kracenim po stezce. Proto naslouchej
pozorne.

Tento Jeden jediny a skuteény Buh je ucti-
van ¢tyfmi zpusoby. Existuje nescetné mnoz-
stvi riaznych model vytvorenych z hliny, kovu ¢i
kamene. A toto Jedno v tomto ,vse“ je uvnitt
téchto model, ale lidé tohoto svéta se obratili
smérem k ritudlim a zvyktm.

Nebo je zde také ,mnoho* *inkarnaci Boha.

Kdyz ale naslouchate jejich pribéhiim a hrdin-
skym ¢inim, pak se toto Jedno stane cloveé-
kem. Provadi dZapu, praktikuje meditaci; toto
parabrahman déla pudzZu (jsouce parabrahman
zacne provadét uctivani). *(Mistii se povazuji
za inkarnace tohoto Jednoho Boha. Zaci viak
opakuji dZapu, medituji a délaji pudzu atd, ale
nic vic. Maharadz rikal: ,Maji radi uctivani Mi-
stra s odstupem. , O, on je tak velky,“ Fikaji
zpovzdali).
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Yoo

31.

32.

33.

Nebo je toto Jedno timto antar-atma ,vSeho*
a zustava uvnitt tohoto stvoreni. Pak je tento
purusa nazyvan atma tohoto stvoreni. Je pozo-
rovatel, Svédek a dtma s poznanim. Ma se za
to, ze On je Jeden jediny, nehybny Bih. (Avsak
tento purusa je hybny, jelikoz jakozto Svédek
pohyblivého akceptuje toto hybné ,vse“ za Sebe
sama.)

Nebo je zde toto Jedno, které je ryzi a nehybné
a nemiize se nikdy pohnout. Na zédkladé pocho-
peni nepritomnosti ,niceho dalsiho* je zde ryzi
poznani , J&“

Takze nejdrive je zde ,mnoho“ model. Pak je
tu *vyznamnost inkarnace. Za tieti je zde toto
vnitini dtma a to ¢tvrté je ono neménné. *Mij
Mistr je tak velky. 2

v v

2Siddharamésvar Maharadz iikal: ,,Jakou odménu miize dat
Guru zékovi, ktery nevénuje pozornost instrukcim Satgurua a
chybuje v jednani? Namisto toho zék jen recituje Guru brahma,
guru visnu a déla pudzu s ty¢inkami, ardti lampou a prasddem.
Dejme tomu, ze Mistr zdkovi prikaze, aby mu prinesl vodu,
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34.

35.

36.

Yoo

Takto je bezmyslenkovité , Ja“ témito ctyfmi
formami Boha a kazda forma je ptirozené pri-
tomna uvnit? tohoto hrubohmotného stvoreni.
Bez vnittniho presvédceni o této ,feci” vsak ne-
mohou byt nalezeny.

Pokud lidé studuji pisma a naslouchaji svému
Mistrovi, pak bude respekt vzdavan tomuto
hybnému Bohu. Pak se tato Skutec¢nost stane
tim, kdo zna, a to je Buh svédek. Méli byste
vsak pochopit, ze se jedna o osmidilnou pra-
krti.

Protoze pokud ztstane Biuh uvniti prakrti, pak
je prirozenosti prakrti (Svédek se stane pozoro-
vanym.) Mimo hranice chapani se vsak nachazi
Lvyznamna zkusenost®. Ta by méla byt poznana
pomoci rozlisovani/ vivék.

ale 74k misto toho zacne tancit dokola a Fikat ,O, Mistie, ja-
kou néddhernou mate tvar, jak jste prekrasny“. Kdyz se bude
zak chovat takto, jakou odménu muze od Mistra cekat? Stej-
nym zpusobem pokud zak provadi jen pudzu se sladkymi fedi,
k cemu je Te¢ Satgurua?
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37.

38.

39.

40.

Yoo

Kdyz purusae medituje na toto ryzi, pak se
stane ryzim. Kdyz ale puruse zaméri Svij
bhadzan/uctivani na mula mdju, pak pozna
pouze mula mdju.

Kdyz toto Jedno jediné oddéli mléko od vody,
pak toto je ,fec” kralovské labuté. Jakmile toto
Jedno poznd to esencidlni a to neesencialni, tak
se to nazyva ,vyznamna zkusenost® (tj. zkuse-
nost ,,Ja“).

Miij drahy, kdyz purusae medituje na pohyblivé,
stane se prirozené pohyblivym. Jakmile purusa
uctiva (bhadzan) nehybné, je On sdm nehybny.

Meéli byste se pohybovat jako prakrti, ale chapat
to vécné uvniti tohoto vnitiniho prostoru. Pak
jsouce Pravdou byste méli zlistat stejné tak jako
svet.

Timto konci 2.kapitola 11.ddsaky knihy Dd-
sbadh s nazvem ,, Promluva o ctyrech bozich*
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Yoo

Preklad z anglictiny — Gabriela Addimkova 2017
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11.3 Uceni o tomto
,Jmeéne*

|| Sri Ram ||

1. Toto ,vse“ skoncovalo se zrozenim, lidské télo
je padem do velkého nestésti. ,Zde“ v tomto
,vse* byste se meéli udrzovat ryzi prostiednic-
tvim uplatnovani vyrovnanosti a spravedlnosti
(spravedlnost znaci vivék/rozlisovani).

2. V&S svétsky zivot/prapanca by mél byt veden
natolik fadné, ze pochopite rozliSovani Skutec-
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Yoo

nosti/paramartha. A s ohledem na toto ,J&
jsem“ maila mdji budou oba svéty naplnény
stéstim (pak tento svét zmizi uvniti svéta mila
magi.) (Jezis Kristus tikal: ,,Nebe je zde, vy jste
to pouze nepochopili.)

3. Doba zivota se pocita cca 100 let. V para-
matman se objevi détstvi, které je ztraceno
v nevédomosti. Kvili télesnému védomi je tato
*mladistvost ,,J4 jsem® promrhdna v honbé za
smyslovymi objekty. *(Vase télo starne, vy vsak
nikoli; Maharadz fikal: ,,Jsem tu nejmladsi’)

4. Posléze se v tomto prostupujicim a moudrém
,vse“ objevilo stari véetné ,mnoha’ nemoci
a Clovék musi snaset plody minulych ¢inti. Kdo

ma pak ¢as na promluvy s Bohem?

5. Rtzné autority i osud samotny prinaseji beé-
hem zivota tzkost a obavy. Esencialni ,po-
trava a obal“ tohoto ,,Ja jsem“ se pak pripouta
k hrubému télu. Nésledkem tohoto télesného
ztotoznéni zivot nédhle odezni. (Maharadz rikal:
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Yoo

,Télo je tak neduveéryhodné. Nerekne ani sbo-
hem )

. Lidé neustale umiraji, jelikoz toto bezmyslen-
kovité dtma bylo ztraceno uvniti této ,,zkuse-
nosti“. Jakmile je tu vSak klid/lehkost a jistota
nepretrzitého védéni, ¢eho se pak obavat? (Ma-
haradz fikal: ,O nic se nestarejte.)

. Dejme tomu, Ze zacne hotet dam* (tj. vase
telo/mysl plane tuzbami) a ten, kdo spi uvnitt,
se neprobudi. Jak lze nazyvat toto atma moud-
rym? Zabiji Své vlastni ,J4“ *(Kabir rikal:
,Tato chatr¢ je v plamenech, kdo je zde, kdo
vas z plament dostane?)

. Télesné védomi utopilo cestu ctnosti a toto
rozlehlé paramdtman se stalo sbirkou hrichi.
Tresty vynesené Bohem c¢asu a smrti jsou kruté
a zcela nelitostné (tj. nemuzete se vyhnout
karmé, kterou jste si vytvorili vy sami).
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9.

10.

11.

Yoo

Nyni byste takto zit neméli. Skrze rozliSo-
vani/vivék byste méli existovat jakozto toto
,vse®. Pak by mél tento svét i svét za“ vzkvétat
diky péci prakrti a purusi (tj. kdyz odevzdame
tento zivot Jemu, pak se v tomto zivoté nemu-
sime strachovat a vse bude fungovat tak, jak
fungovat ma4.)

Lenost mé okamzité néasledky, zivnete a upad-
nete razem do spanku (do ,,Ja“). Mysl zde na-
lezne néjaké stésti a tudiz ma svét lenost v ob-
libé. (V tomto bdélém stavu nabydeme nepa-
trné steésti.) (Lenost znad¢i délat to, co byste dé-
lat neméli, tj. vSechny zalezitosti svéta a zaro-
ven nedélani toho, co byste délat méli, tj. na-
slouchani/sravana.)

Trebaze je vytrvalost obtizna, presto posléze
vyvstane skutecné stésti. Je-li zde fadna snaha,
pak ,jidlo“, které pozrete, bude velmi lahodné
chuti (toto jidlo je blazenosti ,,J& jsem®).
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12.

13.

14.

15.

Yoo

Lenost pustosi nezaujatost/odpoutanost. Le-
nost ruinuje velké usili. Lenost se projevuje ja-
kozto pochopeni nestastného dzivy.

Proto nesmite byt lini. Jediné pak zde bude vel-
kolepost a majestatnost tohoto ,vSe“. A v tomto
sveteé i ve svété ,,za“ bude srdce odpocivat v na-
prosté spokojenosti.

Jaké usili byste méli provadét? Naslouchejte
této promluve ,Ja jsem*“, toto je jediné usili,
jez je zadano. Diky setrvavani v bdélosti/ostra-
zitosti je zde mrknutim oka toto jedno antah-
karana. (Maharadz fikal: Vy jste On pravée
v tomto okamziku.)

(Zde je popsan vnitini vyznam kazdodennich
¢innosti brahmina.) Od probuzeni*® by méla byt
nepretrzité pripominana tato vnitini podpora
wveei’. A na zdkladé vasi sily/sakti (tj. Jsem
tu vzdy) byste si méli pripominat to, co je do-
konce jesté vétsi nez toto ,vse®. *(Maharadz 1i-
kal: ,,Svétlo se nenachazi vné, vy jste svétlo. . .
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e
kdyz se probudite, objevi se svét.)

16. Pak se jdéte odistit/oplachnout ¢irou vodou,
v misté, kde je mnemozné nalézt dokonce
i mila mdju. (Siddharaméshvar Maharadz ii-
kal: | Ocistit se neznamend jit na zachod/do
koupelny. Znaci to jit do dtmaram, nebot tam
nikdo nevidi; voda znaci poznéni.)

17. Méli byste si vyplachnout usta (tj. s timto
posvatnym ,slovem”) a dat si ranni koupel
(tj. ocistit ctyri téla) a rani modlitbu/sand-
hja3. Toto uctivani Boha by mélo byt prove-
deno dukladné (Siddharaméshvar Maharadz 1i-
kal: | Uctivejte Boha tim, ze budete Bohem.).

18. Spocivejte zde a jezte ovoce, jimz je tato ,véc".
Svetské zalezitosti by mély byt vykonany, ale
presto, pomoci tohoto ryziho slova“ byste

3Siddharamésvar MaharddZ: Sandhja je zvlastni okamzik
béhem modlitby, kdy by mél vzniknout stav sandhi — tedy
prostor mezi myslenkou, ktera pravé odesla, a myslenkou, ktera
jesté nevyvstala.
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Yoo

meéli svét tohoto ,vse“ chranit. (Maharadz 1i-
kal: ,,Svétci vyuzivaji poznani, aby zustali ve
svete.)

19. Kdyz prostupuje purusa, existuje pouze On
a toto ,tam“ by mélo byt ochraniovano/udrzo-
vano. Je-li zde vSak nepozornost (tj. zapome-
nuti Sebe sama), pak vas poplete i pouhé diteé.

20. Pokud jste ztracen, osadlen anebo zapomenete,
nebo mysl vyklouzne z této ,véci“ a pripominé
si dalsi véci, pak budete rozhozen hnévem a bu-
dete pouze naiikat. Toto je nepozornost * viici
lenosti, proto pochopte tuto vééné pritomnou
»zkusenost .

21. Pomoci této bdélé/pozorné ,fe¢i“ by méla mysl
byt vzdy upnuta na toto ,vSe“. Pak zakusite
sladkost svych minulych ¢inu (tj. pak co ma pri-
jit, necht prijde, a co ma odejit, necht odejde,

48.6 — Nepozornost ¢i zapomenuti na ,véc“, kterd je vim
nejbliz
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22.

23.

24.

Yoo

tj. nepritomnost vtazeni se do karmy ¢i jeji od-
mitani, pouhé prebyvani v Sobé samém).

Laskyplnym vstrebavanim tohoto pfitomného
okamziku bude vase Te¢ ukotvena v tomto ,J&
jsem“. Odchodem na toto ,,misto jedinosti“ bu-
dou pochopena ,,mnoha“ Pisma.

Jediné pak se v prdné objevi moudrost; jinak
zustanete hlupdkem a pozie vas svét (budete
zatazen do ,mnohych“ debat, nazori, hadek
atd.) a toto paramdtman bude svédkem pou-
hého nestésti a bidy.

Naslouchate-li pozorné tomu, kdo je bozsky,
pak tomuto ,momentu Jedinosti“ neni nikdy
dovoleno stét se prazdnym (tj. tento koncici
,moment“ neboli ,ted“ nyni pretékd/preky-
puje poznanim). Kdyz je ve vasem svétském
zivoté/prapanca vynaloZeno takovéto usili, pak
ziskdte poznani, které je nejlepsi/nejvyssi kva-
lity (tj. ryzi bezmyslenkovité poznani). (Radnd
si plnit povinnosti svétského zivota znamena
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25.

26.

27.

28.

Yoo

naudit se prebyvat v tomto ,ted“/pritomném
okamziku.)

On dava véci dohromady a tési se jimi v po-
znani. On Sebe sama vymotal ze zmatki svéta.
Kdyz je télo vyuzivano k radnému tcelu, pak je
tu tato ,véc".

Kdyz tato ,véc* hlasa o velkolepych ctnostech
tohoto praddvného Jednoho Jediného, kdyz
je vasi promluvou tento ,pribéh® wvisnua, pak
nejsou prakrti/purusa prazdné ani na oka-
mzik.

Jestlize je purusa v tomto ,vSe“ nepretrzité
bdély/pozorny, jak by mohl trpét nestéstim
a unavou? Tudiz diky rozliSovani/vivék Jeho
pripoutanost k télesnému védomi zmizela.

Kdyz se chovate s presvédéenim, ze vSe, co je
zde, néalezi pouze Bohu, samo jadro neklidu je
odstranéno pomoci bezmyslenkovitosti (tj. po-
znani je samotné jadro neklidu).
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29.

30.

Yoo

Tak jako je ve svétském zivoté potiebné zlato,
tak je v paramdrté /Skutecnosti nezbytna ana-
Iyza tii gun a péti elementu (tj. toto je radné
naplnéni vaseho svétského zivota/prapanca).
Diky hlubokému premitani nad timto *vyznam-
nym tvrzenim , Ty jsi To“, je dosazeno velkého
osvobozeni z téchto osmi (péti elementi a tii
gun). *(vyznamné prohlaseni véddnty; Maha-
radz ifkal: ,Rikaji, ze Ty jsi On. Nakonec fek-
nou, ze ani poznani neni pravdivé.)

Necht je zde ¢innost/karma (tj. On kond),
*uctivani a poznéni/dzrnidna; pomoci bezmys-
lenkovitosti prebyvejte v Uplné spokojenosti.
Pak jedinou sddhanou paramdrty/Skutec¢nosti
je maslouchani tomuto ,Ja jsem® (tj. vse
zapomente a prebyvejte v tom, co zi-
stane). *(Siddharaméshvar Maharadz tikal:
,toto buddhi/intelekt, které bylo usazeno v téle,
je pozvednuto a posazeno vedle Boha.)

Timto konci 3.kapitola 11.ddsaky knihy Dd-
sbodh s ndazvem ,,Uceni o tomto ,,Jméne".

42



11.3 Uceni o tomto ,Jméné“

Yoo

Preklad z anglictiny — Gabriela Addimkovad 2017
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11.4 Rozprava o
vivéce

|| Sri Ram ||

1. Brahman znamena bezforemné. Je bez mysle-
nek a da se prirovnat k obloze. Neni-li tu ona
modifikace ,,ja jsem*, je tu jen nemodifikované
brahman.

2. Oznacime-li brahman jako nehybné, potom je
antar-dtma oznacovano jako pohyblivé. Potom
se ono Ciré poznani stalo touto ,,fe¢i* pozorova-
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¥es
tele ¢ Svédka.

3. Tomuto antar-dtma je mozné iikat Bih a On
je podstatou pohybu. On sidli ve vnitinim pro-
storu a ochranuje toto ,vse“ a tohoto dzivu.

4. Nepohyblivé predméty jsou od tohoto antar-
atma oddéleny, ale bez ného by télo bylo jen
bezcennou véci. Diky této ,véci vSe* muze byt
pochopena paramdrtha (Nejvyssi smysl).

5. Diky Bohu je tu cesta ¢int a cesta uctivani; diky
tomuto Bohu je tu cesta poznani a cesta sidd-
hanty (za poznanim). Tento Bih se stal timto
svétem vSe“/ovritti, ale On je zaroven i upl-
nym odtazenim se od vSeho (tedy nivritti — ne
vritti).

6. Bez pohyblivého nemtuze byt nehybné pocho-
peno. Ale pohyblivé nemuze byt nehybnym.
Diky pohyblivému je tu bez-myslenkovitost
(tedy to nehybné), a také ,mnoho“ myslenek.
A proto pochop to nejlepsi (tedy ¢iré poznani
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Yoo

za myslenkami). (Kdyz se toto pohyblivé vse“
diva dovnitt, stava se jemnym brahman, a kdyz
se diva ven, stava se hrubym svétem.)

. Buddhi muze pochopit toto *sandhi, tedy
vnittni prostor této pohyblivé formy. Ale ,tam*
uvnitt nehybného toto buddhi zapomene na
sebe sama. AvsSak pokud se z této cesty cint
(,On déla vse*) stanou jen ,mnohé“ ritudly
a pravidla, potom On nemtze byt nalezen.
*(Sandhi je prostor, ve kterém jedna myslenka
odesla a dalsi jesté nevznikla.)

. Biih je korenem této ,reci, ale Bih sam nema
ani vrcholek, ani koten. A parabrahman je onim
nehybnym v tomto neproménlivém brahman
(Maharddz — parabrahman nemd se vSemi té-
mito vécmi nic spolecného).

. Dokud je nemodifikovamé brahman a toto mo-
difikované (,vse“) povazovano za shodné, po-
tom je Buh stéle jen zebrakem (,,ja chci védet;
diky tomu jsem stastny“). Nicméné diky ne-
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10.

11.

12.

Yoo

pretrzitému pochopeni tohoto ,vse“ dosahnes
stavu za myslenkami.

Toto ,vse“ (tedy spravné provadéna prapanca)
je pocatkem paramadrthy. Jsou-li tyto elementy
prozkoumadny, vrati se tam, odkud vzesly (tedy
do tohoto ,vse“), a kdyz nésledné clovék
vstieba velka tvrzeni véddnty, zustane tu ciré
poznani. A proto by toto ¢iré poznani mélo byt
neustale dokola jasné rozliSovano (nic se mé ne-
dotyké, protoze ja neexistuji).

Jakmile je téchto osm tél, poc¢inaje hrubym té-
lem a konce osmym télem mula mdji, odhozeno,
jak by tu potom mohla zistat modifikace , ja
jsem“?

Toto ,,ja jsem® je klamné prekryti Pravdy, pro-
toze v tomto klamu ono Jediné vnima sagunu
a poklada ji za Pravdu (Maharddz — poznani
povazuje samo sebe za pravdivé).
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13.

14.

15.

16.

Yoo

Je tu tvoreni, udrzovani a niceni (tedy télesné
vedomi) a je tu toto ,,ja jsem*, které je oddélené
od nemodifikovaného ,,Ja“. Aby doslo k pocho-
peni nemodifikovaného, je nutné provadét bez-
myslenkovitou vivéku /rozlisovani mezi podstat-
nym a ne-podstatnym.

Je tu tato Jedind podstata a je tu toto ne-
podstatné uvnitt dvojice prakruti/purusa. Ale
jaka vivéka je potieba ,tam“? Ti, ktefl neznaji
tuto vivéku, jsou ubozi zebraci trpici chudobou.
(Tedy pokud neznéte své pravé bohatstvi, jste
zebréaci. Protoze potom zZebrate o Stésti a mys-
lite, Ze vam je prinesou véci tohoto svéta.)

Jakmile Jediné expanduje, je tu ono antar-dtma
a ,,ja jsem“ A kdyz potom v tomto modifiko-
vaném ,,vse“ vzniknou jesté dalsi ,mnohé® mo-
difikace, zda se, jako by tu ono nemodifikované
viibec nebylo.

Takova je prirozenost projevu, ale prostrednic-
tvim bez-myslenkovitosti muzete pochopit své
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17.

18.

19.

Yoo

Ja. Kdyz prijde bez-myslenkovitost, neni tu
zadné byti ¢i ne-byti (neni potieba wivéka).
(Maharadz — Mysl se pta, jsem tu, nebo tu
nejsem? Ale vy tu jste — to je fakt, ktery je
za vSemi pochybnostmi mysli.)

Stane-li se tato neznicitelnd svaripa mula-
mdajou, potom prichdzi a odchazi. Protoze
vzdycky, kdyz tato mula-mdja ve svété vy-
vstane, je nakonec opét znicena. (Pokazdé, kdyz
se probudite, je tu pozndni/, ja jsem“ a i mezi
kazdymi dvéma myslenkami je toto poznani.
Ale kdyz prijde mnoho myslenek, tak je toto
poznani znic¢eno a vy zase usnete.)

Potom ono Jediné nafika a ono Jediné je rozzlo-
bené; potom ono Jediné bojuje s dalsim Je-
dinym tak, jako se v dobach hladomoru bo-
juje o jidlo, odhodlané tomu druhému zakroutit
treba i krkem.

Jakmile tu neni zadna spravedlnost a tento
prirozeny zadkon neni ctén, potom tato bez-
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20.

21.

22.

Yoo

myslenkovita svaripa preziva jako hruby mate-
ridlni svét a tato podstata je redukovana na teé-
lesné védomi a tika ,,je tu nedostatek vivéky“.

Takovi lidé by méli zahodit kameni a vzit si sku-
tecné zlato; méli by si vychutnavat potravu ,,ja
jsem“ a ne takovou *$pinu. A neméli by nazy-
vat své absurdni chovani vivékou. *(Bez hnojiva
nic v tomto svété neporoste.)

A proto by méla byt pochopena bez-
myslenkovitost a tento purusa by mél neustéle
kracet po cesté Pravdy. A az tu bude nepretr-
zité poznani, potom bude ¢lovék odménén sku-
tecnou vivékou.

Pokud c¢lovék povazuje drahokamy a bourkové
kroupy za jedno a totéz, tak je nemuze nale-
zité prozkoumat. Takto by se to nemélo délat
a moudii lidé by s pomoci této ,fec¢i méli pro-
vadét peclivé zkouméani. (Kdyz zapomenete na
vSe, potom muZete opravdu vidét to, co tu je.)
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23.

24.

25.

26.

Yoo

Kdyz si vazite néc¢eho, co ve skutecnosti nee-
xistuje, potom vam brahman dava rany a vy
davate rany brahman. Protoze potom fikate, ze
vSechno je jedno a totéz a jste otroky své mysli.

Ale kdyz prijmete bez-myslenkovitost, prijali
jste i Skutecnost. A kdyz bez-myslenkovitost
neprijimate, tak vam Skutecnost klouze mezi
prsty. A proto toto poznani ,,ja jsem* musi roz-
poznat ono vznesené a vécné paramdtma.

Kdyz toto Jedno vstoupi do samsdry, mize bud
prijmout to, co je svobodné a nesmrtelné, nebo
muze klamat Samo Sebe a trpét ztratou Své
nesmrtelné podstaty.

Ten, kdo ma Poznéni, by takto jednat nemél.
Mél by prozkoumat a prijmout Svou priroze-
nost. Tato Skutecnost by méla rozpoznat ne-
podstatné a odvrhnout je, jako by to byly
zvratky.
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27.

28.

Yoo

Kdyz Skutecnost ji své vlastni zvratky, chova
se jako pes. (Tedy kdyz se snazite znovu poznat
néco, co uz vite. Jste poznani a pronikate ves-
kerym stvorenim. Ale kdyz potom upnete svou
pozornost na néco konkrétniho v tomto vse-
prostupujicim poznani, tak se stanete strasné
malymi a je to stejné, jako byste znovu jedli
néco, co jste uz predtim stravili.) Pro¢ by pro-
¢istény brahmin ,tam“ néco takového délal?

Veskerou *sancita karmu, kterou si ¢lovék hro-
madi, si také musi v budoucnosti zcela jisté
odzit. Ale kdyz toto ,ja jsem® upadne do teé-
lesné totoznosti, neni schopno se tohoto zvyku
(hromadit dalsi karmu) zbavit. (Toto ,,ja jsem*
se nestara o véci, které prichazeji a odchazeji,
protoze chape, ze toto vsSe probiha jen uvnitt

jeho ,zkuSenosti“/poznani. Ale kdyz ptijde teé-

lesné védomi, tak si ¢lovék predstavuje, Ze se
vSechny ty véci déji jemu a nechava se do toho
zatdhnout.) *(Sancita karma je souhrn cint,
které v dany cas prinesou své plody.)
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29.

30.

Yoo

Toto Jediné si vychutnava bozskou ,potravu*
»j& jsem* (tedy ,necht ptijde to, co ma prijit;
na me to nema zadny vliv®) a toto Jediné také
sbird vykaly (tj. stavd se tovarnou na hovna)
a je pysné na to, ze je dtma. (,Ja jsem On“ je
potom pouhé intelektudlni pochopeni.)

Jakmile tato ,fec¢“ postrada vivéku, je tu jen
bezcenné a opotrebované télo. A proto by ono
Jedno uvnitt tohoto ,vse“ mélo stale dokola
provadét sravanu a mananu.

Timto konci 4.kapitola 11.ddsaky knihy Dd-
sbodh s nazvem ,,Rozprava o vivéce".

Preklad z anglictiny — Martin Vinkler 2017
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11.5 Radzakarana

|| Sri Ram ||

e Pozndmka: radzZa — kral; karana — pricina;
Maharadz — rddZakarana znaci védét, kdo je
Kral. On je skutecny konatel.

Tato kapitola, podobné jako ostatni, by méla
byt pochopena jakozto instrukce pro nasi mysl.
Toto ,,dalsi“/ ostatni* je timto ,vse“, které nas
drzi oddélené od naseho ,,Ja“. ,Dalsi“/, ostatni“
je koneckoncti nepochopenim, protoze je tu
pouze Jednota/,nic dalsiho“. Maharadz -—
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3o
moudry c¢lovék premysli pouze o své mysli.

1. Tato ¢innost (,,On déla vse), kterd byla pro-
vedena, by méla pokracovat; toto pochopeni,
které prislo do mysli, by mélo byt udrzo-
vano/uchovéno; toto bezmyslenkovité pocho-
peni uvniti této promluvy saguna by mélo byt
ptivadéno/pripomindno znova a znova.

2. Timto zpusobem bylo (pochopeni) ndmi zavr-
seno, tudiz diky této ,reci“ tato ,fec¢“ zanikla.
Jak ale mize byt ziskdna uplnd spokojenost
Skutecnosti, jestlize byla tato ,,fe¢“ zkazena?

3. Chape-li mysl toto misto setkani ,vSeho“ a zii-
stava zde, pak zajisté prijde to ,Jedno je-
diné“/ to, kde neni pfitomno nic dalsiho“. Ta~
kovou dilezitost mé 1¢k saguny.

4. Jsou zapotiebi ¢tyti véci. Prvni je tento ,,pri-
béh* visnua (zapomente vse a je tu védéni); za
druhé by zde méla byt rddZakarana a za treti,
nejvyssi pozornost by méla byt vénovana to-
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11.5 RddzZakarana

muto ,vse®

. Za ¢tvrté by tu mélo byt odhodlani a ne-
ochvéjny zameér. Tyto Ctyfi véci odstrani
,mnohé“ prekazky i pochybnosti a omyly vel-
kého brahman ¢i malého dzZivy budou odpustény
(tj. brahman se povazuje za toto ,vse* a dziva
se povazuje za télo; toto jsou chyby, které byly
spachany.)

. Ten, kdo je ni¢im nedotéen a mimo tento
vnittni prostor, by mél poznat tento vnitini
prostor, v némz vyvstava te¢ para, tedy ,Ja
jsem® Tudiz tento vnitini prostor by se nemél
nikdy vzdat své prirozenosti a mél by si udrzo-
vat svij klid.

. Praktikovanim tohoto ,J& jsem® by mél byt
ustanoven svét ,za“ a toto Jedno, které je
uvnitt tohoto hybného ,vse“, by meélo byt po-
chopeno. Nedélejte si starosti ohledné svého
svetského zivota, protoze pokud budete se-
trvavat ve své vlastni sile (tj. ,ja jsem®),
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Yoo

bude o néj postardno. (Siddharaméshvar rikal:
,O rodinu a majetek toho, kdo nasleduje pa-
ramdrthu/skutecnost, bude postarano.) °

8. Pomoci pevné a neustalé trpélivosti a odvahy
byste méli pochopit, Ze tento svétsky zivot /pra-
panca je timto ,vse“. A toto intimni spojeni
s purusou by nemélo nikdy zaniknout. (Svétsky
zivot/prapanca je timto ,vSe* s koncepty a oba-
vami, ale toto ,vse“ je svétskym zivotem/pra-
panca bez koncepti a obav.)

9. Tento omezeny koncept ,,Ja jsem“ by mél byt
rozsiten natolik, Zze byste v tomto omezeném
konceptu neméli byt vice nalezeni. Nejdiive
vSak musite pfijmout svou podiazenost /pokoru
a hloupost /posetilost! (Pohledte, jak malym

5 Sidharamésvar Maharad?: Byla vznesena otzka ,Je svét-
sky zivot prekazkou ke Kone¢nému zavrseni/paramdrtha?* Od-
povéd tém, majicim pozndni, znéla: ,Koneéné Zavrseni/para-
mdrtha nemtze byt brzdéno svétskym zivotem. Ti shledaji fun-
govani svétského zZivota snadnym a zatimco si jej plni, provadéji
paramdrthu/Skuteénost.”

58



11.5 RddzZakarana

10.

11.

12.

Yoo

jsem se stal. Co muze toto ,ja“ védét? Nyni

nadesel ¢as tyto koncepty, ktere mé omezily na
toto ,,ja“, odhodit.)

Tento hiich musi byt odhalen a poté prehli-
zen. *(Maharadz rikal: ,,Jedinym htichem je po-
vazovat Sebe sama za télo.) Toto nepretrzité
brahman by nikdy nemélo ,hovorit® o téchto
hiisnych kvalitach. Jakmile je ten, kdo je vzda-
len od dtma (tj. ego) vypatran a ponechan stra-
nou, pak kona dtma.

Tento 1ék v podobé ,vse“ by nemél ve své mysli
udrzovat ,mnoho“ moznosti/zpusobi a jejich
plodt. Proto ¢innost tohoto ,vse“ nemiize byt
dosazena skrz obtizné usili.

Proto byste neméli vyrusovat toto ,misto se-
tkani“ a ani neprestavat udrzovat toto spojeni.
Nemeéli byste téz vést hrubou konverzaci s Tim,
kdo prebyva uvniti kazdého. (Hrubymi slovy
je minéno — ,Ja jsem takovy, ja musim udélat
toto; ona je dobré a on je zly.)
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13.

14.

Yoo

Jen prosté védét prinasi velkou lasku k ostatnim
(toto ,vse“ neni vami, je tim dalsim a vy jste
datma). Toto ,vse“ by mélo vzdy s timto ,vSe“
souhlasit. Jakmile pak nesouhlasite ani s timto
,vse“, dostanete se dokonce za hranice prostoru.
(Maharadz: ,Mistr vas ucini obrovskym a pak
vas nechd prasknout.”)

Utrpeni ostatnich by mélo byt poznéno a po-
moci naslouchani by mélo byt toto utrpeni (Ma-
haradz: ,,Bolest je pouhy pocit, na ktery nejsme
zvykli) pferuseno a poté prijato (pochopte, ze
toto stradani/utrpeni jsou koncepty zptsobené
objektivizaci a vy jste je prijali za své vlastni;
jediné pak mohou byt prijaty jakozto poznani.
Kdyz vidite utrpeni ostatnich, presto toto je-
jich utrpeni necitite. Jak byste mohli? Proto
si drzte silny koncept ,,ja nejsem timto télem*.
Pak jste prirozené pozorovatelem. Drzite-li se
tohoto silného konceptu, pak budete prirozené
jeho svédkem). Jakmile toto bezmyslenkovité
,Ja“ dokaze snést to nejhorsi (,,Ja jsem télo
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15.

16.

17.

s tolika mnoha problémy®), pak je zde toto
,misto setkani“ (toto ,misto setkani® je toto
Lvse'; prdna, guny, elementy, smysly, ,,mnoho*
myslenek atd., vse dohromady vejde do tohoto
»zde“ a odpociva v blazenosti.)

Naucte se zpaméti to, co nema zadné hranice.
Mejte bezmyslenkovité pochopeni toho, co je
vam nejblizsi a vzdy a vSude budte absorbovani
do Toho, jez je nejprospésnéjsi ostatnim (ryzi
poznani je jedinou véci, kterd je ostatnim/ vse*
uzitecnd/prospésna. )

Vybudovanim klidu je uc¢inéno klidnym i to
ostatni; ponechanim stranou veskerych rozdil-
nosti a druhi necha stranou rozdilnosti a druhy
i to ostatni. A délanim c¢innosti tohoto ,vse“,
bude délat tuto ¢innost ,vse“ to ostatni. (Ma-
haradz: ,,/ Toto pochopeni se stane vasim konic-
kem*.)

Mize-li byt néjaka budouci ¢innost skodliva
(,Ja konam®), pak by méla byt pouze ,vyrcena“
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18.

19.

Yoo

a ne odhalena/odkryta (tj. nesmi se stat objek-
tivni). A nasledné pochopenim toho, ze zadna
¢innost neni zcela stranou od ,Ja“/Mne, toto
pochopeni nirguna muze vejit do ,,zkusenosti“
saguna (Siddharaméshvar Maharadz: ,,Nicnedé-
lani je tim nejvyssim uctivanim.“)

Kdyz neni purusa ve shodé s timto ,vsSe“, pak
se tento svet ,,vse“ nemuze spojit s timto puru-
sou. A pokud toto ,vSe“ souhlasi s timto své-
tem ,mnoha“, pak bude vase dulezitost ztra-
cena (nejdiive zapomenete na své ,Ja“ a sta-
nete se poznanim, a kdyz je zapomenuto toto
poznani, stanete se dZivou.)

Meli byste uc¢init tuto radza-karanu timto ,vse“
(tj. Kral/Atma kond). Neméla by zde s ni byt
zadna hadka/neshoda (tj. ,,ja konam®). Timto
zpusobem by se tato *antah-karana neméla
stat utrpenim a strasti pro to ostatni/,vse®
*(antah-karana jednoduse vi, ale jakmile pfijme
télesné védomi, pak prijde mysl, buddhi, citta
a €go.)
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20.

21.

22.

23.

Yoo

Sveét by mél byt prozkouman a nepretrzité od-
hazovan a pomoci radZa-karany by méla byt
vase pycha rozpusténa. Znovu a znovu byste po-
moci tohoto dalekosahajiciho spojeni méli spo-
jovat lidi dohromady; ,Vse je mé Ja“.

To arogantni (tj. ego) by mélo byt drzeno v pa-
triéné vzdalenosti a s timto nizky charakterem
(tj. mysl) by nemélo byt mluveno. Tudiz toto
spojeni s télesnym védomim je tfeba odhodit
a ponechat stranou.

Kdyz je tu rddzZakarana tohoto typu, pak nebyla
bezmyslenkovitost pochopena; tudiz je to tato
velmi bdéla antah-karana, kterd zna rddzZaka-
ranu (tj. je to védéni; ma-li tu byt ryzi poznani,

védéni musi byt odhozeno.)

To, co je *spolecné ve vsSech zZivych bytos-
tech (tj. poznani/védeéni) by mélo nartstat
a to, co zpusobuje vsechny problémy, boje
a vidi rozdilnosti, by mélo byt odstréeno stra-
nou. Presto, toto jsou zalezitosti tohoto ,vse“
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24.

25.

26.

27.
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a nikoli bezmyslenkovitosti. *(Maharadz: ,,Po-
chopte to spole¢né ve vSech.)

Mizete pochopit toto ,vse“, a presto Jeho chy-
tit /vystopovat nelze . Jeho vSudypritomnost
je vsude, a presto On nezustava nikde. Je
s nim spojovana *velkolepost a majestatnost
*(tj. Kvality této ,véci“, ale on je mimo to
vsechno), avsak On nema touhu po této ,véci‘.

Nedrzte se podpory tohoto dzZivy a naleznéte
a pochopte toto Jedno; jak by zde jinak mohla
byt pozornost toho moudrého?

Pokud si nevazite spravedlnosti (tj. tohoto véc-
ného Ja) a této ,Feci, prospéch z bezmyslen-
kovitosti nemuze nikdy prijit do mysli. Avsak
tato ,véc“ ,zde® se nikdy nestane, dokud se ne-
vzdate tohoto svéta.

V posluchac¢i musi byt rozhodné a odhodlané

pochopeni. Tudiz musi byt ,,pronasena“ pouze
tato ,Fe¢* a uplné a nedplné by mély byt v po-
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Yoo

sluchaci trpélivé snaseny (tj. necht prijde, co
prijde a odejde, co odejde).

Timto konci 5.kapitola 11.ddsaky knihy Dd-
sbodh s nazvem ,RddZakarana“

Preklad z anglictiny — Gabriela Addmkova 2017
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Yoo
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11.6 Znaky Mahdnty
(duchovniho ucitele)

|| Sri Ram ||

1. Mél by psat pribéh tohoto ,vSe“ spravné a
presné a pri psani by meél peclivé opravovat
vsechny chyby. A poté, co opravi vSechny chyby,
by mél to, co napsal, zietelné a bez chyb precist.
(Spravné a presné psat znamend zapomenout
na tento vymysleny svét a byt neustdle v pri-
tomnosti a zfetelné ¢ist znamenda byt pouhym
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oo
svédkem.)

2. Tato matka stvoreného (tedy mula mdja ) by
se méla stranit vSech pomgylenych ideji a kon-
ceptl, které se vSude kolem rozbujely. S podpo-
rou pevného presvédceni je tieba udrzovat jasné
a hluboké poznani (tedy ,ja nejsem télo; jsem
Poznani a mou podstatou je byt a prirozené veé-
dét®). Vznesenost tohoto ,,pribéhu* by méla byt
stfezena a méla by naplnit cely svét vSech ostat-
nich ,mnohych“ pfibéhu (kde kazda myslenka
je pocatkem dalsiho pribéhu).

3. ,Ja jsem“ a ,ja mneexistuji“ jsou naprosto
odlisné stavy a On tyto rozdily chépe. Po-
znani nemuze byt bez-myslenkovitosti a bez-
myslenkovitost nemiize byt omezena na po-
znani. Ale aby mohl byt pochopen Onen Jediny,
ktery je ve vSech, musi byt nejprve pochopena
tato ,véc®

4. Piibéh“ Visnua (tedy védeéni) je ovladan
rddzakdranou (,On je konatelem vseho® — tedy
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11.6 Znaky Mahdnty (duchovniho ucitele)

Yoo

poznani). A proto, i kdyz je ,zakousen* tento
pocit byti, dilezitéjsi je pochopit Skutecnost
(On pouziva poznani, ale vibec se poznani ne-
dotykd).

. Diky poznani odhodi tento purusa ,mnohé®
myslenky a diky poznani pozve dovniti bez-
myslenkovitost. Diky poznani se vnitini vy-
znam plné rozvine a diky poznéani tento purusa
chrani toto ,,vSe* a to mu prinese naprostou spo-
kojenost /samddhana.

. Uvnitt méa neustalé a hluboké pochopeni pra-
kruti. Pozorné a s bedlivym rozliSovanim zis-
kava stale vétsi poznani a tim se procistuje.

. Jakmile tento purusa poznal toto ,vSe®, potom
je drzitelem buddhi mahdnty. Ale bez této ,feci“
je tato ,véc vse“ dozajista odsouzena k zaniku
(prostrednictvim télesného intelektu/buddhi).

. On hraje *tdlu a zpiva tuto bozskou bésen
Svétcu a diky tomu se ,mnohé“ nizsi kvality
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10.

11.

Yoo

sjednocuji v tomto ,vSe“ kolem N&j. *(Zapo-
mene na svet a vidi Sebe Sama v kazdém ¢inu.)

Tento purusa je ponoren ve své samoté, protoze
vstiebal uéeni svého Gurua a nalezl Svij vlastni
pocéatek. ¢ Hledal a nalezl skryty vyznam a pod-
statu posvatnych texti.

Tento purusa prostudoval zdroj, ze kterého
vyvéraji vsechna uceni, a tim dosahl bez-
myslenkovitosti. Pomoci nepferusované wvivéky
se vSechna pouta k tomuto svétu uvolnila. *(Z
tohoto mista pozndni/, ja jsem“, tedy z mista,
odkud vyvstava cas a prostor, vzeslo veskeré
svetské poznani.)

Potom On krasné ,pise“ a On krasné ,cte“
Potom On krasné ,mluvi“ a krasné se ,po-

6 Bvangelium Sv. Matouse — 18. Uednici fekli JeziSovi: Po-
véz ndm, jaky bude néas konec. Jezis rekl: Uz jste odkryli po-
catek, ze se ptate po konci? Tam, kde je pocatek, tam bude
i konec. Blazeny je ten, kdo stoji na pocatku. Takovy pozna
i konec a neokusi smrt.
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12.

13.

14.

Yoo

hybuje“. Potom je On ztélesnénim ptivabné
oddanosti/bhakti, poznéni/dzriana a nezauja-
tosti/vairagya.

Jakmile m4 tento purusa velikou ndklonnost ke
spravnému usili (tedy zapomenout na vse), po-
tom ,,mnoha“ usili vstoupi prirozené do tohoto
spojeni . ja jsem“ Trpélivé a s odvahou hleda
a najde Sebe Sama a pak uz Sam Sebe nikdy
neztrati.

On vi, jak zit uprostfed tézkosti; On vi, jak
prebyvat v omezujicich konceptech; On zna
a chrani Své vlastni Ja tim, ze zustava od toho
vseho stranou.

Mistem, kde je neustale pritomen, je toto ,vse",
ale kdyz se ho c¢lovek pokousi hledat, nemtize
*Jej nikde nalézt. Protoze On je vlastné to-
tozny s antardtma a je skryt uvniti, tam, kde
je jeho prapuvodni misto. *( Randzit Mahardadz

vy sami jste On... jak muizete dat sami sobé
polibek?)
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15.

16.

17.

18.

Yoo

Bez tohoto purusi by tato ,véc* nemohla exis-
tovat, ale i kdyz se Jej ¢lovék pokousi zahléd-
nout, tak se mu to nepodari. A prestoze jej neni
mozné spattit, tak je vladcem vsech ¢innosti
v prdné. (On kond prostrednictvim poznani a je
Poznévajicim ve smyslech.)

Tak jako z Jeho bez-myslenkovitosti mohou vy-
vstat cesty ,,mnoha“ myslenek, tak také naopak
diky Jeho moudrosti se ,,mnohé* navraci do to-
hoto ,vse®. Tyto ,,mnohé* védomosti byly pec-
livé prozkoumany a hrubé ja se stalo brahman.

On se stal moudrym diky Sobé Samému (tedy
uctivej Boha tim, Ze jsi Bohem) a s lehkosti
udrzuje a vyzivuje Svij prirozeny stav. To vse
se déje diky védomi uvniti tohoto mahdnty.

Pomoci poznani chrani spravedlnost (tedy ono
vecné Ja) a nedéla nic nespravedlivého (tedy
neklesd na troven télesného védomi), ani ne-
dopusti, aby néco nespravedlivého vzniklo. Po-
znani predstavuje 1ék na obtizné a suzujici si-
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19.

3o
tuace tohoto hrubého svéta.

Takové je poznani purusi. On je jedinou podpo-
rou pro toto ,vse“. Ramdas tika, ,Ptijmi tuto
gunu (¢irou sattvu poznani) od Pana Rdmy‘.
(Maharadz — Nepochopite-li Mistrovu svaripu,
nemuzete nikdy poznat Skutecnost.)

Timto konci 6.kapitola 11.ddsaky knihy Dad-
sbodh s ndazvem ,Znaky Mahdnty/duchovniho

ucitele

Preklad z anglictiny — Martin Vinkler 2017
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Yoo
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11.7 Plynouci reka

|| Sri Ram ||

1. Je tu tato plynouci feka, jiz je minéna skryta
ganga. Pokud si ji mysl pripomind, cisti se.
Nyni pochopte tuto vééné-pritomnou ,zkuse-
nost“ a neodchdazejte k fece (v severni Indii).

2. Objevila se v tomto nehybném ryzim poznani,
ale pak zacala silnym proudem *téci smérem
dolti. Tece neustale, ale nemiize byt nikym spat-
fena. *(Kvuli pozornosti obracené smérem ven
zacne ¢lovek objektivizovat.)
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Yoo

3. V této ,plynouci“ fece poznani existuji rtzné
formy tocici se a krouzici dokola. Shlukuji se
i rozestupuji; projevuji velké nadsSeni a rozru-
seni; ztraceji veskery smysl pro orientaci a na-
pojeni na toto poznani, az se nakonec unavi.
Tyto hromady mas nartstaji, prevraci se, stra-
chuji a vycerpavaji se ve viru zmatku.

4. Vasen manzelskych part prekypuje a zptisobuje
potresténost a zmatek. Pak prichézi bolestivy
pad z potomstva a Tvouci tlachani. V téchto
vodéch se vsichni spolec¢né vali se spoustou ak-
tivit.

5. Jed pychy bobtné a poté se tyto zivelné proudy
(,jemna“ objektivizace) nevazané rozebéhnou
do vsech smért. Dusledkem mnozstvi riznych
zalib a ,mnoha“ projevi tcty se voda méni
na spriku ,,mnohych* drobnych kapicek. (Cirou
vodou je minéno: ,Nic nechci, protoze ja nee-
xistuji. Kdyz chce voda mnoho véci, pak se z ni
stane rozstiiknuta sprska ,,mnoha“ chaotickych
kapicek.)
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11.7 Plynouci reka

6. Pak toto rozlehlé paramdtma fantaziruje
a mluvi ze Svého spanku o pracovnich zale-
zitostech a problémech. Tito dZivové se na-
sledné zmitaji spolecné jako banda hlupakt.
Krouzi porad dokola kvuli problémtm zptiso-
benym tvrdohlavymi kamarady a rodinou. Je
to stejné jako hadka. *

7. ,Jemné“ myslenky se rozpustily a byly smyty
a tézké a hrubé objekty ziistaly. Pak se toto
rozsahlé paramdtma, které bylo chapano na kaz-
dém misté, ztratilo uvnitt hrubého svéta.

" Siddharaméshvar Mahardd?: Neni mozné, aby vSe nebo
vsichni patfili vdm, protoze ,Ja“ je nezavislé. Manzel rika
,moje zena“ a zena rika ,muj manzel“, tak kdo nalezi komu?
Neni mozné, aby jeden objekt patiil nékomu dalsimu. O,
bléazne! Dejme tomu, ze feknete, Ze vSechno je vaSe, stane se to
vse opravdu vasim? Jen dokud je tu potfeba néco délat je tu
predstirani/zaminka piibuznych. Ale ti, o nichZ se domnivéte,
Ze vam patri, a jimz posluhujete, mohou po vasi smrti ako-
rat tak navstivit vas hrob prohlasit, Ze jste umfeli. Pribuzni
prinaseji nestésti a rodina zptisobuje jen problémy.
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8.

10.

11.

Yoo

Hledic smérem doli toto Jedno pecuje a ochra-
nuje to hrubé a je unaseno ke své smrti. Toto
Jedno padéa do viru nekonecného poctu zivoti
a je pevné pripoutano k marnosti a problé-
mum.

Toto Jedno je bito a opousti dum. Toto Jedno
je zranéno a umira. Toto Jedno uvnitt ,mnoha®
prijima tolik pychy jako kybl plny vody.

Ale Ten, kdo ma spravné pochopeni a neo-
chvéjné presvédceni, doplaval ke ,zdroji“ této
feky a byl jeji ,vizi“ ocistén. On Sam se stal
posvatnou fekou. *(Maharadz: Cely svét smé-
ruje na vychod, ale Mistr vas bere na zapad,
tam kde zapadd Poznéni.)

»Tam® (tj. brahman) se stalo mistem bohu (t;.
mula maja) této brahmdnandy a ,tam* se stalo
témito tfemi svety pana brahmy, visnua a ma-
hése (tj. bdéni, snéni a hluboky spanek). Kdyz
ale pochopite tuto gangu tekouci v protisméru,

13

pak toto ,vSe® se opét setka s brahman — ,,tam*.
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11.7 Plynouci reka

12.

13.

14.

(Maharadz: ,Poznani prijde k vam, zadn4 jina
cesta neni.)

Z4dna jind voda neni tak ¢istd, jako je tato.
Jako takova uz nema zadnou dalsi ¢innost/po-
hyb. Nejdriv je treba pochopit toto poznani ,,Ja
jsem“, a pak by mélo byt realizovano toto ryzi
poznani (tj. ne-védéni).

Tato velka teka je jako prostor. Ale uvnitt
tohoto ,Casu vse“ se objevilo smyslové vni-
mani a to zapfticinilo plynuti tohoto ,,vSe“ smé-
rem domu. Proto pochopte vysvétleni nebe,
svéta smrti a pekla! (T7i svéty snéni, bdéni
a spanku byly zptisobeny zapomenutim tohoto
»vSe a objektivizovanim.)

Jakmile tece tato reka dolti osmi sméry, vytvori
tyto vody mdji vir. Nicméné kdyz Znalec feku
zna, stava se ,Panem svéta“ (isvara/purusa;
pak se vraci tam, odkud prisel.)
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15.

16.

17.

18.

Yoo

Toto nekonecné paramdtma je touto ftekou,
ktera plni mnohé nadoby (tj. mnoha téla). Voda
vsak z téchto forem unikd ven a toto ,Jedno*
v ,mnoha‘“ je promrhano v samsdre.

Diky spolecnosti jednoho se Skutecnost stava
hotkou a diky spolec¢nosti dalsiho se stava slad-
kou. Diky spolec¢nosti ostatnich se stava ¢pici,
trpkou nebo slanou (Skutecnost jakozto cira
voda prijima v iluzi samsdry atributy okoli,
do néhoz je umisténa.)

Jakmile se purusa setka s ,objektem“, pak se
s nim toto ,tam“ smichd a stane se takovym,
jaky je tento ,objekt* (purusa se stane jako
Jeho prakrti, tj. pozorovanim). Jsou-li objekty
hrubé, pak se zde nahromadi zemé a purusa se
stane hrubym objektivnim télem.

Pokud se To smisi s jedem, pak se stane je-
dovatym. Smisi-li se s nektarem, pak se stane
nektarem. Uvnitt viné je tato Skutecnost vini
a v zapachu je zapachem.
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19.

20.

21.

Yoo

Skutecnost byla smichana s ryzi gunou a smé-
sici gun. Kdyz je zde bezmyslenkovitost purust,
pak Skutecnost znovu nabyde Svou ryzost. Po-
chopte vsak, ze Skutecnost nelze realizovat bez
této vody poznéni (tato voda/poznéani je touto
Skutecnosti a kvili tomuto poznani prijala Sku-
tecnost formu. A rovnéz kvuli poznani se Sku-
tecnost stane opét bezforemnou.)

Voda poznani neustéle tece, ale pokud ji do-
ty¢ény nerozumi, pak ji nazyva *fekou nebo je-
zerem (tj. objektivnim poznanim). A pak toto
Jedno uvnitt ,mnoha® setrvava jako c¢lovek zi-
jici uvnitt tohoto poznani (tento cely svét po-
citu ,,ja“ a ,moje“ neni nic nez predstava/ima-
ginace; jako snovy svét). *(Maharadz: ,,Chlapec
rika otci: ,,Podivej, toto je voda.“ A otec odpovi:
»,Ne, to je more.“ Chlapec mél pravdu, byla tu
pouze voda, otec ho ale uvedl do nevédomosti
a nechal ho nazyvat vodu morem nebo rekou.)

Pokud se vsak vydéte za/pred svij zdroj* a od
tohoto ,tam“ se ohlédnete zpét, v tu chvili
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22.

Yoo

voda vyschne a neni tu zadnd ,véc“. *(Ran-
dzit Maharddz: ,Poznejte jeji nulu/neexistenci
a jste za/ptred, nebo ne?) (Nisargadatta Ma-
harddz: Zatimco mluvim, vedu vas k prameni;
z néj vyvera voda po kapkach. Tato voda se
poté stane rekou, vyusti do more. Ja vas znovu
a znovu privadim ke zdroji. Jakmile dojdete ke
zdroji, zjistite, ze zde ve skutecnosti zadna voda
neni, voda je ozndmeni ,,J4 jsem*.)

Pak toto ,J& jsem® této nuly/niceho se stane
timto Panem jdgy za/pred nulou a bezmyslen-
kovitost této ,Tec¢i“ je pochopena. Sluzebnik
Ramy tikéa: ,Neustale znovu a znovu rozpous-
téjte ,mnoho* myslenek v tomto bezmyslenko-
vitém pochopeni (Ja neexistuji).

Timto konci 7.kapitola 11.ddsaky knihy Dd-
sbadh s nazvem ,, Plynouci reka*

Preklad z anglictiny — Gabriela Addimkovad 2017
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11.8 Prirozenost
Antar-atma

|| Sri Ram ||

1. Nejprve je potieba se *poklonit tomu, kdo je
konatelem tohoto ,,vSeho“, protoze tento purusa
je zdkladem a podporou vsech bohi/gun. Kdyz
se to nizké a ubohé v tobé (tedy tva indivi-
dualni mysl) pfed Nim pokloni, tak provadis
skutecny bhadzan/uctivani. *(Kdyz se tva mysl
stane Jeho mysli.)
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Yoo

2. Cinnosti tohoto ,vSe“ se nemohou odehrivat
bez této Skutecnosti, a presto tato Skutecnost
nemtiize pohnout ani uschlym listem spadlym
na zem. VsSechny udalosti ve vsech tfech svétech
se totiz déji prostrednictvim mula mdji. (Diky
Svédkovi/mulapurusa jsou tu ¢iny mulaprakrti,
ale Skutecnosti samotné se to nijak nedotyka.)

3. Vnitini J&/antar-atma je podporou tohoto

,vse“, On je podporou tii svétia — svéta
bohti/poznani (tedy spanku se sny), svéta dé-
mont/nevédomosti (tedy hlubokého spanku)
a svéta lidi (tedy bdélého stavu, ktery je kom-
binaci poznani a nevédomosti). On je podné-
covatelem ctyT zivotnich proudi a ¢ty druht

reci.

4. On je tim Jedinym, ktery je uvniti tohoto
,vse“, On je konatelem, ktery kond ,mnoha‘“
riznymi zpusoby. Antar-dtma je uvnitt pribéhu
tohoto ,wvse“ a kvuli tomuto ,,pribéhu” se pro-
jevil hruby svét. A proto ,mnoho“ myslenek
by se mélo stat onim bez-myslenkovitym J&.

84
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Yoo

(,Mnohé“ se zrodilo z tohoto ,vse“ a toto ,vse“
se zrodilo z paramdtma. A proto prostrednic-
tvim tohoto ,vse“ se hruby svét muze stat pa-
ramdtma.)

Toto antar-dtma je skrytym Panem (tj. Puru-
Sou) a je to On, kdo by mél byt nazyvan I$varou
(tedy Bohem). Timto zpusobem si tento ,nej-
vétsi z nejvétsich®, prostrednictvim iluze zvané
mdja, uziva slavu a velkolepost tohoto ,vse“
(Tato Skutecnost sama o sobé nemuze délat ani
védét nic, ale proziva vsSe prostrednictvim maji.
Nikdy se vsak Svou mdjou/iluzi nijak neposk-
vrni.)

Kdyz toto dtma znd mula mdju, potom se On
stal Panem stvoreni (tedy antar-dtma; stal se
Poznavajicim, ktery poznava Svij odraz). Ale
jak by mohlo Jeho stvofeni vymazat onen pti-
rozeny stav samdadhi? (Paramdtma zistava ne-
ustale od vseho odtazené.)
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Yoo

7. Je-li vSe v téchto trech svétech nalezité pro-
zkoumano, potom objevis tuto esenci. A kdyz
v tobé tato esence *neocekdvané vyvstane, po-
tom vSechno to inavné pachténi, a dokonce ani
tato ,véc*, nejsou viibec potieba. *(Jakmile se
clovek prestane snazit Jej poznat, v tu chvili se
objevi.)

8. Jakmile pochopis, kym je toto antar-dtma,
jakmile je On peclivé prozkouméan a rozpoznan,
jakmile porozumis tomuto nejjemnéjsimu z nej-
jemneéjsich, zustane tu jen On, ktery je dokonale
spokojeny.

9. Muj drahy! Jestlize bylo toto bez-myslenkovité
Ja pochopeno jednou, potom by mélo byt
pochopeno znovu. Jestlize bylo toto bez-
myslenkovité Ja prozkouméano jednou, potom
by mélo byt prozkouméno znovu. Pokud se On
stal svédkem jednou, mél by se jim stavat opa-
kované znovu a znovu. (Pokud jsi pochopil jed-
nou, pro¢ bys nemohl chapat v kazdém dalsim
okamziku?)
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10.

11.

12.

Yoo

Jaky rozmér ma antar-dtma a jak velky je pro-
stor, jenz zaujima ten, kdo vi? Asi takovy, jako
néco, co je ,vidéné“ nebo ,slySené“. A je-li tu ta-
kové ,vidéni“ a ,slySeni“, potom vyvstane bez-
myslenkovitost (stanes se tak velkym, az zmi-
zi8). (Randzit MaharadZ — jaky objem ma po-
znani? To nelze urcit. Pokud chces, aby to bylo
takhle velké, tak se to takhle velké stane.)

Toto nezmérné paramdtma se stalo ,vidénym*
a ,slySenym“ (tedy svym vlastnim odrazem).
Nicméné nic ,vidéného“ ani slySseného“ ne-
miize proniknout do antar-dtma. Rekni mi, ko-
lik toho asi ten, kdo se drzi ubohé loutky téla
v prane, muze védét? (Kdyz ma poznani On, je
Znamo vse.)

Nedokonalé nemitize dokazat, aby se to, co uz
je uplné a dokonalé, stalo dokonalym. Jak by
mohla mula mdja prozkoumat toto nerozdélené
brahman? A presto, pokud je tu toto nepreru-
sované zkoumani, tak musi nakonec oddélenost
od Boha zmizet.
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13.

14.

15.

16.

Yoo

Skutecnym oddanym je pouze ten, kdo neni od-
déleny. Jinak je tu jen prazdné a vycerpavajici
divadlo ,,mnoha‘ oddanych.

Je to jako kdyz do domu vstoupi host, ale ne-
rozpozna majitele domu. Je to jako kdyz prijdes
do kralovstvi, ale nevis Ze je tam kral.

Kvili tomu, Ze ses spolcil s télem, jsou tu smys-
lové objekty, které zakousis. Kvuli tomuto spol-
¢eni s télem je tu tato nediistojna fraska v prané
a tento vlastnik téla ztraci svij izasny zazrak
nirguny. (Viz 13.1.24 — dZiva, jenz mé k dispo-
zici wvisnua/védeéni, brahmu/konceptualizovani
a mahése/nevédént. )

Takovy je svét téch, ktefi nemaji wvivéku (a-
vivéki), ale fikaji ,my jsme vivékové’ Ale v je-
jich pripadé byla bez-myslenkovitost purusi,
kterd by meéla byt neustale udrzovana, bezna-
déjné ztracena.
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17.

18.

19.

20.

21.

Yoo

Hlupédk nevi, jak chranit tento vnitini prostor.
A proto bud moudry a ztustavej purusou. Avsak
tato moudrost, ktera tu byla, je ted ztracena
kvtli slabosti a ubohosti télesného védomi.

Jakmile je poklad uvnitt vnitiniho prostoru za-
pomenut, ¢lovék chodi ode dveri ke dverim jako
zebrak (tedy od tcla k télu). Tak je na tom ne-
védomy c¢lovék, ktery nezna Boha.

Jakmile clovék medituje na Bozi ,fec“, jak

muze vidét cokoli v hrubém sveété? (Tedy hruba
objektivizace zmizi.) Ale toto poznavajici vritti
je stejné omezené. Jak by jeho chabé schopnosti
mohly byt dostatecné k pochopeni Boha?

On je v brahmdndé a zcela vyplnuje prdnu. On
je ,mnoha“ formami a ,mnoha“ hlasy. Toto Je-
diné v ,mnohém* je i v jeskynich a kamenech.

On prostupuje prostorem tohoto ,vse“ a diky

tomu (tj. diky poznani) se toto Jediné objevuje
v mnoha riznych forméach. Toto Jediné uvnitry
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22.

23.

24.

25.

Yoo

,mnoha“ je jak skrytym purusou, tak i Jeho
projevem.

Pohyblivé by se mélo zastavit a byt v klidu
a tato ,zkuSenost“ by poté meéla chapat toto
¢iré poznani. Ale jakmile se tato Skutecnost
pohybuje, tak nemuze byt timto klidnym pa-
rabrahman.

Jakmile jsou elementy jeden po druhém odho-
zeny, potom télesné buddhi odpadne a toto ¢iré
a klidné *nirandZan se rozklad4 ve vSech smé-
rech. *(Za poznanim.)

Cesta vivéky je — ,Kdo jsem ja? Odkud jsem
prisel a jak?”Ale pokud tento prirozeny pu-
rusa zustava v prané, tak je svazany, nema zad-
nou viru a nemuze pochopit Svou vlastni bez-
myslenkovitou svaripu.

Moudry clovek by se mél pevné drzet wvivéky

a mél by se snazit zdolat tuto neschtidnou sam-
sdru. Prostfednictvim oddanosti harimu (tj.
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poznani) by mél byt vysvobozen z této rodiny
,mnoha® jmen a forem.

Timto konci 8.kapitola 11.ddsaky knihy Dd-
sbodh s nazvem , Prirozenost Antar-atma*

Preklad z anglictiny — Martin Vinkler 2017
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11.9 Uceni

|| Srf Rém ||

1. Jestlize ve zdroji vyvstal tento pocit ,ja ko-
nam“, pak by mél byt tento ¢in proménén na
dokonaly (tj. ..On kona®). Jen co se vsak tohoto
pochopeni vzdate, okamzité se zformuje nedo-
konaly a chybny pocit ,,ja jsem télo“.

2. Jakmile ¢innost zacala, byla dokonale prove-
dena tim Jednim Jedinym uvnitt této ,véci®
(popravdé je to On, kdo kond. Nadechuje se
a vydechuje, pozoruje, kraci atd., ale vy rikate
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Yoo

»ja to delam*®). Proto, pokud tato ,véc* spadne
do télesného védomi, mél by byt pripominan
visnu (tj. zapomente na vse a On/vy je zde).

3. Presto, jak miize byt wvisnu timto para-
mdatma? Proto je nutné jasné pochopit bez-
myslenkovitost (Visnu znaci jednoduse veédet.
Bez-myslenkovitost je ryzi poznani, tj. ne-
védéni.) Pan svéta predchédzi Své *modlitbé (tj.
poznani) a tudiz On, ktery je uvnitt Svych dva-
ceti ¢tyf jmen, by mél byt pripomindn (On je
vsim; On je tim, kdo se modli, On je modlitbou,
On predchazi této modlitbé ,,J4 jsem“ a On je
ukryt uvniti jmen, jez mu byly udéleny. On/Vy
Sami muzete byt pripominani pouze zapome-
nutim na sebe sama). *(sandhja je modlitba;
Maharadz tikal: ,Sandhja je tam, kde je toto
samddhi; (vnitini) prostor mezi dvéma myslen-
kami).

4. Uvniti Jeho dvaceti ¢ty jmen, uvnitt Jeho ti-
sici jmen a uvniti tohoto spojeni prakrti/purusa
se nachazi ,,bezejmenny*“ Pan. Toto paramdtma
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by mélo byt rozpoznano uvniti pomoci rozliso-
vani / vivék.

. Podle Pisem/Sdster by mél brahminsky knézi
nejprve podstoupit koupel, pak nabidnout své
modlitby a nasledné provést akt uctivani/pudzu
sose svého Boha. Vnitini vyznam je vsak zcela
jiny. Kdyz Znalec brahman zavrsi svou ocistnou
koupel v ganze poznani, pak je schopen vnimat
tento prostor mezi objevujicimi se myslenkami.
Toto je Jeho uctivani Boha. Jeho podobou Boha
je toto ,vsSe“/prostor. Jakmile toto vi/chape,
pak provadi pudzu spravné. (Siddharaméshvar
Maharadz tikal: ,, PidZa znaci védét /chépat.)

. Existuje ,mnoho“ bohli a “mnoha“ jejich zpo-
dobnéni a svét si ceni jejich uctivani/pidzu. Ale
jestlize se ma véc takto, jak zde miize byt zob-
razeni Boha tohoto ,vSe* a jak lze rozpoznat
toto paramdtma?

. Toto paramdtma by mélo byt rozpoznédno po-
chopenim (,,nejsem nicim, co lze byt spatfeno
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10.

Yoo

¢i vnimano). Poté, co je rozpoznano, by mél byt
provadén Jeho bhadzZan. Svého séfa v préci oslo-
vujete s tctou, tak pro¢ by nemélo byt vazené
oslovovano i paramdtman? (tj. provadénim Jeho
bhadzZanu,).

Moudry pozna toto paramdtma neboli para-
mésvaru pochopenim bez-myslenkovitosti a tim
se dostava za tento ocean klamu.

Nicméné méli byste pochopit, ze kdyz je zde
uctivani/pidza/znalost podobizny Boha, pak je
to Samotné antar-atman, které se stalo Jeho
podobou (tj. On je Znalcem a poznanym/télo
wveskerenstva®). Kdyz je On uvnitf tohoto pro-
jevu, pak bylo Jeho vlastni misto, neprojev,
ztraceno. (Svij odraz povazuje za Pravdu/Sku-
tecnost; toto je prvotni iluze/mula mdja.)

Presto, kvli Jeho vlastni formé Ona Skutec-
nost je. On je *Svou vlastni formou a On je téz
,Svétlem svéta® (tj. existence a purusa). Toto
je sattva guna a ,dovednost® poznani, lidé to
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11.

12.

Yoo

vSak nazyvaji Skutecnosti. *(Tato Skutecnost
se Svou vlastni formou je Jedna Jedind, bez pri-
tomnosti néceho dalsiho. A On je ,tim dalsim*
Znalce a poznaného, tj. ,svétlo svéta®.)

Tato Skutecnost je vsSak uvniti tohoto védo-
mého prostoru a tento Bih je tou nejznameni-
téjsi z vynikajicich odpovédi — Ja neexistuji. Tu-
diz tato nirguna Boha by méla byt pochopena
prostrednictvim pochopeni Jeho ,,pribéhu®.

Kdyz Skuteénost prebyva uvnitt tohoto
pura/vesnice (tj. téla vse”) jakozto isa/Bih,
pak se On nazyva Purusou. A On je tim
stejnym Jednim jedinym, ktery prebyva uvnitt
tohoto svéta a je nazyvan Panem svéta. (Tento
purusa je Zmalcem tohoto ,vse® a On je také
nazyvan visnuem, tim, kdo je znalym v tomto
téle; presto fikame: .My vime a my kondme.)
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13.

14.

Yoo

Pravé v tuto chvili ®*On existuje a funguje
uvnitt tohoto svéta jakozto poznani a ,svétlo
sveta“/existence (v tu chvili se On stava pod-
porou tohoto svéta). Pak je nazyvan antah-
karanou neboli visnuem a pomoci tohoto po-
znani by mél byt rozpoznan (kdyz jste timto
poznanim/existenci, pak je On vnimén blizko
a jestlize v tomto poznani setrvavate, pak toto
poznani samovolné odejde a zlstane pouze On;
stanete se Tim.)

Visnu je uvniti tohoto svéta, presto (On) se-
trvava uvniti Svého vlastniho vnittniho pro-
storu. Moudry by mél rozpoznat toto antar-
dtma, konatele a zakousejictho (kdyz toto para-
matma, osvobozené od jakychkoliv omezujicich
konceptt, prijme tyto omezujici koncepty, pak
je On schovan v ramci téchto konceptu. Uvnitr
tohoto ,wvse“ neboli vnitfniho prostoru se On

8 Tomdsovo evangelium: Jezis tekl: ,Zkoumaéte tvai nebe
a zemé, ale nepoznali jste toho, kdo je ve vasi pritomnosti,
a nevite, jak prozkoumat pritomny okamzik.“
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15.

16.

17.

nazyva purusou neboli antar-atma a uvnitt
hrubého svéta tj. hrubé télo se On nazyva
visnu.)

Kdyz je tu védéni, On je Tim, kdo nasloucha,
diva se, vnima viné i chuté a rozpoznava mys-
lenky. Pak tento Jeden Jediny uvnitt ,,mnoha‘
poznava Své vlastni ., Ja“ jako néco odlisného
(vyskocila dualita Znalec a poznané).

Tento Jeden jediny je zdrojem svéta, avsak pfi-
jal toto omezeni télesné pripoutanosti a kvili
tomuto spojeni s oddélenym télem se stal drzi-
telem /nositelem ega.

Pak se Jeden jediny narodi, vyrusta, je zabit
nebo sam zabiji. Je jako viny ocednu, které se
zvedaji a nardzi jedna o druhou (On zapomenul,
ze byl ocednem a povazuje sebe sama za vinu.).
Pak je tento pohyblivy ocean pln zadosti a pfi-
chazeni a odchazeni téchto tif svétu. (Tim, ze
On prijal toto télo za sebe sama, Jeden jediny,
ktery je zde neustéle, prichazi a odchazi kvili
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18.

19.

20.

¥es
smeésici poznani a nevédomosti.)

Popravdé tento Jeden Jediny ridi tii svéty, a tu-
diz On je Mistr tii svéth. Jakpak zde ale mize
byt vivék/rozlisSovani nirguny, kdyz nebylo toto
,vse* pochopeno?

Dejme tomu, zZe je zde toto antar-dtma a tato
vééné pritomna ,rec, presto toto antar-dtma
veslo také do téchto hrubych element (pak On
povazuje toto télo za své vlastni a rika: ,Ja vi-
dim a ja konam) Proto by mél byt uc¢inén krok
vpred vicéi bez-myslenkovitosti této ,vznesené
feéi®. (Pouze ustanovenim bez-myslenkovitosti,
tj. Ja neexistuji, dosdhnete Koneéného Osvobo-
zeni. Pak se nelze nikdy vratit do tohoto svéta.
Pokud vsak dosahnete pouze stavu ,,Ja jsem“,
pak po néjakém case opét spadnete do tohoto
télesného védomi.)

Nejdiive ze vseho hledejte drzitele/nositele to-
hoto hrubého téla (tj. dZiva drzi hrubé télo pro-
stfednictvim wvisnua, brahmy a mahése a jeho
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21.

22.

23.

24.

Yoo

ego pak rika ,J4 jsem toto télo“). Mél by
byt pochopen tento Jeden jediny uvnitt tohoto
svéta (tj. antar-dtma). A pak by zde mélo byt
dosazeni tohoto parabraman.

Tato bezmyslenkovitost parabrahman si vybira
mezi podstatnym a ne-podstatnym. Pak bude
toto hybné (ne-podstatné) zniceno, ale to, co je
,bez podpory®, nebude nikdy ztraceno.

Pochopte, zZe oddélenim se od tvoreni, za-
chovani a zniceni tohoto hrubého stvoreni, je
zde nirandzan (ryzi poznani). Pak se toto po-
znani ,zde“ stane widZridnou (rozpusténi po-
znani/ dzndny).

Osmidilné télo (tj. mula mdja) musi byt re-
spektovano a poté, béhem poznavani, se po-
znani rozpusti a zistane pouze nirandzZan; ryzi
brahman.

Diky bezmyslenkovitosti prijde jedno jediné,
tedy to, v némz neni nic dalsiho. Pak neni
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25.

Yoo

(ani) Znalec. Jakmile pfislo toto pochopeni nir-
guna, pak se vritti stalo *nivritii *(bez poznani
vritti). Tudiz skrze poznani pochopte bezmys-
lenkovitost.

Prebyvanim ,zde“ v tomto ,slovnim* vyznamu
se toto ,,Ja jsem* nakonec vypaii a zbyde po-
chopeni slovy nevyjadritelného vyznamu. Tento
slovy nevyjadritelny vyznam, ktery prisel spolu
s timto malym poznanim writti, také jednou
odejde (tj. ,tam® neexistuje zadny vyznam
a kdyz tu neni zddné poznani, neni tu ani
Znalec). (,,Slovni“ vyznam a slovy nevyjadii-
telny vyznam se vztahuji k vyznamnému sta-
novisku/prohléseni védanty — tattvamasmi. To
znaci, Ty jsi To. Nejprve pochopte, kdo jste.
Nejste toto télo; vase télo je poznani tohoto
wvse“. Pak dojdete k pochopeni, Ze nejste ani
toto, ze jste Timto purusou. Jste Svédkem to-
hoto ,vse“. Toto je minéno ,slovni“ vyznam.
Slovy nevyjadritelny vyznam znamena, ze tento
Svédek je toto brahman, Jeden bez druhého.
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A Toto bez-myslenkovité ,,Ja“ jste vy.)

Timto konci 9.kapitola 11.ddsaky knihy Dd-
sbadh s nazvem ,, Uceni”.

Preklad z anglictiny — Gabriela Addmkovd 2017
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|| Srf Rém ||

1. Je-li toto antar-dtma omezené a jednostranné,
potom je hloupé, a je-li toto antar-dtma
moudré, potom On chape toto ,vse“. Pokud
se toto antar-dtma stane ,mnoha‘“ myslenkami,
potom On zakousi pouze ,mnoha“ potéseni.

2. A kdyz se toto antar-dtma stane mahdntou, jak
by potom mohlo byt néjak omezené? Protoze
On je joginem, vSeprostupujicim Znalcem ce-
lého tohoto stvoreni.
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3. On je vskutku jedinym skutecnym konatelem
a zakusitelem. Protoze On znd moc tohoto
wvse“, které existuje uvnitf tohoto svéta (ale
my si myslime ,ja to délam“). Ale kdo jiny
ho muze chapat, nez druhy Znalec? (Siddha-
ramésvar Maharddz: poznej Sivu tim ze budes
Sivou.)

4. Clovék by mél byt jako tento mahdnta. Mél by
prozkoumat toto "vse”a mnalézt jeho podstatu.
Ale jakmile se Jej pokusite zahlédnout, potom
ono nehybné ,Jedno“ uvnitt tohoto pohybli-
vého ,vse“ nebude nalezeno. (Randzit Maha-
rddz: dokud tu jste vy, nemuze tu byt On“).

5. Diky této pronikavé formé se nevnimatelné pa-
ramdtma stalo zjevnym. Ten, kdo zna dZivu
a vSechny véci tohoto svéta, je brahman. Ale
kdyz vidite pouze Jeho vnéjsi odév (tedy jen
toto vse* a . dZvu*), potom ono nehybné
,Jedno“ nemuze byt nalezeno.
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6. Jeho pronikavost je zfejméd, ale On neni nikdy
v pohybu. On zna toto ,vse“, ale nezna tuto
svétskou existenci. Jakmile se Ho pokousite za-
hlédnout, na co vSechno nenarazite? (Uvidite
pritom tak ,mnoho* véci) (Randzit Maharddz:
Kdyz se Ho pokusite spattit, uvidite néco ji-
ného.)

7. Protoze On se nestard o krasné odévy a Sperky.
Jeho ozdobou je ,vse“-prostupnost. Ani na oka-
mzik nedopusti, aby se néco odehralo bez Jeho
kontroly. (Je vzdy-ptitomny a vzdy v pohybu.)

8. Prestane-li ¢lovék vénovat pozornost svétské
existenci, objevi se vé¢né svézi okamzik tohoto
wvse“. (Nemysli viibec na minulost ani se ne-
starda o budoucnost; je tu jen tento vécné pri-
tomny okamzik.) Ale kdyz se mysl stile za-
byva timto svétem, potom tato ,touha“ prosté
jen byt nikdy nevyvstane. (Dokud je mysl za-
bredla v domnénkéch a konceptech, tak se tato
,touha®/  ja jsem‘“ nemuze objevit.)
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9.

10.

11.
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On je celistvy a nevidi nikoho. Je tplny a s ni-
kym ,nemluvi®. (Tedy pouziva Svou ,fec”, aby
mohl byt ve svété, ale neexistuji pro néj indi-
vidualni dzZivové.) Je dokonaly a neztustava jen
na jednom misté, protoze vzdy vstane a odejde,
takze prostupuje vsim. (Prijima vse, co poznani
prinasi, ale neptiklada tomu zadnou hodnotu.)

Ono misto, kam odesel, nelze popsat. Kdyby
ekl ,,ja jsem tam®, tak tam neni. (Randzit Ma-
haradz: Kdyz nékdo 1ika, ze pochopil, tak to-
hoto mista ve skutecnosti nedosahl... protoze co
by tam bylo k chapani?) Jeho ni¢im nenaru-
seny stav nepripousti zadné domnénky a po-
chybnosti.

Vyhyba se vSem cinnostem v tomto svéte;
odvratil se od vsech svych nadéji, které do
néj vkladal, a od vsech svych prichylnosti
k nému. Ukazuje ti, ze tvé logické chapani to-
hoto svéta je zalozeno na prazdnych domnén-
kéch. (Randzit Maharddz: Kazda mysl je svét
sdm o sobé.)
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Na toto ,vSe“ pohlizi s tctou, ale ,tam“ zaddnou
uctu k tomuto ,,vse“ nema. Je ponoren v proudu
casu tohoto ,vse“, ale ,tam“ po tomto ,vSem*
nijak netouzi. (M4 poznani, ale nijak se ho ne-
dotyka. Vyuziva toto poznani, ale nestard se
0 né.)

Nechova v sobé zadné koncepty a logika je pro
néj bezcenna. Tento Pan Jégy nemé zadné po-
city a postoje.

Tento Pan jogy, jenz je bez tuzeb, nikdy ne-
klesne na troven vnitiniho prostoru ,,ja jsem“,
a pokud tu je télo tohoto ,,vse“, je to znamkou
toho, ze dosud nebyl nalezen. Ani na okamzik
neni nijak zavisly na tomto vsudypritomném
,pribéhu*.

Tento sveét byl vytvoren vasi vlastni predsta-
vivosti a tato Skutecnost se kvili tomu stala
,mnoha® zbytecnymi a prazdnymi vécmi. Toto
poznavajici vritti se muze stat onim Panem jogy
(tedy nivritti) jediné tehdy, kdyz si uvédomi ha~
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16.

17.

18.

}es
nebnost setrvavani v tomto sveété.

Patra-li mysl po tomto Jediném uvnitt , ja
jsem“, tak se nakonec timto ,ja jsem“ stane
a poté, diky tomuto poznani, bude dosazeno
nejvyssiho cile. (Poznani je zahozeno a je tu
prima realizace; dzridna se stane vidzndnou.)

Meli byste okusit tuto nerozdélenou ,,samotu.
Meli byste ziskat tuto dovednost pomoci cvi-
ceni. Prostfednictvim souziti se svétem byste
méli pochopit skuteény smysl ,casu“. (Tento
svet je vasim ucitelem; bez pochopeni toho, ze
toto télesné védomi je bezcenné, bez utrpeni
a bolesti zptsobenych neporozuménim by ¢lo-
vék nikdy nezacal hledat skutecny smysl véci,
které se ika zivot cili ,,Cas®)

Meli bychom prijimat pouze nejvyssi gunu
(tedy cirou sattvu). A po jejim prijeti by s ni
méla byt dikladné obeznamena tékajici mysl.
Nasledné, diky tomuto poznani, bude ono pa-
ramdtma opét schopno tvirci ¢innosti; ale On
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19.

20.

21.

}es
na Sebe uz nikdy nezapomene.

Je-li toto celistvé Ja stédle jen uspéchanosti tu-
zeb, potom by se takovato mysl méla ukotvit
v Jeho uctivani, jelikoz potom pochopi, ze Jeho
jedinym narfizenim je ,touha“ po ,ja jsem®
(Necht vse, co ma prijit, prijimame bez nédklon-
nosti a odmitani.)(Randzit Maharddz: Svét je
tu na muj povel.. at se déje cokoli, je to mé
prani.. kdyz nékdo zemrel, bylo to mé prani,
kdyZ se nékdo narodil, bylo to mé piéni.)

Po vynalozeni obrovského tsili ve zdroji (tedy
prakruti/purusa) prijde ovoce pochopeni. Neni-
li tu toto usili, potom se tato Skutecnost stane
bezcennou véci. Protoze pokud tu neni pevny
zamér, potom se z tohoto ¢irého poznani stane
jen vase bezcenna pycha.

Sveét tohoto ,vse“ je potfeba prohledat a sila
a moc paramdtma musi byt poznana. Neusta-
lym poznavanim by Toto nejblizsi v onom nej-
vzdalenéjsim mélo byt pevné ustaveno. (Ono
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22.

23.

24.

25.

¥
dtma uvnitt télesného védomi.)

K tomuto stavu dojde kouzlem Jeho sily. Nao-
pak bez Jeho sily jsou vSechny ¢innosti marné.
Toto neustalé poznavani se objevi jediné tak, ze
zapomenete na vse a vase ¢itta bude oc¢isténa od
,mnoha® cest a ,mnoha“ zptisobii chovani.

Je-1i pochopena Jeho moc a sila, potom kazdy
¢in je Jeho ¢inem. Je-li tu pevny zameér, potom
se zrodi opravdova vira a vase prava prirozenost
je vzdy pod ochranou této ,véci®

Uvnitt této ,feci“ je bez-myslenkovitost a je-li
tato ,Te¢* ve zdroji podporovana, potom miize
bez-myslenkovitost vyvstat. A pokud je bez-
myslenkovitost ddle opatrovavana, potom bude
ono *Jediné uvnit¥ tohoto ,vse* opravdu pri-
jato. *(Bez-zadostivy Pan jdgy.)

Svétec by mél z druhych délat Svétce. Obratny

intelekt /buddhi by mél byt naplnén pozndnim
a ,mnoha“ mista by méla byt odhozena. (Svétec

112



11.10 Zivot bez tuieb

\7,
PR

je v kazdém téle; a proto stante se Svétcem tim,
ze budete Svétcem.)

Timto konci 10.kapitola 11.ddsaky knihy
Ddsbédh s ndzvem ,Zivot bez tuzeb”,

Preklad z anglictiny — Martin Vinkler 2017
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