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10.1 Jednotnost
antah-karany
(nastroje poznavani)

|| Sri Ram ||

1. ,,Je *antah-karana pro kazdého stejnd, nebo
odlisna? Potfeboval bych to jasné vysvétlit.
*(Schopnost ¢ nastroj poznavani, Cili sattva
guna jedince)
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2. Takovou polozil posluchac otazku, ¢ili ,,existuje
pouze jedina antah-karana, nebo jsou tu ruzné
a oddélené antah-karany?“ Nyni by si mél po-
slucha¢ vyslechnout nasledujici odpovéd.

3. Antah-karana je pro vSechny stejna. To lze po-
znat, pokud mas neochvéjnou viru. A poté bys
mél pochopit vivéku nirguny.

4. Poslucha¢ se zeptal prednasejicitho: ,Je-li tato
antah-karana pro vsechny stejna, pro¢ potom
nesouhlasi jeden ¢lovék s druhym?*

5. ,Vzdyt pokud by to tak bylo, tak kdyby se je-
den cloveék najedl, tak by i ostatni byli nasy-
ceni, kdyby byl jeden ¢lovek spokojeny, tak by
i ostatni byli spokojeni, a kdyby jeden clovek
zemriel, tak by zemreli i ostatni.“

6. ,Ale tak to na svété prece nechodi. Protoze je-
den clovek je stasny a druzi jsou nestastni. Jak
je potom mozné tikat, ze antah-karana je pro
vSechny stejnd?
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10.

Yoo

(Odpoved znéla:) Kazdy ¢lovék na *svété méa
jiné predstavy, a proto jeden nesouhlasi s dru-
hymi. Ale takové namitky nemohou nikdy pri-
nést tuto bez-myslenkovitou svardpu. *( Randzit
Mahdradz: Kazda mysl je svét.)

Ale diky tomu, Ze je tu jedina antah-karana, tak
muze kazdy jednotlivy dziva pochopit ono Je-
diné Brahman. (V kazdém dzZivovi je tato schop-
nost poznavat a diky prebyvani v tomto védéni
se télesné védomi muze uplné rozplynout.) Po-
tom uz tato ,véc“ nemiuze byt odcizena neklid-
nou mysli a to, co je skryté (tedy purusa), pre-
stane byt skrytym.

Pochybnost se nyni diky této ,feci“ vytratila.
Nicméné tato antah-karana neni totozna s bez-
myslenkovitou svaripou. Ale fekni mi (mily po-
sluchaci), co brani mysli, aby zustala klidna
a jednoduse naslouchala této ,feci“?

A posluchaé¢ (jehoz mysl nezustala ticha) fekl:
,Kdyz na néjakou bytost zautoc¢i had a chce
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12.
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ji ustknout, tak se tato bytost vyleka a zacne
utikat. Kdyby ale byla antah-karana ve vsech
stejna, tak by se prece tato bytost neméla nijak
vzrusovat.”

Takova byla posluchacova pochybnost a Mistr
mu proto Tekl, bud klidny a nedovol, aby se
tva mysl cerila. Bud velice bdély a naslouchej
tomuto ,,ja jsem®.

Antah-karana znamena poznavani. Potom je tu
poznavajici, ktery prirozené poznava. A toto
poznani dokéze chranit jeho télo. (Antah-
karana znamena poznavani prostiednictvim
tela. Ale to se déle déli do péti samostatnych
casti — viz 17.8. Je tu antah-karana, ktera po-
znava, a mysl/manas, ktera poznava néco, a in-
telekt/buddhi, ktery rozhoduje, co to je, a pa-
mét / ¢itta, diky niz clovék o této véci muze opa-
kované premyslet, a nakonec je tu ego/aham-
kdra, které si poznatek privlastiuje.)
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Protoze had poznava, tak zautoc¢i a chce
ustknout. A protoze ona bytost poznava, tak
utece. Obé stvoreni poznavaji. To musis jasné
pochopit.

Kdyz vidis, Ze toto poznavani je v obou téchto
stvorenich, tak bys mohl pochopit, ze antah-
karana je ve vsech stejnd. A diky této pozna-
vajici formé muze prijit bez-myslenkovita nir-
guna. (Pfebyvanim v poznéni se ¢lovék stane
poznanim a toto poznani nakonec splyne s bez-
myslenkovitosti.)

Je tu poznavani, které je onou antah-karanou.
Je tu Jediny Poznavajici tohoto ,vse“ a je tu
tato bez-myslenkovita svaripa. (Rika se, Ze po-
znavajici antah-karana je uvnitt téla. Je to
sattva guna a kdyz v ni setrvavas, zformuje
se trojice Poznéavajici, poznavani a poznavané.
A toto vSe se déje na podkladé Skutecnosti.)
Cili schopnost poznavani, kterou dZva ma, je
touto bez-myslenkovitou svaripou. (Rikédme ,ja
vim“, ale je to tato sattva guna, ktera vi. A toto
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dzivovo poznavani se odehrava uvnitt poznani
(¢iré sattva guny). A toto poznani vyvstalo na
bez-myslenkovité svaripe.)

Kazdy vidi pomoci oci; kazdy chutna jazy-
kem. Slyseni, dotykéani a ¢ichani je pro kazdého
stejné.

Vsechna zvitata, ptaci, hmyz, kazdy dziva, ti
vsichni ovladaji totéz mimoradné ,,uméni“ po-
znavat, které je uvnitt tohoto téla ,vse“ (uvnitr
sattva guny dvojice prakruti/purusa). A presto
je tu pouze Ono Jediné.

Je to toto ,vsSe“, které zna chlad vody a je to
toto ,wvsSe“, které zna horkost ohné. Je tu toto
¢iré poznani. Je tu toto ,vse“ a na ném se zje-
vuje antah-karana, ¢ili ,uméni“ poznavajiciho.
(Ciré poznani nemé s timto v§im nic spolec¢-
ného. Takze je-li ve tvé mysli poznani vody,
chladu, ohné, horkosti atd. a ty rikas ,ja po-
znavam®, musis pochopit, ze toto poznavani se
ve skutecnosti odehrava v trojici Poznavajici,
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poznavani a poznavané. Toto poznani nerika:
,voda, chlad, horko atd., ono mezi nimi ne-
rozlisuje; staci mu, ze prosté jen vi o vsem, co
k nému prichazi.)

Ale kdyz kvili télesnému védomi vyvstavaji
predstavy ,,toto mam rad“ a ,,toto nemam rad*,
tak jsou bez-myslenkovitost a toto télo ,vse®
zniceny. Ale tato bez-myslenkovitost muze byt
pochopena tak, ze dojde k jejimu sjednoceni
s antah-karanou. (Tedy nejprve tu musi byt
sattva guna. Potom prichazi poznani, které se
nakonec musi opét rozpustit. Viz prvni nocni
abhang, kde Tukdrdm ¥iké: ,TUKA MHANE
JETHE SATVACE SAMARTHJA, KARAVA
PARMARTHA AHARNISI/Jediné sattva guna
dava silu, s jejiz pomoci miizes dnem i noci na-
sledovat cestu ke Skute¢nosti®.)

Mé¢j pevnou viru v to, ze tato antah-karana to-
hoto ,vSe“ je onou Jedinou bez-myslenkovitou
svaripou. Potom se poznavajici (tedy dziva)
stane onim zazrakem poznani, které je pfi-
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22.

23.

s ¥es
tomno vsude (,,ja jsem vsude®).

Diky tomuto poznani bude odstranéna kazdé
pochybnost. Takze prestan mit namitky a po-
chybnosti. Potom tu diky poznavani této antah-
karany zazaii ono Jediné.

Diky poznéani prijima dziva potravu. Diky po-
znani vznika v dzZivovi strach a on se schovava
a diky poznani se kazdé stvoreni dava na uték.

Od nejmenstho mravence az po Pana Brahmu,
ve vSech je ono Jediné a ve vsech je toto
poznani, které se stalo antah-karanou. Bez-
myslenkovité Ja by mélo byt zakouSeno primo
prostfednictvim poznavani, které pochazi ze
zazraku poznani. (Takze prosté poznavej,
pak bud poznanim a nakonec se stan bez-
myslenkovitym. Siddharamésvar Mahdradz —
Myslite si, ze toto poznani nemate, ale ono uz
je ve vas.)

10
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Ohen miize byt velky ¢i maly, ale stale je to
ohen. Voda miize byt kapkou ¢i ocedanem, ale
porad je to voda. Néjaké stvoreni toho mtze
znat velmi malo ¢i miize znat vsechno, ale jeho
poznani je v obou pripadech umoznéno néstro-
jem antah-karany.

Na nékterych mistech je poznani malo, jinde
je ho vice, ale v obou pripadech je to antah-
karana, kterda poznava formu objektii.

Poznavani znamena antah-karanu a tato antah-
karana je soucasti Visnua. A prostrednictvim
Visnua (sattva guny) je ono Jediné ochrancem
kazdé bytosti.

Neni-li tu poznavani, potom dochazi ke znic¢eni
bytosti. (Kde jsi, kdyz spis hlubokym spankem?
Randzit Mahdrddz: Spanek je jako mald smrt).
Tomuto stavu bez poznavani by se mélo fikat
guna tamas nebo také Rudra Nicitel.

11
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28.

29.

30.

Je-li néco znamo a néco znadmo neni, mélo by
se tomu fikat guna radZas. Je to smésice védéni
a ne-védéni a nasledkem toho dochazi ke zrozeni
dzivy.

Diky poznani je tu Stésti (,Hurd! Ja vim!®)
a kvili poznani je tu i utrpeni. Stésti a utr-
peni se zadkonité objevi v okamziku, kdy se tyto
tti guny zrodi.

Toto nevédéni a védéni je buddhi/intelekt. To
znamena, ze se ono Atma ocitlo v téle a mélo
by se mu fikat Pan Brahma. V hrubém téle je
Brahma skuteéné stvofitelem. !

L Siddhardmésvar MahdrddZ — Jakmile se zformuje mys-
lenka, potom se J4 zaéne nazyvat intelekt/buddhi. A kdyz se
objevi pochybnost, nazyvame Ja mysli. Intelekt a mysl maji ve
skutecCnosti stejnou podstatu, ale miize za to intelekt, ktery se
rozhodne, Ze ono Jediné J4 je néjakou konkrétni véci. A jakmile
je toto rozhodnuto, intelekt se zastavi. To znamenad, Ze pocho-
peni se stalo hrubym a objektivnim. Jakmile se mysl stala ob-
jektivni a pretane o tom déle premyslet ¢i takto ustrne ve stavu,
o kterém intelekt rozhodl, potom mohou uplynout stovky zro-
zeni a ono Nejvyssi J& zistava pevné fixovano v podobé néceho

12
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31. Takovou povahu ma tedy tvoreni (tedy
Brahma), udrzovani (tedy Visnu) a de-
strukce (tedy Rudra) tohoto svéta. A tyto
tri guny vyvstavaji kvuli spojeni s ,,ja jsem*
a onou bez-myslenkovitou svaripou. Ale bez-
myslenkovitost tohoto ,,ja jsem® musi byt po-
chopena pomoci pifmé zkusenosti. (Cili ve
stavu svédka je tu jen nepriméa zkusenost oné
bez-myslenkovité nirguny; RandZit Mahdrddz —
Kdyz néco vis, je to Visnu, kdyz tomu das
jméno, je to Brahma; kdyz zavies oci, je to Ma-

hés/ Rudra.)

Timto konci 1.kapitola 10.ddsaky knihy Dd-
sbodh s mnazvem ,Jednotnost antah-karany
(nastroje pozndvdni)“

Preklad z anglictiny — Martin Vinkler 2016

konrétniho. Nic tam neni, ale pokud se intelekt rozhodl, Ze tam
néco je, tak to tam prosté bude, i kdyz to ve skutecnosti nee-
xistuje.

13
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10.2. Tato téla jsou
pochyba

|| Srf Rém ||

1. Kdyz svami odhali toto bezmyslenkovité Ja,
pak wvisnu je prokdzan jako ne-existence (i po-
zmani je iluze). Potom nezustavaji brahma,
visnu a ani mahés.

2. Je-li tu vytvoren, udrzovan a znicen tento svét,
potom tu je brahma, visnu a mahés. A kdyz tu

15
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je tato smésice gun, potom® ,ja jsem“ a tato
bezmyslenkovita nirguna nemohou byt pocho-

peny.

3. Brahma (stvoritel) mé ¢tyfi tvare, reprezen-
tujici ¢tyti formy zrozeni. Kdyz je zde, tvo-
fici jména a formy, pak zde nemutze byt bez-
myslenkovost. Visnu se ¢tyfma rukama ochra-
nuje kazdého dzZivu a kdyz poznava, zapomente
na vSe a jen poslouchejte tento pocit® ,ja
jsem*.

4. Mahés je nicitel (tj. ne-vedomost). Jak ale mtze
privodit tato ne-védomost bezmyslenkovité po-
chopeni? A kdyz je misto mahése Siva (tj. za-
pomente na vse a On je tam), potom tam je
toto falesné“ | ja jsem*, jez sidli uvniti tohoto
starodavného a vééného paramdtma.

5. Ale jak tam muze existovat stvoritel této nee-
xistujici mula mdji? Proto byste méli pochopit
bez-myslenkovost. Trojice bohti/guny se obje-
vila na této strané mula madji.

16
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. Mula madaja je matka svéta. Z ni vzeslo ono*
yrozruseni gun‘. Z tohoto® ,rozruseni gun® do-
slo k zrozeni tii boht.

. Mula maja je nejen stvoritelem Sdaster, ale také
svetské existence. Nebof je-li toto pochopeni ni-
rguna vyhlazeno, pak To Jedno uvniti se hned
projevi hlasitym kiikem (nejprve vykiikne® | ja
jsem* a potom vyktikuje“ | ja jsem takovy a ta-
kovy*“, ja vSe znam lépe nez ty“ atd., atd.).

. Ale pokud neni bez-myslenkovost vyhlazena,
kde jsou potom tyto guny? A kdyz toto pocho-
peni nirguna chybi, potom tam je pouze podvod
a nepoctivost® ,mnohého* tusili.

. Jestlize je privolan doktor, ktery nezna tuto®
»zkusenost®, pak bude jeho pacient zbytecné tr-
pét (on muze dat“ ,mnoho* léka a sddhan, ale
de facto muze jen nabidnout pokracujici zivot
v prané). Nebot je i on hlupdkem, zapletenym
vV prdane.

17
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Tato“ ,zkuSenost“ by proto méla byt ziskana
spolu s presvédéenim o této bez-myslenkové ni-
rguné. Kde neni toto pochopeni nirguna, po-
tom guru i zak zakopéavaji (dopoustéji se chyb)
v temnoté.

Pro¢ by mél moudry* fikat néco o tomto svété
temnoty? (Randzit Mahdrddz: Nestarejte se
o nic). Tento svét se oznacuje za moudrého, ale
jen svdmi vam muze poveédét, co je skutecna
moudrost. * (Budte klidni ve své mysli).

Jestlize guru Ttika: ,Mdja byla stvorena
v Bohu“, potom jsou tyto formy v iluzi/mdja
Bohem. Nebo kdyz tika: ,Mdja byla utvorena
majou’, potom tam neni nic nez madja.

Jestlize tikd: , Tato Skutecnost uvniti péti jem-
nych elementii vSe vytvorila“, potom je i tato
Skutecnost stvorena z jemnych elementi. A po-
kud tvrdi ,Bylo to vytvoreno samotnym pa-
rabrahman‘, pak by tam nebyla zadné tvorici
schopnost mdji.

18
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A kdyz r1ikd: ,Mdja je skutecna“, potom
v brahman vznika spletenina konani. Ale je-li
mdja poznana jako falesna, pak jak mize On
néco délat?

Nyni by se“ ,mnoho* véci mélo rozzarit (stat
se poznanim) a mysl by méla dosdhnout po-
chopeni nirguna. Takova preména by se méla
uskutecnit diky milosti Bozi (milosti je minéno,
abyste ucinili to, co Mistr 1ika, a vidéli sami na
sobé, co z toho vzejde).

Bez tohoto“ ,slova“ mula mdji tu nejsou
védy. A bez tohoto universidlniho“ | super-
kausalniho* téla“/ vse* tu neni zadné* ,slovo*“
(tj. znat a byt). A dalsi téla, tj. kauséalni, jemné
a hrubé, nemohou byt stvoreny bez tohoto uni-
versalniho® ,super-kausalniho® téla“/,vse*.

Uvnitif  tohoto  universalniho* ,Super-
kausalniho“ tela“/,vse* je lidské télo a v tomto
lidském téle je toto universalni® super-
kausalni“  télo“/,vSe*  brahmina  (Znalec

19
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brahman). Tento brahmin pouzivd toto uni-
versalni® super-kausalni“ télo*/,vse“, avsak
On se ho nedotyka a On je jediny, kdo chape
vnitini vyznam véd (Pouzivd poznani neboli®
,vse“ k svému pusobeni ve svété. Ale toto
poznani se nelisi od Ného samotného, tj. neni
tu nic dalstho, neboli je tu nedvojnost).

On vi, odkud vzesly védy. On vi, jak jsou utvo-
fena téla. On vi, jak se objevila trojice bohu (t;.
guny) a jaka je jejich prirozenost.

On udéluje naprostou spokojenost tém, kdo se
utapi v domnénkach. Re¢nik/Mistr ¥ikéa: ,Na
vse zapomen a nyni naslouchej velmi pozorné
tomuto® ,ja jsem®.

Protoze pokud je nirguna pochopeni sva-
zdno/uvéznéno v lidském téle, pak je toto po-
chopeni zcela znecisténo a pak kazdy okamzik
uhyne v domnénkach a nazorech.

20
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Ve stradani a povyku tohoto svéta jsou stano-
veny prikazy, sepsané v pismu. Ale ty mohou
prinést jen mnohd utvrzeni/ujisténi svétského
zivota a v pismu tudiz nelze nalézt jedno za-
sadni presvédceni bez-myslenkovosti.

Chova-li ¢lovék pouze tctu k pismu/sdstram,
pak tato bezmyslenkovita svaripa nemize byt
odseknuta od této spleteniny (zaplétani se).
A pokud tato bez-myslenkovost rozmota (ob-
jasni) tuto spleteninu, pak bude nesouhlasit
s pismy (pisma/$dstry vas mohou poucit maxi-
malné do arovné® | ja jsem zkusenost®“, tj. net,
neti, ale ony nemaji zadnou schopnost jit za
toto poznani).

Proto jsou pisma pod ochranou, a potom je
treba predat toto chapani nirguny. Kdyz je tato
ptuvodni/prvotni hypotéza“ ,ji jsem® opus-
téna, pak je pochopena tato Pravda/siddhdnta
(ja neexistuji). Hlupaci by proto méli pochopit

Vel

moudrost této bozské“ | teci“(neti, neti).

21
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24. V pismu se uvadi tato prapuvodni hypotéza

25.

a tou je (predstava)® ,ja jsem*. Ptesto byste
meéli (nakonec) pochopit, Ze je tato hypotéza fa-
lesna a jakmile je pochopena bez-myslenkovost,
toto“ ,slovo“ by uz nemélo byt poté vytknuto

Presto dokud tu je tato“ ,tfec¢“, pak jsou pisma
pod ochranou, a to privodi zazrak v podobé po-
citu“ ,ja jsem vsude®. Proto by mél mit po-
slucha¢ uctu k rozlisovani/vivéka (ne toto, ne
tamto).

Poznamka: Rika se, ze tu jsou tii druhy zkuse-
nosti. Zkusenost ziskand ze Sdster/pisma; zku-
Senost ziskana od gurua a nakonec vase vlastni

primé zkusenost.

Timto konci 2.kapitola 10.ddsaky knihy Dd-
sbadh s nazvem ,Tato téla jsou pochyba .

Preklad z anglictiny — Ales Addmek 2016

22



10.3 Prozkoumani
pochybnosti o téle

|| Srf Rém ||

1. Je-li prostor bez omezujictho konceptu mula
maji, potom je tu ono nevnimatelné brahman.
A v tomto nevnimatelném J& se mila mdja zro-

dila.

2. Je-li v této Skutecnosti pfitomna pozornost
mula mdji, potom pochop, Ze tu spolu s touto

23
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svardpou je piritomen také vitr/vdju. A télo
,vse“ tohoto vétru v sobé obsahuje pét velkych
elementu a tfi guny. (Tedy puvodné tu bylo
Jedno, které se stalo dvéma. Je to prakruti a pu-
rusa neboli vitr a prostor. A uvnitt tohoto vétru
jsou dalsi elementy — ohen, voda a zemé.)

3. Z “*prostoru vyvstal vitr. Je to ,ja jsem*
a v tomto vétru je pritomen Buh (iikdte, ni-
kdo tu neni, ale kdo je ten, kdo zna toto nic?).
7 vétru vyvstal element ohné a v tomto ohni je
pritomen Buh. *(Randzit Mahdradz — kdyz se
vzbudite, je tu prostor. A kdyz je tu prostor,
musi tu byt i poznani.)

4. 7 ohné vyvstava element vody (,,jemné” pro-
jeveni individualnich forem). Stéle je tu vsak
pritomna svaripa ndrdjany. Z vody vyvstava
hrubéd vnéjsi forma zemé a ta je semenem
,mnoha“ tvaru a forem. (Takovy je proces ob-
jektivizace probihajici na této svariupé. Pro-
stor a vitr se objevuji soubézné a je tu po-
cit ,,ja jsem® ¢i ,,ja vim“ To je poznani. Neni
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potieba zadné usili k tomu, aby tu bylo toto
prosté poznani a byti. Jakmile vSak c¢lovék ob-
rati svou pozornost k vnéjsimu nebo vyvine tro-
chu usili, aby vidél/poznaval, uz se stava trochu
vice objektivnim. Kdyz clovék zaméri svou po-
zornost na konkrétni objekt, potom se tento ob-
jekt zrodi. Kdyz mu da ¢lovek jméno, tak ziska
tento objekt hrubou formu a je povazovan za
skutecny. Tim je ale ona svaripa zcela utopena
a vypada to, jako kdyby tu vibec nebyla.)

.V déloze tohoto elementu zemé se nachazi ka-
men zvany hrubé télo a tato pozornost s sebou
prinasi ,mnohé“ bohy. V tomto ,kamenném
bohu* (tedy v télesném védomi) jsou ,mnohé*
koncepty a formy, je tu tato ,zkuSenost®, ale
jakmile ustane vytvareni predstav, je v ném
patrné také ono bez-myslenkovité Ja. (Jelikoz
jsou tyto objekty pouze vyplodem predstavi-
vosti a ona bez-myslenkovita svaripa ve sku-
tecnosti nikdy nezmizela.)
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6. V déloze tohoto elementu zemé jsou ,,mnohé*
stromy ze dreva a ,mnohé“ formy z hliny (tedy
mnoho ruznych pevnych, hrubych tél); je tu
také vzdy pritomna ,zkuSenost® cili prakruti
a spolu s ni téz ono Jediné uvniti elementu vé-
tru, které je podporou vsech téchto bohu jako
je tieba Brahma. (Je to purusa, ktery dli ve Své
prakruti.)

7. Je tu Bih a v dusledku tohoto *prostoru vy-
vstavaji mnohé bohyné jako Jaksini, Kdtjajént,
Cdamundd, Jakhini a Mdnavini. Potom jsou tu
také mnohé okouzlujici véci, ale také zabijeni
a biti, predstirani a predvadeéni se a toto opotie-
bené a vetché télo a tato hanebna a nizka mysl.
Jsou tu také ,mnohé“ formy sily a ,mnoha“
mista. *(Z tohoto purusi a prakruti — tedy z ni-
¢eho — vznika vse.)

8. Ono Jediné v téchto ,mnoha“ formach je muz-
sky prvek purusa spolu s zenskym prvkem,
jimz je Jeho prakruti. Diky tomu jsou tyto
,mnohé* formy ve skutecnosti onim Jedinym
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Bohem. Elementy a bozstva (tedy guny) nejsou
ani muzské ani zenské a nemaji zaddnou moc,
protoZe jsou *vytvorem predstavivosti. A proto
je potfeba zapomenout na predstavy a nechat
,mluvit® ono ,ja jsem®. *(Kdyz se tyto guny
zacnou projevovat, je tu proces objektivizace
a vznikani predstav a vysledkem jsou mnohé
formy. Ale jakmile se zastavi proces imaginace,
kde je potom moc a sila téchto objektu?)

Uvnitt tohoto prvku zemé, ktery je semenem
mnoha forem, je ptitomen diky nezmérnému pa-
rabrahman tento Bith, Jeho Bohyné, rtizna boz-
stva a elementy (purusa, prakruti, guny a ele-
menty). A proto by vSechny tyto objekty mély
byt chapany jako vitr a ona svaripa. (Tudiz
vSechny tyto koncepty by mély byt odhozeny.)

Vidy je tu piitomen vitr/prakruti a svar-
upa/purusa. Ale diky pocitu ,ji jsem“ je
tu vlastnéni ,mnoha“ tél. Potom se tento
skryty purusa a ona projevena prakruti stavaji
,2mnoha® tély, ktera prichazeji a odchazeji.
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Vse se pohybuje diky vétru a svarupé.
A v tomto vétru je ,svétlo svéta“ (existence,
,Ja jsem®) a také juméni“ pozndvat (poznani).
Rik4 se jim rovnéz vdsana a vritti. A v tomto
vétru jsou také ,mnohé* rozdily. (Kdyz probiha
objektivizace, 11kas si, ,,ja jsem takovy a takovy
a vim to a to®)

Z prostoru vyvstal vitr a ono Jediné bylo rozdé-
leno na tyto dvé formy. A proto by mél poslu-
cha¢, pomoci veliké bdélosti, dosahnout stavu
bez-myslenkovitosti.

Ono Jediné je Poznavajicim, ktery zna tento
vitr a ono Jediné uvnitt tohoto vétru je také
,svétlem tohoto svéta® (On je Jeho odrazem).
A proto je tu ono nekonecné paramdtma a je tu
také toto ,,ja jsem*, ¢ili poznéani, které pochazi
ze svazku prakruti/purusa.

Potom se vitr tohoto ,vse“ (prakruti/purusa)
dale rozdélili na dvé formy a toto bez-
myslenkovité Ja se zacalo jevit jako element
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ohné. A proto bys mél nyni naslouchat (naslou-
chanim se stava ¢lovék méné objektivnim).

7 vétru vzesel ohen a objevilo se horko a chlad.
Meél bys nyni naslouchat vykladu o téchto dvou
formach ohné. (Vitr je poznani, ze vse prichazi
a zase odchézi, ale mné se to nedotyka, protoze
,tu nic neni“; ohen je ale uz vice objektivni a je
to pocatek vnéjsiho svéta — ,,néco tu je vné mne
samého* — ale formy a jména se jesté neobje-
vily)

7 horké formy ohné vyvstava slunce, které je ne-
smirné jasné a je podstatou svétla. Tato horka
forma ohné pohlcuje ,ja jsem“ a také velkd
mnozstvi ruznych véci. A z této horké formy
vznikaji blesky. (Predtim tu nebylo nic tako-
vého jako svétlo ¢i tma, bylo tu jen spontanni
poznani tohoto ,,vse“. Toto poznani se nyni stalo
vice objektivnim a objevilo se slunce, které vrha
své svetlo a odhaluje stvoreni, které je vné mne
sama.

Tento ohen muze hrat dvoji roli. Nici pocit
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»ja jsem vsude“, protoze se diky nému zjevilo
slunce, které osvétlilo vnéjsi svét a pocit ,,ja
jsem* se stal trochu vice objektivnim a zmizel.
Ale na druhou stranu, je-li tento element ohné
poznan, tak zanikne mnoho hrubych objekt,
protoze element ohné je méné objektivni nez
elementy vody a zemé.

A blesky jsou chvilkové zéblesky v temnoté. Je
to mysl, kterd vi, Ze se néco objevilo, ale neni
schopna rozhodnout, co to je. To je tkolem in-
telektu/buddhi a kdyz se intelekt rozhodne, co
to je, tak se to stane vice objektivnim a zacne
se to jevit.)

Z chladné formy ohné vznikd voda (ktera je
trochu vice objektivni) a také nesmrtelny nek-
tar. A potom se objevi mésic, hvézdy a planety.
A proto by mél nyni posluchac¢ naslouchat s ¢i-
rou cittou. (Objektivni svét se zadind zjevovat
proto, ze se intelekt/buddhi rozhodl, co je to,
co mysl vi a zac¢ind vytvareni a pojmenovavani
objektt. Takze objekty materidlniho svéta se
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zacnou zjevovat. Ale element vody je stale jesté
méné objektivni nez element zemé a je-li po-
chopen, tak se clovek muze zacit stavat ¢im dal
tim méné objektivnim, dokud nepochopi toto
,vse“. A to je nektar nesmrtelnosti, protoze do-
kud ¢lovék zné toto ,vse, tak nemize zemiit.)

Ohen je modifikaci ,,ja jsem*, ale ve skutec¢nosti
jsou obé jeho formy timto pocitem ,ja jsem®.
Také voda ma dvé formy, které budou rovnéz
vysvétleny. Je to voda a onen nektar nesmrtel-
nosti. (Kvuli vodé se svét zacal jevit, ale kdyz
se tato voda vrati zpét do svého zdroje, stava
se timto nektarem nesmrtelnosti.)

Pozornym naslouchanim se tento element zemé
2 v podobé kameni a blita stane parabrahman

28ri Siddhardmésvar Mahdrdd? — Element zemé je hrubou,

ztuhlou formou vody a hrubou ¢ésti vody je zemé. Jak by voda
mohla byt hruba? To lze pochopit, kdyz si uvédomime, zZe se
muze stat ledem... A proto je ve vodé obsazena pevnost zemé.
Horko je zchlazeno, zpevni se a vznikne voda. Takze voda je
zpevnénou slozkou ohné. Mize se zdat, ze kazdy z péti vel-
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a potom se vsechny , mnohé“ drahokamy sta-
nou, diky dotyku kamene paris, zlatem. (Ka-
men paris je kamenem mudrci. Rikd se o ném,
ze kov, jehoz se dotkne, se preméni ve zlato,
tedy ve ,vse“)

20. Ale jsou-li tu jen tyto ,mnohé drahokamy*“
a element zemé, jak by mohlo byt rozliseno,
co je pravdivé a co nepravdivé? Nicméneé,
jakmile je pro clovéka vsSechno nerozdélenym

kych elementt je tplné jiny, protoze ma jinou pfi¢inu a jiny
Gcinek, ale ve skutecnosti vznikaji vSechny elementy najednou
a jsou jednim jedinym elementem, vétrem... Bih/ Isvara je ale
pred /za vétrem. Intelekt/buddhi muze fungovat jen v oblasti
pozndni/“ja jsem*, ale za pozndni nen{ schopen jit a musf se za-
stavit. Jak by intelekt mohl pochopit to, co ho prekracuje a to,
co ho 1idi? Ono ,néco® je prirozené, je Sebe-ozarujici, je za
elementy a Zna sebe sama. Zivoucimu principu, ktery je prou-
dénim onoho ,za elementy“, se fika vitr. Existuji dvé formy
vétru — chladna a horka. Kdyz se chladnd c¢ast vétru zpevni,
stane se vodou, ktera mé tendenci proudit smérem dola. Horka
cast vétru je lehoucka a tudiz velice jemna. Vytvari podporu
svétla a ohné a ma tendenci proudit smérem nahoru. Jakmile
se proud smérujici doli zpevni a zastavi, vznikd zemé.
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bez-myslenkovitym J4, znamena to, ze dosdhl
moudrosti. (Jakmile je clovék upoutdn timto
svetem mnoha forem a mmnoha bohatstvi, po-
tom jeho mysl téka sem a tam a nemtize pouzi-
vat vivéku. Ale pokud ¢lovék nasloucha tomuto
»ja jsem“, potom se elementy vrati do svého
zdroje.)

Setrvava-li toto ,ja jsem® v bez-myslenkovité
Skutecnosti, jak by se mohla objevit lidska téla?
(Jak by tu mohlo byt télesné védomi, je-li tu
tato bez-myslenkovita skutecnost?) A proto by
mél posluchac i nadale ziistavat pozornym a vy-
tvorit toto poznavajici vritti.

Poznamka: Moderni véda relativity a kvantové
fyziky dospéla rovnéz k nazoru, ze to, co se
jevi jako pevné a oddélené, jsou na subatomarni
urovni ve skutec¢nosti vzajemné propojené a ne-
oddélitelné formy energie.

Timto konci 3.kapitola 10.ddsaky knihy Dd-
sbodh s mazvem ,,Prozkoumdni pochybnosti
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Preklad z anglictiny — Martin Vinkler 2016
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10.4 Pavod
pozornosti
(Pfirozenost seminka)

|| Sri Ram ||

1. Pochopeni pritomného okamziku“/ nyni“ je
zniceno ve chvili, kdy se snazite poznat/vnimat
tento hrubohmotny svét/stvoreni. Pak se z lid-
ské bytosti rodi dalsi lidské téla a ze zvirat zvi-
feci téla a tento pritomny okamzik®/ nyni“ (tj.
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poznani) vnim4 prostfednictvim smyslovych or-
ganu (a je tu minulost, pritomnost a budouc-
nost).

2. Jsou tu rizna stvoreni, néktera létaji, jina chodi
po zemi, dalsi ziji ve vodé ¢i v lese. Z tohoto
univerzalniho téla“/ vse* se tak projevi mnoho
druht tvorti/tél.

3. Muze spolu soucasné existovat Pravda a smys-
lova zkusSenost? Miuze spolu soucasné existovat
domnénka a presvédceni? Jestlize byla ukazana
cesta Pravdy a presvédceni, proc¢ se vydavat té-
mito zavadéjicimi ulickami?

4. 7 falesného pozndni (radzas guna) se zjevuje
to falesné, presto je vSak pritomna tato* ,fec¢*
pronasena univerzalnim télem“/, vse“. Bez to-
hoto“ ,vse“ nemuze dojit k zrozeni hrubého
téla. (Kvuli telesnému védomi nelze vnimat toto
univerzalni télo“/ vse“. To ovSem neznamena,
ze neexistuje. Ono déva potenci/silu tomuto*
Smrtvému’ télu).

36



10.4 Pivod pozornosti (Prirozenost seminka)

Yoo

5. Jak by se mohlo toto bez-myslenkové J& naro-
dit v hrubohmotné existenci poté, kdy jste po-
chopili tuto® ,Fec“? Kdo* potom tedy umoznil,
aby se Toto Ja narodilo a jak? Kdyz tato“ ,fec¢”
utvorila® ,vse“, k ¢emu pak vytvaret hrubé
télo? *(viz 9.7.26; jen my sami a nikdo jiny neni
zodpovédny za nase dalsi zrozeni).

6. Vérite-li vsak, Ze tam je toto“ ,vSe“, potom

se toto nekoneéné Paramdtma rozvine vné. Ale

feknéte mi, pro¢ by se meélo toto univerzalni
teélo“/ vse* viibec ve zdroji objevit? Nebot je
tam vibec nékdo, kdo by néco nékde vytvoril?

(Tam je pouze to Jedno Paramdtma a Ono neni

stvoritelem; vsSe ostatni jsou pochyby a pred-

stavy).

7. Ale jak se zda, tato predchozi pochybnost na-
déle pretrvava, proto poslouchej (jediny pro-
stredek, jak skutecné ptrimo pochopit Pravdu,
je zustat v tomto naslouchani. Potom otéazky,
pochyby a tato® ,fec” zmizi). A jakmile se pfi-
hodi toto pochopeni nirguny, potom je tieba
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prestat natrvalo prijimat toto falesné tvrzeni®
»ja jsem‘.

Pochopeni nirguny je Pravda/opravnény Guru,
ale hlupaci stale pokracuji ve zkouméani pro-
stfednictvim toho mneskutecného/neopravné-
ného ¢i falesného. Vézte, ze jak pinda (télo)
tak® ,zkusenost® tohoto® ,slova‘“ zavisi na tom,
¢emu véfite. (Randzit Maharddz: Kdyz vite, ze
mate sto tisic dolari v bance, pak k ¢emu je
zapottebi vira; vy to vite, ne!)

Kdyz se v Brahman objevi mula mdja, potom se
Skutecnost projevi jako tato“ ,fe¢* osmiclenné
Prakrti. A potom se Prakrti smisi s témito ele-
menty a gunami.

Mula mdja znaci (zivotni) dech spolu se svar-
tupou a v tomto dechu je pozndna tato uni-
verzalni forma“/, vse“. Je to tato Skutecnost,
objevujici se jako prvotni touha® ,byt, existo-
vat®. Avsak v Brahman nebylo toto natcéeni“  ja
jsem* nikdy ucinéno.
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Kdyz je tato prvotni touha predstavou uvnitt
Brahman, pak se , Atma Puru$a“ stane prazd-
nym*“ ,slovem®. Presto za timto® ,slovem* exis-
tuje jediné Skutecnost /nirguna Atma a nic vic.

Atma je nirguna a tu lze nazvat Ja/Self ne-
boli Brahman. Tento* ,,nazev* samotny neni nic
nez falesna predstava. A kvili tomuto vymys-
roko daleko (pokud je zakladem nevédomost,
pak vse, co prichazi z nevédomosti, nemuze byt
skutecné). Presto Atma nenf nijak zasaZeno.

I kdyby nékdo trval na aplikovani tohoto* ,na-
zvu® pro Atma, presto je to jako hazeni kamene
do nebe. A i kdyby bylo uvnitf prostoru vyna-
lozeno vycerpavajici tusili, presto nebude Sku-
tecnost viibec porusena/rozbita.

Takové je neménné /neomezené Brahman. V ne-
ménném mohou byt aplikovany zmény; tyto
modifikace/zmény jsou zlikvidovany, a ne-
ménné je takové, jaké Ono je.

39



Dasaka X — Univerzdalni plamen

15.

16.

17.

18.

Yoo

Nyni naslouchejte a dojde tu k pochopeni nir-
guny. Nebot neprerusovanym védénim lze zfor-
movat toto bez-myslenkové presvédcéeni a jediné
pak muze byt tato“ ,zkusenost“ transcendo-
vana.

Maja je vétrik v Brahman. Znalec v této iluzi
se nazyva Isvara/Purusa a proto by ISvara mél
byt oznacen za Pana toho® ,vseho®

Isvara, ktery dal vzniknout t¥em gundm, se ob-
jevil jako tyto tfi rtizné guny. Poté se Skutec-
nosti zjevila tfi mista (tj. stavy snéni, spanku
a bdéni), kde je vytvoren Brahma, Visnu a Ma-
hés.

Tam, kde je sattva, radzZas a tamas, tam je bez-
myslenkovost a tedy to nejlepsi z nejlepsich teé-
mito tfemi gunami. AvSak pred témito tfemi
gunami tu je tato“ ,fe¢* a pred ni tu je tato
nirguna svarupa.
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Poznani je mocny pan Visnu. Poznéni a nevédo-
most (spolecné) je Brahma se svymi ¢tyfmi tva-
femi (tj. ctyrmi druhy zrozeni); a ten nevédomy
je Mahés s péti tvaremi (tj. z tama guny, tj. ne-
védomosti, prichdzi pét velkych elementii). On
je extrémné zapométlivy (ve chvili, kdy se néco
objevi, je to ihned zapomenuto; Randzit Maha-
radz: Musite zapomenout na slovo, které jste
prave slyseli, jestlize méte uslyset dalsi slovo).

Kdyz se tyto tii guny navzajem promichaji, jak
je pak lze oddélit? Potom se ryzi sattva guna
jevi jako néco vadného (viz V.4). Proto byste
meéli zacit mluvit touto® ,fec¢i” a rozmotat tyto

smichané guny.

Uvnitt elementu vétru se objevil Visnu, presto
tu je vskutku pouze tento vitr a svaripa (tj.
Prakrti/Purusa). Az pozdéji se ten se Ctyfmi
pazemi objevi jako drzitel téla (kdyz tu je vitr
a svarupa, pak tu je pozorovani; pak se Visnu
neboli sattva guna objevi a kdyz na sebe vez-
mete toto télesné védomi, pak je to tato sattva
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guna, jez je poznanim).

Brahma a Mahés se také objevili a pak to
bezusilovné Samo-Jediné je drzitelem téla (tj.
dziva). Ale tento skryty Purusa je odhalen,
jakmile dojde k zfeknuti se télesného védomi.

Pokud ¢lovek jasné rozjima, poté je utajeny Pu-
rusa uvnitt této vzdy pritomné® | zkusenosti®
odhalen, a pak se tento c¢lovék stava Purusa.
Poté je vlastnikem Své sily a Panem toho“
Lvse',

Je tu Buh/Purusa a je tu bohyné/Prakrti,
jsou tu elementy a bozstva (tj. tfi guny). Tato
sila, stoupajic vys a vys, tak dosahuje (stavu)
Brahman*/ tam®. A kvili Brahman tu je dé-
mon nevédomosti a toto ,,uméni“ poznani.

Duchové se nalézaji uvnitf spojeni vétru se
svarupou a hlasité se pohybuji dle vlastni viile
a zanechavaji za sebou takové véci jako datle ¢i
kousky kokosu (k zahnani ducht lidé pouzivaji
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datle a kousky kokosu, takze moznd my jsme
duchové, o kterych se zde Ramdas zminuje).

Jsou-li tyto véci brany jako falesné, pak bez-
myslenkova svaripa muze poznat své vlastni
Ja (duchové atd. jsou jen triky predstavivosti,
stejné jako toto télo). Avsak nejprve prostred-
nictvim této* ,zkusenosti“ poznejte tento svét
jako sviij vlastni.

Jestlize se clovék pevné stabilizuje jako“
wvse“ /universalni védomi (tj. kdyz zapomene
na vse), pak toto hrubé télo prejde/pronikne
do universélniho téla“/,vse“. Pro¢ by poté ne-
mohlo Paramdtman, které je Panem svéta, byt
také drzitelem tohoto téla? (Nyni, kdyz chapete
toto* ,,vse“, pochopte, ze to je Paramatman, jez
se objevilo jako toto* ,vsSe* a vy neexistujete).

Kvili tomuto vétru a této svaripé bylo podr-
zeno toto universalni télo“/, “vSe* a zjevil se
Brahma, Visnu a Mahés (nejprve zde bylo toto®
Luniversalni télo*/ vse“ a kdyz bylo zapome-
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nuto, objevilo se jemné a hrubé télo, obé téla
vytvorena gunami. Potom dochazi k tomu, ze
néco znate — to je satva guna; ale nevite, co to
je — to je tamas guna; a date tomu jméno — to
je radzas guna). A poté se tato Skutecnost stala
expanzi mnoha synt a vnukt (pokladate-li se za
hrubé télo, ptrichazi vam na mysl mnoho mysle-
nek ohledné vasi rodiny, déti, vnoucat, predkt
apod.).

Nejprve byla tato zena zvand Prakruti vymys-
lena v tomto vnitinim prostoru. Paramdtman
si Sebe predstavil a ona byla vytvorena. AvSak
jeji potomci, guny a elementy a mnoho objekti,
nebyly vytvoreny z Paramdtman (ty jsou vytvo-
feny z Prakruti).

Ona si pouze prala zacit existovat, a pozna-
vat, ale poté jeji potomci (guny a elementy)
byly vymysleny a SkuteCnost se uvniti to-
hoto universilniho téla“/,vse* projevila jako
tito potomci/synové. Potom se bezmyslenkovité
Ja projevilo jako Hari (Visnu), Hara (Mahés)
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a Brahma.

Poté Brahma vymyslel hruby svét (tj. buddhi
pojmenovavajici to a tamto) a potom se ve
spolecnosti tohoto prani“ , byt a znat“ objevil
hruby svét. Timto zptisobem se vytvoril hrubo-
hmotny svét dZivy panem Brahmou. (Vse od to-
hoto poznani az po hrubohmotné stvoreni se
objevilo prostrednictvim predstavivosti a dZiva
poté fika: Ja jsem a ja vim“).

Tato ,mnohost“ v prané byla vymyslena a ve
spolecnosti tohoto“ ,prani“ byt se objevilo
,mnoho* véci. Poté se vSechny pary, muzského
a zenského pohlavi, projevily a vznikly ctyti
druhy zrozeni. Prvnim druhem je zrozeni z va-
jicka; druhym druhem je zrozeni z délohy.

Ttetim druhem je ptipad, kdy se Samo-Jediné
objevi z potnich tekutin. Nejprve se tato Sku-
tecnost stala touto® ,reci“, a poté se narodi
v prané z horkého potu (mikro-organismus, vi-

rus, atd.). A ¢tvrtym druhem zrozeni je to, kdy
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se Samo-Jediné v dusledku tohoto vétru® , ja
jsem“ nahle objevi jako pucici semeno.

Kdyz se Samo-Jediné narodi jako lidsky plod,
potom se bez-myslenkovost stane *imagina-
cemi/predstavami lidské bytosti a prazdnym
predstavenim, coz jsou cary a kouzla démona
(tj. nevedomosti), a pozndnim svéta vytvo-
feného Brahmou (tj. vyprojektované intlek-
tem/buddhi clovéka). *(On je dobro a toto je
zlo, atd., tj. mnoho odlisnych individudlnich
koncept, jez udrzuji tuto kontinuitu télesné to-
toznosti).

7 tohoto Samo-Jediného uvniti této“ ,véci“
vzesla radZa guna clovéka; z tohoto ryziho po-
znani vzesla tama guna démona a z ryziho po-
znani vzesla sattva guna, jez méa povédomi to-
hoto svéta vytvoreného Brahmou.

Kvilli védomi a nevédomosti se toto Samo-
Jediné stane clovékem v prdné a diky studiu
véd (tj. neti, neti) se vyda po stezce pocitu
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»ja jsem® Stvoreny svét vytvoreny Brahmou je
vymyslen v disledku védéni a nevédomosti.

Z tohoto universalniho téla“/,vse“ vzesla téla“
,mnoha® bytosti. Toto hrubohmotné stvoreni
se rozsitilo z této modifikace universalniho
téla“/ vSe* a tato“ ,mnohd“ téla byla vytvo-
fena diky neménnému bezmyslenkovitému Ja.

[43

Neni-li tato pochybnost® . zde* pevné po-
drzena, pak se universidlni“ ,vSe“ rozptyli
a vznikne hrubohmotné stvotreni. A jakmile po-
chopite bezmyslenkovitost, pak se na zdkladée
tohoto pochopeni dostavi nirguna. (Byt uni-
versalnim télem*/ vSe* je pochybnosti pro To
Samojediné, jez je mimo jakakoliv téla. Avsak
kdyz toto* ,vSe“ neni pevné podrzeno, pak tu
vyvstane mnoho druht pochybnosti).

Kdyz bylo zformovano toto hrubohmotné stvo-
feni, jak ho poté dokaze Visnu vyzivovat
a ochranovat? (Jak byste mohli byt védo-
mim Visnua, kdyz tu dochazi k predstavivosti
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buddhi/intelektu a vytvareni“ ,mnoha“ kon-
ceptu a otazek, atd.”) A jak bude toto bez-
myslenkové Setfeni uvniti posluchace pocho-
peno?

Kdykoli se objevila Skutecnost v prane, pak
je poznavana a chranéna touto prapuvodni
formou (“ja jsem®). Kvuli tomuto universal-
nimu télu“/,vse“ jsou zcela zniceny zpusoby*
,mnoha“ démontu (objekt) pravé na zakladé
této sddhany/praxe ¢irého/prostého védomi.

Kdyz* ,mnoho® myslenek podrzi pevné v mysli
tuto inkarnaci Visnua (zapomente na vse a pak
je tu prirozené vedomi), pak jsou tyto zlé a zka-
zené, zamérné a nekontrolované myslenky zni-
¢eny. A potom diky tomuto védomi se Visnu na-
rodi v mysli a stane se mistem dharmy (vnitini
kvalita neboli povinnost védét jediné).

Proto kdyz se stanete timto mistem dharmy
(tj. poznani), pak jste nazvani inkarnaci Visnua
(tj. ®Avatar). Ale ten, kdo nepraktikuje odda-
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nost, je* ,,na hony vzdalen Atmanu®, a potom se
tato prirozena svariupa premistuje pouze v noci,
v temnoté nevédomosti. *(Randzit Maharadz:
»Avatar znaci klesnout doli®; to znamena opus-
tit svou svaripu).

Vse, co se narodi v prdné, je (Casem) zniceno
v dusledku své nevédomosti. A kvuli tomu je
tato puvodni forma (poznani) zni¢ena (Kazdou
noc jsme vyfizeni/zniceni; kdyz spite, kde je
toto védéni? Randzit Maharddz: Spanek je malé
smrt).

Potom Rudra (on zapomene na vse) je probuzen
a hruby svét dzivy bude timto spalen. A v dobé
zkazy bude vSe v Brahmandé zcela spaleno.

Timto zptsobem doslo z“ ,Teci“ bez-

myslenkového J& k stvofeni, zachovani
a zniceni tohoto hrubého svéta. Proto je tieba,
aby tomu poslucha¢ vénoval plnou pozornost
a byl pohlcen v této® ,reci®
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46. Potom dojde k ukonceni predstavivosti a roz-
pusténi stvoreni. Poté bude pochopeno Para-
matman. Ten, kdo pochopi toto rozpusténi péti
elementi, se nazyva dzZndnin.

Timto konci 4.kapitola 10.ddsaky knihy Dd-

sbodh s nazvem ,, Pivod pozornosti (Prirozenost
seminka)“

Preklad z anglictiny — Ales Addmek 2016

50



10.5 Prednaska o péti

4

druzich rozpusténi

|| Sri Ram ||

1. Naslouchej (zapomen na vse), protoze tato po-
zornost bude mit za nasledek rozpusténi celého
stvoreni. Ale nejprve musis védét, jak se nazy-
vaji dvé rozpusténi uvnitt téla/pindy. Jedno je
spanek a druhé je smrt (Randzit Mahdradz
spanek je mald smrt).
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2. A kdyz jde spat majitel tohoto téla (tedy dziva;
potom tu je Visnu/védéni, Brahma/intelekt vy-
tvarejici koncepty a Mahés /ne-védéni), ktery
je vytvoren tremi gunami, jedna se o rozpus-
téni brahmdndy prostfednictvim spanku. (To je
treti rozpusténi. Jakmile jsou diky pochopeni
odhozeny t¥i guny, potom Brahma/buddhi spi
a jelikoz je stvoritelem brahmdndy, zmizi spolu
s dZivou i cely stvoreny vesmir.)

3. A kdyz prijde konec Brahmy/intelektu, je
brahmanda znicena. (Kdyz zemte buddhi, po-
tom je clovek ukotven ve ,vse“ a svét vidény
skrze smysly prestane existovat.) A kdyz nako-
nec prijde i konec vSech myslenek, potom by
mél ¢lovék jasné védét, ze prislo velké rozpus-
téni (tedy paté rozpusténi).

4. Takze jsou dvé rozpusténi v pindé a dveé
v brahmdnde. To jsou celkem ¢tyTfi rozpus-
téni v rdmci deviti kontinentu (tedy péti ele-
menti a ctyr tél). Paté rozpusténi se ode-
hrava v paramdtma a tika se mu rozpusténi
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pomoci wvivéky. (Spanek a smrt prindseji roz-
pusténi pindy. V jejich pribéhu je pinda za-
halena nevédomosti. A jakmile se védéni opét
probudi ze spanku, potom kviili nasim myslen-
kdm se pinda/individudlni télo znovu objevi.
Ale provadi-li ¢lovek vivéku, potom jsou pinda
a brahmanda znic¢eny a je zakouseno toto ,vse®
To je opravdova meditace. A diky pokraCovani
vivéky se toto ,vse” ¢ili ,ja jsem rozpusti a zi-
stane tu jen ono Jediné paramdtma. Tomu se
rika rozpusténi stvoreni pomoci vivéky.)

. Je-li tu rozpusténi péti elementti, potom byla
vivéka jasné pochopena. A proto by nyni
toto bez-myslenkovité Ja mélo byt vneseno
do zkusenosti ,ja jsem‘. (Ty, jenz jsi toto
bez-myslenkovité Ja, bys mél opustit své
buddhi/brahma a zakouset toto ,ja jsem*.)

. Ale kdyz prijde spanek, potom je pronikavost
bdélého stavu odsunuta stranou a vse je oka-
mzité prekryto hlubokym spankem nebo sné-
nim.
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Potom se toto *,ja jsem“ stalo nevédomosti
spanku a doslo ke zniceni bdélého stavu. (Po-
znani/védéni musi zmizet, jinak ¢lovék nemuze
usnout ani zemfit. Ale pochopit toto ,ja jsem*
muzes jediné v bdélém stavu.) Takze poslechni
si nyni o obdobi, kdy skon¢i télo. Tomu se rikéa
rozpusténi prostiednictvim smrti. *(Siddhard-
mésvar Mahdradz — kdyz usnes, stane se objek-
tem tvého poznavani nevédomost.)

. Kdyz télo ovladne néjaka nemoc nebo kdyz ¢lo-

veka udola velké utrpeni, potom pét pran pre-
stane plnit své povinnosti a opusti télo.

Potom tento vitr ¢ili mysl odejde a ztstane
tu pouhd mrtvola. Clovék nemtize nikdy védét,
kdy a kde k tomuto rozpusténi prostrednictvim
smrti dojde.

Tteti rozpusténi je spanek Pana Brahmy. Tehdy
tento svét smrti a vSechny stvorené véci skondi.
(Tedy Pan Brahma je nase buddhi, které tvori
,mnoha“ jména a formy. A tento svét smrti je
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nasim bdélym stavem.) Potom vSechno v tomto
sveté a vSechny c¢innosti v préané jsou do-
¢asné zablokovany. (Tento spanek Brahmy se
objevi, jakmile se ¢lovék snazi pochopit po-
vahu této svétské existence. Clovék se uéi od
svého Mistra, Ze tento svét je vytvoren na-
simi koncepty. A po odlozeni téchto konceptu
se svét vytvoreny Panem Brahmou, ¢ili nasi
buddhi, vytrati. Zpocatku jsou takova ,ztiSeni
intelektu/buddhi“ pouze docasnd a koncepty
se opét vrati a znovu vytvori vymysleny svét
dzivy.)

Potom ona jemné ¢ast prany setrvava v risi ve-
tru tohoto ,,ja jsem®. A jakmile je ¢as tohoto
»ja jsem® cili tohoto ,vse“ znicen, potom se
pan Brahma opét vzbudi. (Tedy télesné vedomi
se vrati a Brahma/buddhi zacne opét vytvaret
a pojmenovavat ,mnohé“ formy a tyto formy se
zacnou objevovat pred tvyma ocCima. Ale kdyz
Brahma spi, tak tento svét zmizi a zustane tu
jen vitr tohoto ,vse“)
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A hruby svét je opét stvoren a trpici dzZiva se
do néj znovu vraci a setkdava se tu s ostat-
nimi trpicimi dzivy. Avsak ve chvili, kdy na-
stane konec zivota Brahmy, prichazi rozpus-
téni Brahmy. (Diky pochopeni a duchovni praxi
nastava ,ukonceni myslenek” a tomu se rikéa
c¢tvrté rozpusténi, tedy konec brahmandy a ko-
nec Brahmy. Je to zkusenost ,vse“ a konec
hrubého télesného védomi.)

(Nyni bude vysvétleno ctvrté rozpusteéni.)
Neprichazeji-li po dobu sta let zadné mraky
a vibec neprsi, potom je toto télo zniceno a tato
hruba zemé je uplné rozpukand. (Mraky na-
seho presvédceni ,ja jsem télo*/avidja mdja
jsou pry¢ a dést zadosti ustal.)

Slunce pali ¢im dal vice, zac¢ina spalovat zemi,
jeho zar proniké az do podsvéti a pan Sésa chrli
jed. (Myslenky jsou opustény a diky tomu mize
slunce poznani prirozené zarit a je dosazeno ne-
védomosti podsveti ¢ili kauzalniho téla — tedy
pochopeni, Ze tu nic neni.)
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V tomto prostoru (tedy v nule) hofi tento slu-
necni ohetl/poznéni a v podsvéti chrli Sésa svij
jed. (Sésa znamend to, co tu zlstane, kdyz je
vsechno zapomenuto. On je Svédkem a poznéni,
¢ili Sésiiv jed ,zde® ni¢i kauzdlni télo neve-
domosti. Toto kauzalni télo je pricinou pindy
a brahmandy, a proto, kdyz je znic¢eno, nemuze
uz dochazet ke vzniku objektt.) Diky tomuto
ohni a jedu je element zemé spélen; protoze jak
by mohl pretrvat?

Kdyz se zar slunce stane nesnesitelnym, tak se
do vSech sméri rozleti ohlusujici zvuk (tedy ,ja
jsem"). VSechny kraje v okoli hory Méru (tedy
»Jja jsem”) jsou timto mocnym zvukem zniceny.
(Zustane jen Méru, vSe ostatni je znic¢eno.)

Cokoli jiného kromé tohoto ,ja jsem“ —
*Amarvati,  Satjaldka,  Vaikuntha, Kailds
a dalsi, a také svét téchto ,mnoha® véci, to
vSe shofi na prach. * (Piibytek Pana smyslu
a pribytky dalsich bohi, tedy gun, jsou zniceny.
Znamena to, ze télesné véedomi a smysly, a tedy
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i tento svét objektl zmizi.)

Hora Méru se stala timto konceptem ,ja jsem
télo®, jeji velikost tim poklesla a ona se nako-
nec uplné zhroutila. Potom Buh (tedy skryty
purusa) a toto ,vse“ pokracuji dal v ¢innosti ve
formé vétru (nyni je zakousen stav svédka; ja
nedélam nic a On déla vse.)

Nejprve bude tato zemé spalena na prach. Po-
tom na zem dopadne mocny dést a element
zemé se ve zlomku sekundy rozpusti v privalu
vody (tedy nejprve skonéi vytvareni hrubych
objekt).

Zustane tu jen obrovské mnozstvi vody, ktera
vsak nakonec bude vysuSena velkym elemen-
tem ohné. Potom se jednotlivé ohné slouci a bu-
dou vytrvale zhnout. (Potom se maly ohen po-
znani uvnitt kazdého dzivy rozsiti natolik, ze
tu zustane jen bez-usilovné védéni/poznani. Po-
tom prestane existovat pocit téla oddéleného od
vnéjstho svéta.)
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21. Tento oher je v *oceanu, tento oher je ve tietim
Sivové oku (tedy ohen poznini) a tento oheti
je sedmi ohni, které obklopuji sedm svétovych
oceant. Tento ohen je sluncem a blesky. (Slunce
spali tento svét jmen a forem a zablesky blesku
predstavuji mysl. Driive chtéla mysl védét tak
»~mnoho* véci, ale nyni chce prosté jen védét.)
* (Ohen je mocngjsi nez voda, tedy védéni je
mocnéjsi nez myslenky a predstavivost. 3

3Toto vSe je podrobné vysvétleno ve 41. §léce Saddcaru:
Vers 1733 — Jakmile se tento ¢iry prostor stane ¢iddnandou, po-
tom se v Brahman objevil mrak maji (tedy vidja mdji). To s se-
bou nésledné pfindsi temnotu nevédomosti (tedy avidja mdja)
a mysl produkuje svétla bleski a ono ,,bez-myslenkovité“ zacne
hifmét ,,ja jsem télo* (tedy ty, jenz jsi Brahman, si predstavu-
jes ,,ja jsem dZiva* a mysl chee védét tak ,,mnoho* véci.) Vers
1734 — V temnoté zapomnéni a poblouznéni hraje Bih svou
yhru“ a nechava bicovat zemi zéplavami desté. (Ty jsi tim Bo-
hem. Ty jsi dtma puruda ¢ [Svara a tvou ,hrou® je prakruti.
Ale kvili nevédomosti a touhdm se povazujes za télo a karmy
tvych minulych ¢inti dopadaji na tvou hlavu a ty jsi splachnut
povodn{ mdji.) A teprve kdyZ zacéne proudit vitr pochopent,
tak tato bez-myslenkovost zaZene piivaly téchto destu.)
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Poté se tti velké elementy spoji do podoby to-
hoto vétru (tedy vznikne bez-usilovné poznéni.
Diky tomu je tu pocit, Ze ,existuje pouze Ja*)
a Buh bude osvobozen z tohoto hrubého téla,
které Jej véznilo, a on splyne se Svou puvodni
formou, kterou je vitr (tedy stane se puru-
Sou/svédkem).

Tento purusa/svédek se tedy stane vétrem,
jenz zacne vanout do nic¢ivych ohni, které bu-
dou nasledné nahle uhaseny. Potom se v tomto
Parabrahman rozleti vitr do vsSech moznych
smer.

Tak jako se kout rozptyli ve vzduchu a zanikne,
tak se i tento vitr rozptyli v prostoru. Potom
tato ,,fec” uvnitr tohoto ,vsSe®“ zcela utichne.

Pochop, 7e kdyz tento vitr takto vyvane, tak
se elementy a guny stanou Brahman. Tehdy
Isvara /purusa opusti Své puvodni misto Svédka
uvniti nirvikalpy.
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»Tam® konéi védéni/poznévani a toto ,svétlo
sveta® (,,ja jsem“/existence) je zni¢eno a tato
¢ira esence spocine ve Své vlastni nehybné svar-
upe.

Kdykoli je tu tato ,véc“, je tu ,,ja jsem* a je to
Cird sattva guna prakruti. Ale jestlize tato pra-
kruti neni nic skutecného, tak proc¢ by se mélo
o tomto ,,ja jsem® vibec mluvit?

Zmnic¢eni prakruti je skuteénou vivékou a tomu
se Tika rozpusténi pomoci vivéky. Tim jsem ,ti“
vylozil viech pét druhii rozpusténi. (Ctvrté roz-
pusténi je stabilizace v této prakruti ¢ili v ja
jsem* neboli v poznani a patym rozpusténim je
rozpusténi tohoto poznéni.)

Timto konci 5.kapitola 10.ddsaky knihy Dd-
sbodh s ndzvem ,,Prednaska o peti druzich
rozpusteni

Preklad z anglictiny — Martin Vinkler 2016
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10.6. Promluva
o klamu

|| Sri Rém ||

1. Je tu stvoreni, zachovani a zniceni tohoto svéta
a potom byla vyslechnuta odpovéd na tuto
srec’. (Guny byly dany stranou a byl tu svét
wseho). Avsak Paramatman je nirguna a je
bezforemné. Ono je takové, jaké To vzdy je.

2. Vzniknout, existovat a potom odejit; jako ta-
kové je toto spojeni ,feci“, a proto to nemuze
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byt (vécné) Paramdtman. Tato Skute¢nost/ Pa-
ramdtman zcela vyplnuje pocatek, pribéh a ko-
nec. (Tato ,Fe¢” neni také pravdiva. Réno, kdyz
se probudite 4, se objevi tato ,fec¢* a poté prijde
na fadu ,mnoho® myslenek. A kdyz usnete, tato
,rec¢” neboli poznani prestane fungovat. Proto
tato ,fec¢* universalnitho védomi/,vse“ nemuze
byt vééné Paramatman).

3. Paramdtman je zde neustdle a uprostied se
pouze zjevuje bezmyslenkovité Ja jako tento
klam. Tento prubéh ,vseho“ je klamem/iluzi,
nicméné zjeveni tohoto klamu rozpousti/likvi-
duje hrubohmotny svét.

4Siddharamésvar MaharddZ: Vyznam slabiky Om/aum je
»ja“ Kdyz na vas nékdo vola, pocatecni vnuknuti, které se
objevi, je ,Oh“, a to je forma slabiky aum. Tato zkusenost ,,ja
jsem“ je tu kazdy okamzik. V téle vSech bytosti probiha toto
»Jj& jsem* den co noc. V kazdém jedinci/ dZivovi pokracuje vzdy
»zpév vlastniho pocitu byti“. Nejprve tu byl dZiva, potom se
z dZivy stal Siva a poté, kdy pocit dZivovstvi a sivovstvi odejde,
zustava tu puvodni stav. AvSak zkuSenost tu nikdy neni, ani
na okamzik.
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. Béhem stvoreni, zachovani a znic¢eni hrubo-
hmotného svéta a mezitim, kdy tu je pri-
chazeni a odchazeni tohoto universalniho vé-
domi/,vse“, je stale pfitomno toto nepretrzité
Parabrahman. A nakonec, kdyz nastane rovnéz
konec této vymyslené ,,mdji/, vse*, On je tam.

. Kdy?z tu je vivéka/rozlisovani, pak tu je Purusa
uvniti této ,feci“. A kdyz je na pocatku* tato
JFec“, potom Atman je poznavajici (tj. potom
tento svédek se sdm stal tim, co je pozorovano).
Proto prostrednictvim bez-myslenkovosti po-
chop Jeho. * (Janovo evangelium 1.1. — na po-
¢atku bylo Slovo ...)

. I kdyz je tento klam mdji/,vSe“ vniméan jako
nehybny, jak by to mohlo byt bez-myslenkové
pochopeni, které je Paramdtman? Jen velmi
malo existuje ve svété téch, kdo ziskali takové
pochopeni.

. Kdyz Paramdtman vystoupi nepatrné ze Svého
mista, potom tu je tato promluva ,véci“/,ja
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jsem®. AvsSak ve skutecnosti je velky Purusa
oddélen od tohoto klamu (tato ,universalni
veéc/ vSe“ je pocatek casu a klamu; a potom
je Purusa Zmalcem/Svédkem ukrytym uvnitt
a osvétlujicim tuto ,véc*/poznané).

Kdyz tu je tento klam mula maji, potom tam
nemuze byt bez-myslenkovost. Presto kdyz je
toto ,,ja jsem® v mysli, potom muze byt tato
Skutecnost rozpoznana. Proto nyni pozorné po-
slouchejte a tento klam ,,ja jsem® se muze pro-
meénit v tuto nedualni promluvu.

. Je tu pouze Jedno Parabrahman, vSude na-

hromadéné a Ono neni nikdy pozménéno/mo-
difikovano. Je-li tu zdani néceho oddéleného
od této Skutecnosti, potom to néco je klamna
forma.

Tato ,fe¢* mula mdaji je koncept a v tomto kon-
ceptu jsou tfi guny a pét elementi. A poté,
kdy tyto elementy expanduji, se toto bez-
myslenkové Ja a klamné ,vSe projevi jako cely
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11.

12.

13.

3o
svét plny ,,mnoha® véci.

Kdyz tu je ,ja“ a ,ty“, potom se toto bez-
myslenkové Ja objevi jako klam. Kdyz tu je (du-
alni) uctivani, potom je toto bez-myslenkové J&
také klam a kdyz tu je pochopeni [svary, potom
je bez-myslenkové Ja vskutku timto klamem (t;].
pozorovani je také klam).

|| sloka ||

,Ja‘, ty a hledajici — to vse je klam. Bﬁh/févara,
je vymysleny a je také klam. Tento svét je
vskutku iluzorni.

Kviili této ,feci“ neboli klamu tu je zdani hru-
bohmotného svéta. Ale v disledku této ,teci®
se tento klam stava timto bez-myslenkovym Ja.
Nebot kdyz se tato myslenka mula madji stane
ne-myslenim, pak je tou nejposvatnéjsi Skutec-
nosti.

Nyni se toto bez-myslenkové J4& stalo timto kla-
mem ,,ja jsem“, a proto toto bez-myslenkové
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14.

15.

16.

Yoo

pochopenti je tfeba jasné vstiebat. Pomoci na-
sledujicich prikladi se poslucha¢ mize stat
timto bez-myslenkovym ja.

Kdyz zapomenete na sviij vlastni prirozeny
ystav® a vzdélite se od ného hodné daleko né-
kam jinam, nebo-li pokud nerozpoznate to, co
je vam tim nejdrazsim, pak tu je toto ,ja jsem®
a to je klam.

Je-li nékdo opojen prozitkem ,mnoha‘“ véci/bo-
hatstvi a Skutecnost se jevi jako tyto cetné
rozlicné formy, nebo kdyz tu jsou ,mnohé“
zarmutky ¢i jste ovladnuti elementy, potom tu
je tento klam pocitu ,,ja jsem“.

Jestlize v této inkarnaci deseti smysla si sebe
predstavujete jako zenu; nebo kdyz se tato Sku-
tecnost ustanovi jako prazdné pretvarky; nebo
kdyz toto klidné a tiché Ja v ramci vnittniho
prostoru prijme télesné védomi, potom tu je
klam pocitu ,,ja jsem®
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18.

19.
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Pokud Paramdtman opomene chranit tento
prostor (prazdnotu/nulu) nebo se vyda po
chybné stezce za osvobozenim; nebo kdyz
v tomto mésté téla On zapomene na Sebe sama,
potom tu je klam pocitu ,,ja jsem*

Kdyz toto Ja, které je s vami, je ztraceno, a je tu
nepozornost (viz 8.6.); nebo kdyz zapomenete
na sebe, potom tu je klam pocitu ,,ja jsem*.

Kdyz je tato ,véc“, jez byla vnimanym ob-
jektem, zapomenuta nebo kdyz tato mula
magja/,vse“ je vyslechnuta a Skute¢nost je opo-
menuta; nebo kdyz se stanete bojacni kvuli
utrapadm tohoto snu (tohoto snu svéta); potom
tu je klam pocitu ,,ja jsem® (prvotni sen).

Pokud narusi kontinuitu mysli néjaka zla zna-
meni/predzvésti véci budoucich ¢ prolhané
famy; nebo je-li vnimén objekt a v souvislosti
s tim vyvstane strach; potom tu je klam pocitu
»ja jsem*. (Randzit MaharddZ — kde je prostor,
tam musi byt strach ... V noci se prochazite
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21.

22.

23.
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v temném lese a feknete - ,Oh! Néco tam je
Ve skutecnosti tam vSak nic neni.)

Jestlize nékdo spatii strom ze dieva (Siddha-
ramésvar Mahardadz: Télo je chodici, mluvici
strom), anebo kdyz mysl citi, ze elementy jsou
skutecné; nebo kdyz tato ,véc“ neni (pritomna)
a mysl se necha zmast a zaplést, potom tam je
klam pocitu ,,ja jsem®

Jestlize se nékdo strachuje a upadne do téchto
bazin (tj. zacne si predstavovat svét oddélenych
jmen a forem); nebo kdyz kvili touhdm je toto
misto moudrych vnimano jako odrazeny obraz;
nebo kdyz sejdete z cesty a zatoulate se k bez-
vyznamnému, potom tam je klam pocitu ,ja
jsem®.

Kdyz tu je Samojediné Brahman a je pocitovan
dziva; nebo kdyz tu je Samojediné pred/za sa-
motnym vnimanim a zjevi se dZiva; nebo kdyz
Samojediné vnima, a Ono se probudi, potom tu
je klam pocitu ,,ja jsem® (Kdyz tu je Samoje-
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24.

25.

26.

Yoo

diné, co dalsitho mize byt vidéno? Kdyz tu je
Samojediné, jak by Ono mohlo spat?)

»,Nyni by meélo byt dovoleno této mula mdje
zustat zde. Pozdéji bude osvojena Skutecnost*
(nechtit se vzdat poznani); nebo jestlize prijde
na veceri* mrtvy ¢loveék, pak tu je klam pocitu
»jé jsem® * (Existuje povéra, ze nedavno ze-
snuly /4 se vrati, aby se svou milovanou osobou
spole¢né povecerel/a).

Jestlize citite, Ze iluzorni *“ja“ dosdhne Jed-
noty uvnitt ,véci“ v tomto nebo pristim zrozent;
nebo kdyz vés jakozto muze/zZenu chyti do pasti
laska, pak tu je klam pocitu ,ja jsem® * (Toto
»ja“ nemize nikdy dosahnout Skutecnosti; ,,ja"
musi byt opusténo).

KdyzZ se objevi mrtvy c¢lovék ve snu® a kvuli
tomu pocit ,,ja jsem® zacne zebrat; nebo kdyz
se tato nepretrzitd Skutecnost vyziva v zahal-
¢ivosti/tuposti mysli, potom tu je klam pocitu

»j& jsem‘. *(Dalsi povérou je, ze nedavno ze-
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28.

Yoo

snuly /4 navstivi svou milovanou osobu ve snu.
Avsak tato osoba/dzZiva je chodici mrtvy clovek,
ktery se objevil uvniti prvotniho snu pocitu ,,ja
jsem®; potom ve snu (druhotném) uvniti (pr-
votniho) snu blazenost pocitu ,,ja jsem* zadoni
o Stésti).

Je-li vSe v tomto svété falesné a (presto) je po-
cit ,ja jsem® vyslySen; nebo kdyz mysl zacne
brebentit kvili této sile ,ja jsem*; nebo kdyz
se Znalec pokusi dotknout této vznesenosti uni-
versalniho védomi/ vse“, potom tu je klam po-
citu ,,ja jsem®.

Jestlize vénujete priliSnou pozornost provadéni
ritudli, potom se poznani zkazi (tj. clovek za-
bloudi ve svétskych zédlezitostech); nebo jestlize
kvuli znalostem zesili klam (tj. ego poznani);
nebo kdyz toto Samojediné uvniti tohoto ,vse*
je (konecné) osvobozené od svych omezeni, po-
tom tu je klam pocitu ,ja jsem“(toto Samoje-
diné je vzdy osvobozené, a proto Ono je prosteé
snici, Ze je svobodné).
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Kdyz tu je ego téla a ego ¢innosti; nebo kdyz
tu je ego kasty a ego rodiny; nebo kdyz tu je
ego poznani a ego osvobozeni; potom tu je klam
pocitu ,,ja jsem*

Pokud Paramdtman nechape, co je spravedl-
nost, potom je Ono polapeno konanim bez-
pravi; nebo kdyz toto klidné a tiché Ja je vy-
burcovano egem, potom tu je klam ,ja jsem®
(Spravedlnosti je minéno byt véénym J&; ne-
spravedlnosti je minéno poklddat se za télo).

Neni-li tato ,véc“, kterda vsemu predchazi, pti-
pominana, nebo neni-li toto bez-myslenkové J&,
které nastava po vSem, pochopeno; nebo je-li
toto nepretrzité Parabrahman zahaleno v do-
mnénkéch, potom tu je klam pocitu ,,ja jsem*.

Prijmout napravy, které neptinesou tuto ,zku-
senost“ (tj. provadét ,mnoho raznych“ sdd-
han/praxi); nebo se hnat za prozitky ¢ehokoliv,
co neni touto ,zkusenosti“; potom tu je klam
»ja jsem‘.
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35.
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Vénovat se nécemu, co nema tuto ,zkusenost*
jako sv1ij plod; nebo prosté délat jogu, ktera po-
strada toto poznani; nebo kdyz se toto ,klidné
a tiché“ oddava télesnym pozitkuim (hrubého
téla a vsech tél), potom tu je klam pocitu ,ja
jsem®.

Myslet si, ze pan Brahma pise vas osud na c¢elo
¢i vérit tomu, ze bohyné Suti prijde k ditéti
a precte mu tento napsany osud; nebo kdyz
,pribéh“ Boha je souhrn vsech téch povér; po-
tom tu je klam pocitu ,ja jsem*.

Toto nekonecné Paramdtman se rozsitilo do
klamu ,ja jsem“ a tento klam vyrostl ve spo-
lecnosti nevédomych lidi (s jejich ,;mnoha* kon-
cepty a povérami). Pfesto abychom dostali/vy-
volali toto pochopeni nirguna, pak to nepatrné
»Jja jsem® musi byt vytvoreno (Z tohoto klamu
»ja jsem® prichazi ,mnoho* klam, jestlize se
divate navenek/doli. Presto z klamu ,,j& jsem*
lze v pripadé, Ze nahlizite dovnitt /nahoru po-
chopit Skutecnost, tj. konec klamu).
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37.

38.

39.

Kdyz tu je toto hrubé stvoreni utvorené
z klamu ,ja jsem*, potom jak ,tam“ muze byt
Brahman? Nebof kromé nirguna Brahman je
vse ve své podstaté klamem.

Jestlize se tika, ze dzndanin nema zadnou sam-
sdru, protoze On ,hovori“ timto (jazykem) ,,ja
jsem*; nebo pokud panuje vira, ze dZndnin neu-
stale provadi zazraky i po Svém odchodu z téla,
pak je to klam ,ja jsem® (Dzndnin je Para-
matman a On je za za/pred touto ,Fe¢i“ pocitu
»Jja jsem®; On unikl ze spart mdji).

Zde vyvstala pochybnost. ,Jestlize nékdo
uctivd samddhi /hrobku dzridnina, mize tam
potom zakusit néjaké tzasné zazraky?*

Toto nekone¢né Paramdtman (tj. dzndnin)
opustilo pocit ,ja jsem“. Presto sila Para-
mdtmanu zde neprestava mit vlive, Avsak jak
by On mohl byt zapleten a drzet se této vasdiny
(této touhy byt)? (Dzrdnin se netkne této sily
poznani a existence. Presto celé hrubohmotné

5



Dasaka X — Univerzdalni plamen

40.

Yoo

stvoreni nevéedomého dzZivy mé oporu v podobé
tohoto poznani a toto stvoreni by nemohlo ani
na okamzik prezit bez této existence)

Takova byla pochybnost, ktera vyvstala a ta
by méla byt odstranéna Mistrem/Guruem. Po-
tom lze diky bez-myslenkovosti tento ,,pribéh*
o klamu uzavtit.

Timto konci 6.kapitola 10.ddsaky knihy Dd-
sbodh s nazvem ,,Promluva o klamu*,

Preklad z anglictiny — Ales Addmek 2016
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10.7 Promluva
o bezzadostivé
oddanosti (saguna

bhadZan)

|| Sri Ram ||

1. ,,Diky bezmyslenkovité esenci je toto ,,ja jsem®
uvolnéno ze svych omezeni a je zde DzZndnin
a Svétéc. Pokracuje vsak dale jejich sila?“
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2. Tato bezmyslenkovita svaripa se stala pochyb-
nosti posluchace. Jestlize ale pochopite bez-
myslenkovitou svaripu, pak nebude tato otazka
kladena. Proto budte pozorni a naslouchejte,
1ika feénik (zahodte kazdy koncept a pak zadné
otazky nevyvstanou).

3. Dzndnin dosel osvobozeni a odesel (odesla mys-
lenka jsem Dzndnin) a nasledné tato sila Para-
matman (Dzridnin) pokracuje v ¢innosti. On je
vsak Skutec¢nosti a nemize se znovu vracet a dr-
zet se této touhy/vdsany byt (cely svét fun-
guje a je chycen v tomto poznani maji. Kvuli
této vdsané, tj. touze byt, se kazda bytost rodi
znovu a znovu. Jediné DzZndnin se z této touhy
uvolnil a je osvobozen.) (Maharadz — Jak se
mohu vracet? J& neexistuji.)

4. Lidem se zjevuji zazraky a oni je povazuji
za skutecné. Proto by méla byt pochopena
bez-myslenkovitost (pak se nebudou objevovat
zadné takzvané zazraky).
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5. Jestlize se za zivota vzdate ,mnohosti“ jmen
a forem a tohoto ,ja jsem“, které je podpo-
rou pro zjeveni se tohoto svéta, pak to by
meélo byt nazyvano skuteénym zazrakem. Na-
sledné byste méli pfimo pochopit bezmyslenko-
vité ,,Ja“, které je uvnitt této vécné pritomné
szkusenosti“ (tj. zazraku).

6. Paramdtman je vzdy zde, i kdyz jste ,vy*“ (mys-
lenka . ja jsem®) neodesli, avsak v tomto svété
Ho lidé vidét nemohou, jelikoz naziraji skrze své
smysly (nedokézou spatfit tento zdzrak a ani
Dznanina; dokazou vidét pouze jeho télo vy-
tvorené z prachu). Proto kdyz se objevi tento
zazrak ,ja jsem“, neméli byste fici na tuto ,fec¢”
nic? (Maharddz — drzte pusu!) (Upovidana mysl
se utisi, a jakmile pochopite, Ze ,,mnohost® véci
byla vytvorena vyhradné vasi brebentici mysli,
tato ,fec” bude slysena.)

7. A jen co se ,vira v ,Te¢” stane bezmyslenko-
vitou, pak se upfimny hledajici skutecné stane
Bohem. Vse ostatni je vskutku prazdnou ima-
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ginaci a hloupou predstavou. (Maharddz — ve
své meditaci adepti spatfuji bohy a mnoho véci,
avsak maji vasnivou mysl) (Maharddz — jaka
vira je zapottebi, kdyz jste On)

8. Trebaze si nékdo muze prat vnimat Skutec-
nost v tomto snu ,vse“, presto vsak, jak miuze
tato Skutecnost kdy opustit toto ,,tam“? (Kdyz
se snazite spattit Skutecnost, tak uvidite néco
jiného, tj. puvodni sen tohoto ,vsSe®; spatrite
svij odraz. Proto by méla byt opusténa kazda
touha, i tento sen a touha byt touto Sku-
tecnosti.) A pokud kvili tomuto snu tvrdite,
ze Skutecnost je pordad pamatovana, jednd se
pouze o objektivni poznéani, které je chapano
(pak vytvarime jiny sen uvnitf pivodniho snu
a muzeme tvrdit, ze pti hrobce/samddhi Dzrid-
nina vidime Uzasné zazraky. Skutecnost vsSak
nelze byt pamatovana a ani si Ji nelze pred-
stavit prostrednictvim mysli. Byla to jen nase
touha spatrit Ho, ktera prinesla toto zjeveni/za-
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10.

11.

n¥oe
zraky).5

Je to tedy vase predstava, ze se v puvodnim
snu ,,ja jsem“ objevila tato ,mnohost* véci. Ale
Skutecnost neni timto hybnym objektem a ani
véci, jiz si lze pamatovat.

Pochybnost byla objasnéna; neméli byste si
predstavovat znovuzrozeni DzZndnina. Pokud
jste nepochopili tuto nirgunu, tak se zada roz-
liSovani/vivéka a méla by byt pochopena bez-
myslenkovitost.

Dznénin dosel osvobozeni a odesel a Jeho sila
v tichosti, bezusilovné pokracuje (tak jako vzdy
pokracovala).

SKomentaf Sri Siddharaméshwara Maharadze: K dosazeni

nadprirozenych sil a predvadéni neobycCejnych zazrakt muze
dojit jediné tehdy, kdyz se oddélite od svarupy ve zdroji. Je
to jako vytvoreni dalsiho snu v naprosto znicCitelném divném
snu, jimz je svét. Proto by adepti Paramarthy neméli upadat
do zmatku spjatym s nadprirozenymi silami.
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Pomoci tohoto ,ja jsem* byste méli kracet po
stezce Slechetné statecnosti a sitit tuto bezza-
dostivou oddanost Boha /saguna bhadzZan. Ni-
kdy byste neméli nechat toto presvédcéeni upad-
nout a pokracovat po cestach pochybnosti.

»Mnohost“ by méla provadét/opakovat mantru
(Ja jsem On) a méla by vykondvat pout do
»ja jsem‘; mnohost“ by méla nechat tuto silu
nartistat prostrednictvim intenzivniho zrek-
nuti/vajrdgja.

*Jakmile je zde presvédceni o ,,Ja“ (Ja neexis-
tuji), pak bude na této cesté poznani vase sila
nartstat. Vy jste tim Jednim uvniti kazdého
a vase ,,osamocenost” by neméla byt nikdy pre-
rusena. (Randzit Maharddz: drite se ze sparu
myslenek) *(Siddharamésvar Maharddz vénoval
tomuto jednomu versi mnoho promluv.)

Vase vira by méla byt ukotvena bud v Guru-

ovi nebo Bohu (tj. purusa). Bez této viry tu ji-
nak zistane marna a prazdna ,véc vSeho* (toto
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16.

17.

18.

Ao
wse“ marné tvrdi ,J4 jsem On*)

Takze, v nirguné se objevilo toto poznani. Sa-
guna poznani by proto mélo byt uc¢inéno ne-
vnimatelnym Brahman (saguna by se méla roz-
plynout v nirguné). Ale pokud je Skutecnost
vyplenéna, je tu ono ,poznané® ve vlastnictvi
purusi/prakrti (pak vyvstava opét dualita; Zna-
lec/purusa a poznané/prakrti)

Neni-li zde zadna oddanost a zadné poznani,
pak vstoupi mezi purusu a Jeho prakrti pycha
na télo. Proto by nemélo byt od opakovani ,,ja
jsem® upusténo.

Kdyz Znalec vypusti bezzadostivou oddanost
(saguna bhadzan), pak selze (¢lovék miuze po-
chopit oddanost saguna, avsak jestlize chybi
vira, pak se opét propadne do télesného védomi;
Maharddz — vira v [ Ja* (Sebe sama) je nej-
lepsi). Proto by neméla byt bezzddostiva odda-
nost/saguna bhadzan nikdy zanechana (jakmile
prijde pochopeni nirguna, bezzadostiva odda-

83



Dasaka X — Univerzdalni plamen

19.

20.

21.
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nost, tj. bezusilovné poznéani, by mélo byt pone-
chano sobé samému; jestlize neni pochopeni ni-
rguna udrzovano a zvétsovano, pak budete na-
hle smeteni zaplavou mdji.)

Ve tfech svétech se této oddanosti/saguna
bhadZan provadéné bezzadostivym intelek-
tem/budhi nic nevyrovna. Bez Mistra vsak ne-
bude tato bezziddostivd oddanost plné zavr-
Sena.

Jestlize jsou bhadZany provadény s touhou, pak
tohoto ovoce/plodi muze byt dosazeno, avSak
jakmile je zde bezzadostiva oddanost, pak tu
bude jednota s Bohem. Pfesto pochopte, ze
mezi timto ovocem /plody a Bohem je obrovsky
lezici prostor tohoto ,,vse“.

Ve vlastnictvi Boha je ,mnohost“ ovoce, avsak
Bth je tim pravym ovocem, které je ukryto
uvnitt tohoto ,vse“. Proto by zde diky této
yreci® méla byt bezzadostivda oddanost k Pa-
ramésvarovi (a to mimo oblast iSvary /purusi,
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23.

24.

25.
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coz znamena, ze by tu mélo byt — Ze dokonce
nechci ani poznavat a nechci ani byt).

Toto ovoce/tyto plody bezzadostivé odda-
nosti/saguna bhadzZan jsou tak obrovské, ze
se vaSe sila rozroste mimo vsechny hranice.
Jaké jsou plody dosazené ubohymi a bezmoc-
nymi individualitami/dZiva v porovnéni s plody
Brahman?

Pokud si oddany drzi v mysli toto ,,ja jsem“,
stava se sam Bohem. Tudiz by ,,tam* nikdy ne-
meélo byt dovoleno, aby vyvstala oddélenost (t;.
mé ,,tam* byt bezzadostivost).

Kdy?z se sila, kterd je uvnitt prakti/purusa stane
zajedno s Bohem, pak se vas nikdy nedotkne
smrt. V Brahman je pak podstata/ptibéh uni-
versalnitho védomi/ vSe“ totéz jako nepatrny
hmyz.

Proto by méla byt bezzaddostivda odda-
nost/bhadzan (tj. nechci nic z tohoto sveéta,
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27.

28.

29.
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nechei ani pozndni) udrzovana, dokud neni
dosazeno ryziho poznani Brahman. Tti svéty
v porovnéani se Skutecnosti zcela vyblednou.

»Zde“ v saguné, svétlo intelektu nevystoupalo
k ryzimu poznani. Tato vznesenost, vSudypfti-
tomnost a uspéch ,,ja jsem* je vsak timto Pa-
rabrahman (proto udrzujte toto poznani, dokud
neni dosazeno Boha)

Kdyz tev/burdceni Jeho pisné dojde do této
bezmyslenkovité promluvy, ten, kdo byl pouze
v prané se absorbuje ,tam® (Maharddz — tvéte
jako lev; Ja jsem On)

Pak se zmatenost z klamu ,zde” neobjevi.
Potom mneni Skutec¢nost/paramdrtha skryta
a uplna spokojenost neni poskvrnéna.

Diky neustalému rozliSovani mezi spravnym
a nespravnym, se ve vas ukotvi bezmyslenko-
vitost a obdrzite intelekt/buddhi Boha; ten se
pak nikdy neobrati nebo nikdy nezméni.

86



10.7 Promluva o bezZadostivé oddanosts

Yoo

30. Kdyz je oddany naprosto neodluény od

31.

Boha, pak Skutefnost/Paramdtman preda
svij vlastni intelekt/buddhi Sobé samé/Para-
matman. Z tohoto divodu tu musi byt tato
,re¢“ Boha saguna. Proto budte bdéli a naslou-
chejte.

|| pul sloky ||

*J4 sdm jsem jim predal inteligenci, diky niz
prijdou ke mné.

*( Bhagavadgita 10.10)

Tato bezzadostivAi oddanost/saguna bhadzan
by méla byt provadéna, dokud tu neni ryzi po-
znani Brahman. Pak je zde naprostda spoko-
jenost této nirguny, jiz dosdhnout je v tomto
svété nejobtiznéji (pokud ztstanete v tomto
svété, pak dosazeni Jeho je nejobtiznéjsi.)

Timto konci 7.kapitola 10.ddsaky knihy Dd-
sbodh s mnazvem ,Promluva o bezZddostivé
oddanosti (saguna bhadzan)“
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Preklad z anglictiny — Gabriela Adamkovd 2016
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10.8 Prednaska
o saguné (Zapomen
na vse a je tu On)

|| Sri Ram ||

1. Naslouchés-li ukotven v této ,,zkusenosti“, po-
tom muze vskutku dojit k tomu, ze saguana
dosahne Skutecnosti. Ostatni, ktefi tuto ,zku-
senost“ nemaji, jsou zblaznéni do smyslovych
objekt a to jim prinasi jen nezmérné utrpeni.

89



Dasaka X — Univerzdalni plamen

Yoo

2. Pokud peclivé prozkoumas podstatu ,,mno-
hych“ drahokami a ,mnoha“ bohatstvi, tak uz
nebudes muset dal trpét. A proto se nikdy ne-
poustéj do debat, které ti neprinaseji tuto ,,zku-
Senost*.

3. Az té omrzi velkolepost tvého vézeni, potom
muze prijit pochopeni této ,zkusenosti“. A kdyz
potom jednoduse setrvas v tomto poznani, ne-
bude uz tézké osvojit si bezmyslenkovitost Pu-
rusi.

4. Musi v tobé *vykli¢it seminko poznani, a potom
muze byt odhozen zlozvyk vytvareni objektu.
A jakmile prijde tato saguna ,zkuSenost®, mél
bys uz naslouchat jenom jeji feci. *( Randzit Ma-
hdaradZ — ,poznani je semenistém svéta“. Po-
chop, ze poznani, ¢ili mula mdja, je semenem
a ze semene vzejde klicek. Tim vznika mys-
lenka ¢i koncept a nastava vytvareni a pojme-
novavani ,mnoha“ forem, které vytvareji tento
hruby svét.)
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. Jestlize dokaze tato saguna ,,zkuSenost” vyvo-
lat v néjakém c¢loveéku osvobozeni od nemoci té-
lesného védomi, potom by takovy clovék mél
zcela prijmout tento lék ,ja jsem On‘. (Kdyz
pochopis jednou, tak pro¢ bys nemohl chapat
porad?)

. Ale jestlize spolknes 1ék, ktery postrada tuto
,zkusenost®, potom je toto ,,vSe“ zcela znic¢eno.
Protoze potom mula mdja kona své ¢innosti na
zakladé domnének a to, co bylo Skutecnosti,
nyni zhloupne.

. Pokud tato ,zkuSenost* nepfijde a toto bozské
misto ,,vse“ neni v tobé vytvoreno, potom bys
mél védét, ze jsi byl v tomto zivoté oklaman.

. Pokud neni diky hledani pochopena tato pii-
¢ina (tedy seminko poznani, které je pri¢inou
tohoto svéta) a pokud neni pochopeno ono
Jediné uvnitt této ,véci“, potom toto Jediné
umird v prané (jako obycejny dziva).
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11.
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A proto by moudry ¢lovek nikdy nemél konat
své ¢iny na zakladé domnének, protoze takové
léky jsou dozajista skodlivé (tedy udrzuji te
v télesném védomi).

Protoze kdyz tento ,ramec naplnény vodou“,
tedy liny a nenasytny c¢lovék kona své ciny,
tak to znamend, ze bez-myslenkovitost poklesla
na uroven pouhého zradného intelektu/buddhi.
A proto pochop, zZe bez peclivého zkoumani ne-
miize klam télesného védomi odejit.

Potom se stane to, Ze se ¢lovek na zdkladé toho,
co mu tekli druzi, ztotozni s timto ,domem*
téla. ¢ Takovy je klam, ve kterém t& udrzuje

6(Siddharamésvar MahdrddZ — Na zaéatku nékdo, kdo je
sam nevédomy, nabude presvédceni, ze vi co a jak a stane se
z néj ucitel, ktery zacne ucit své nasledovniky a vstépovat jim
své teorie. Tim z nich udéla ,experty“ jako je on sdm... Jednou
byl jeden ,vyznavac¢ vina“, ktery uprimné véril tomu, ze vino
je tim nejlepsim prostiedkem k odstranéni utrpeni a dokaze
zdolat kazdou bolest. Proto se rozhodl, Ze zbavi vSechny lidi
utrpeni, a otevrel si vinny bar, kde zacal zdarma nalévat lidem
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Istivé ego. A proto by clovék nemél nikdy na-
slouchat ,,mnohym® myslenkdm a meél by hle-
dat Skutecnost. (Randzit Mahdrddz — toto télo
je tak zradné, to ti feknu. Az budu odchéazet,
nereknu mu ani ,nazdar*.)

12. Pokud pozrete hrubé jidlo, které neni ocisténé,
a pokud prijmete toto klamné ztotoznéni s teé-
lem, potom to znamena, ze Skutecnost poklesla
na uroven prany. Pokud toto bez-myslenkovité
Ja véri faleSnému, znamend to, ze zhlouplo.
(Toto ,ja jsem“ je nasim skutecnym jidlem

vino. Jeho upfimnym cilem bylo osvobodit cely svét od utr-
peni tim, Ze kazdého opije, jako sam sebe. Takze pokud jeho
konani poklddame za milosrdné, méli bychom za milosrdné po-
kladat rovnéz ¢iny vsech matek, otcl, ucitelt a mistrua, kteri
jsou viichni zaslepeni opilosti vinem nevédomosti. Rikaji svym
détem a vsem, kdo chtéji uniknout ze zajeti pout svétského zi-
vota: ,Mili zlati! Chovejte se tak, jako vasi predkové. Poridte
si manzelky a vychovavejte déti, netinavné dfete do tmoru,
abyste jim zajistili obzivu a prozivejte tak ,Stastny“ materi-
alni zivot. To je jediny skuteény smysl a cil Zivota. Vsechny
fedi o tom, Ze tu je néjaky vyssi cil zvany paramdrtha (Nej-
vyssi dosazen{) nejsou nic jiného nez 1zi.)
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a nasim pristreskem je obloha/prostor. Bez nich
bychom nemohli zit ani okamzik. Toto hrubé
télo musi byt peclivé prozkoumano a pochopeno
— jediné tehdy se stane procisténym télem to-
hoto ,vse.)

Styka-li se clovék se zlodéjem, je jisté, ze bude
zabit. Tento zradce musi byt odhalen a je nutné
se mu vyhybat. (Randzit Mahdradz — mysl je
zlodéj)

Existuje mnoho ,velkych® muzt v oranzovych
satech, kteri ti daji v ramci tohoto ,vsSe* né-
jakou novou *mudru, kterou mas praktikovat.
(Tedy bud On a zapomen na vSechny takové
,mnohé* berlicky). Existuje ,,mnoho* podvod-
nych praktik, které bys mél prokouknout a po-
chopit, ze jsou klamné. *( Aby upoutali tvou po-
zornost).

Pochopis-li slavu a velikost paramdtma, je tu
nahle ptritomno stédré a bohaté misto onoho
,vse“. Ale kdyz se toto nekonecné paramdtma
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16.

17.

18.
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diva o¢ima télesného védomi, stane se z toho
jen klamny ptibéh tvé predstavivosti, ktery ma
potupny konec.

Poznani, které postrada tuto saguna ,zkuse-
nost“, nikdy nepfinasi dokonalou spokojenost
onoho ,tam* Setrvavani ve svété ,mnohych*
domnének muze prinést této ,zkuSenosti“ jen
utrpeni.

Clovék se potom ud jen riizné mantry a jantry
a kviili takové nevédomosti je Skutecnost uvéz-
néna v praneé. Jejich ucinek je asi takovy, jako
kdybychom se snazili vylécit umirajiciho ¢lo-
véka tim, ze bychom ho prikryli prostéradlem.

Nema-li 1ékar potrebnou ,zkusenost“, potom
*dité, které 1é¢i, nejspis zemie. K ¢emu je po-
tom lék tohoto ,vse“? (Lékar té dokaze jen udr-
zet v tomto téle) *(Jsme jako hrajici si déti; ty si
vezmou par kament a tikaji: tohle je talif a to-
hle je hrnek a tohle je Biith a tak dale. Vsechno
je to ale jen jejich predstavivost.)
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Potom je v tomto vnitinim prostoru ,,ja jsem*
veliké utrpeni a pokud se stydis se toho lékare
zbavit (bojis se toho, co by lidé tekli, kdybys
sel touto cestou), pak bys mél byt povazovan
za vraha svého vlastniho dtma.

Pokud se jen predvadis a vyvysujes se nad né-
koho, kdo m4 skute¢né sebepoznani (,,ja znam
tohle a tamto“), potom se jen utapis ve své
nevédomosti. Rekni mi, kdo z vds dvou tim
utrpi ztratu? A proto bys mél pochopit bez-
myslenkovitost.

Bez-myslenkovitost je odstranénim htichu; bez-
myslenkovitost je zapomenutim na utrpeni zpt-
sobené narozenim; bez-myslenkovitost prijde
prirozené sama, pokud budes setrvavat v této
»zkusSenosti®

Paramésvara muze byt poznan, pokud pocho-
pis, kdo jsi (tedy ,ja jsem poznani“). Protoze
pokud je toto poznani odevzdano dtmanu, je tu
bez-myslenkovitost ¢irého poznani.
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Pokud c¢lovék pochopi, kdo a jak wvytvoril
brahmdndu (tento hruby vesmir byl stvoren
z prakruti a objektivizace), potom muze byt
diky bez-myslenkovitosti poznan skutec¢ny . ko-
natel® (purusa).

Avsak jakmile tu“ ztstavaji pochybnosti a do-
mnénky, potom je jakékoli paramdrtha (du-
chovni cesta) netcinna. Protoze pochybnosti,
pokud tu neni tato ,,zkuSenost®, té stahnou do
prany.

Toto bez-myslenkovité Ja je esenci paramadrthy.
Je-li vsak tato ,,fe¢“ zpochybnovana, potom se
toto bez-myslenkovité Ja stane pouhym nizkym
télem. Vskutku, pochop, ze pokud dtma prijme
to, co je falesné a jesté je na to hrdé, potom

svvs

,Tady“ bylo dosazeno hranic, kam té mutze do-
vést tato ,fec”. Pokud si to neuvédomujes, ne-
muzes pochopit paramdtma. AvSak véz, ze po-
kud tu neni nepravdivé, tak jsi tim nejvyssim
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29.

3o
uvniti tohoto ,vse*.

Pocit ,moje“ pri uctivani je jen falesnou oka-
zalosti. A proto bys mél setrvavat v bez-
myslenkovitosti pravého poznani. Protoze ani
tato tva ,Fe¢* neni spravnou odpovédi a potom
ten, kdo je ve skutec¢nosti Panem, proziva utr-
peni. (To ty jsi Panem, ale zapomnél jsi na Sebe
a 1ikas ,ja jsem® Avsak ve skuteCnosti zadné
»J& a moje* neexistuje.)

Pravda se stala touto ,feci“, a proto musi byt
poznan ten, kdo tuto ,tfec¢“ stvoril. Z toho di-
vodu je potreba hledat a nalezité pochopit, co
je kofenem vzniku této mdji.

Pravda se stala touto rozpravou saguna.
Nicméné, pokud clovék setrvava neustale v ,ja
jsem®, podari se mu tuto Pravdu odhalit. V po-
sluchaci musi pracovat tato bdéla antah-karana
a to, co tu vzdy bylo, musi byt v tobé odhaleno.
(Tedy To, co tu vzdy bylo, je a bude, musi byt
realizovano).

98



10.8 Prednaska o saguné

30.

31.

32.

33.

Yoo

Brahman stvorilo tuto rozpravu mdji a kvili
tomu se ono ,tam“ stalo timto pocitem ,ja
jsem*. Nasledné bylo brahman zapomenuto
a zustalo tu jen ,,ja jsem‘“. A proto by mél po-
sluchac¢ pochopit tuto nirguna Pravdu.

Pokud se uvelebis v této ,zkusenosti“, potom
na tebe pravé zakousend jména a formy opét
vyskoc¢i a toto bez-myslenkovité Ja opét zacne
provadét ,mnoho* bolestnych ¢innosti tohoto
svéta.

Pokud se tato ,fe¢* stane pravé zakouSenymi
¢innostmi, potom je spokojenost této ,zkuse-
nosti“ znicena. Setrvavas-li vsak v uplné spoko-
jenosti této ,zkusenosti“, potom se pravé za-
kousené zkusSenosti jmen a forem rozplynou.
(A proto si udrzuj od téchto vééné se ménicich
zkusenosti odstup.)

Tato ,zkusSenost” patii ke dvojici prakruti/pu-

rusa a proto by mélo byt ,vyslovovano® jediné
»ja jsem“ Tato dvojice by méla byt s laskou
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opatrovana a poté by mél byt purusae vyvazan
ze Svého vztahu a realizovan.

34. Jsou tu pravé zakousSené zkusenosti jmen a fo-
rem, je tu tato ,zkuSenost“ a je tu Pravda. Po-
kud bude poslucha¢ velice pozorné ochranovat
tuto dvojici prakruti/purusa, potom tu zustane
pouze bez-myslenkovita Nejvyssi Skutecnost.

Timto konci 8.kapitola 10.ddsaky knihy Dd-
sbodh s nazvem ,, Prednaska o saguné (Zapomer
na vse a je tu On)*

Preklad z anglictiny — Martin Vinkler 2016
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10.9. Purusa
a Prakrt:

|| Sri Ram ||

1. Stejné jako byl v prostoru vytvoren vitr, tak
byla v Brahman stvorena mula mdja. Ve vétru
jsou ukryty (neprojevené) t¥i guny spolu s péti
elementy.

2. 'V banyanovém seminku je obsazen latentné
strom, ale kdyz seminko rozpulite, a hledate
uvnitt, zadny strom zde nespatiite; je tu jen
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samotné seminko stromu. Presto z n¢ho muze
vyrist cely banyanovy haj s ,mnoha* banyany.

3. Stejnym zpusobem je mula maja semennou for-
mou, jez se rozsitila uvnitt toho ,tam® Proto
je tfeba hledat prirozenost/svaripu této mula
maji a to nejlepsi je treba pochopit.

4. “Tam“ se objevily dvé ¢asti (prostor a vitr).
Proto byste méli pomoci rozlisovani/vivéky zis-
kat Purusu, ktery je uvnitt této ,,zkusenosti“
(Prakrti). Protoze kdyz tu je tento stav zmén
uvnitt neménné svaridpy, pak se Atman objevi
jako vitr.

5. Uvnitt Skutecnosti je ,dovednost poznani
a zdroj ,svétla svéta“(tj. existence). Kdyz se
spoji tento vitr a poznani, pak by se to mélo
oznacit jako mula mdja (tato ,dovednost” po-
znani nevidi svét, ve skutecnosti cely svét vy-
hladi. Zaroven je to zakladna, na které se tento
svét objevil. Stejnym zptusobem toto ,svétlo
sveéta“ /existence neni timto svétem, ale svétem
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Oe>
uvniti tohoto svéta).

. (Slovo sarita v jazyce marathi znaci feku, a rov-
néz je to zenské jméno). Jestlize nékdo tekne:
»Zde je sarita®, pak si pod tim miizete ve své
mysli predstavit néjakou zenu, ale kdyz se na to
podivate, vse co spatrite, bude voda v fece. Kdo
ma rozliSovaci schopnost, chape, ze mula mdja
je pravé takova. (Maharadz: ,Dité tekne, otce
podivej, to je voda“, a otec odvéti: ,Ne synu,
to je more* .. ¢imz svému synovi nalozi dalsi
koncept/nevédomost. V tomto svété slov jsme
si vyprojektovali nespocet koncepti. Diky sile
slova bylo vytvoreno tolik véci. To, co je pouze
vodou, se oznacuje jako kaluz, feka, ocean, atd.
a potom se kaluz, Teka, atd. zda existovat. Ale
kdyz z mysli odhodime vsechny tyto vymyslené
formy a jména, pak je pochopeno to, co v pod-
staté existuje, tj. jediné voda).

. Vitr je poznani a ,svétlo svéta“/existence.
Avsak lidé nazyvaji tuto mula mdju Skutec-
nosti. Tato mula mdja je Purusa spolu se Svou
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Prakrti, a to je fe¢ pocitu ,ja jsem® (nebof
veény Purusa je prekryt pomijivou Prakrti).

Oznacuji Prakrti jako vitr a pak nazvou Pu-
rusu ,svétlem svéta® (ale toto ,svetlo svéta
existuje spolu s vétrem). Muze se oznadit jako
Purusa/Prakrti neboli Siva/Sakti, ale i tak to
je pouze tato ,Tec” pocitu ,ja jsem®.

Presto v tomto vétru je poznani a také toto ryzi
poznani. A toto ryzi poznani je Purusa uvnitt
Své Prakrti. Proto byste méli mit viru ve Znalce
tohoto ,pribéhu* (pochopte, ze On je navzdy
mimo vse, co je vidéné ¢i vnimané).

Lidé tikaji, ze vitr je Sakti/sila a toto poznani
je Isvara/Siva (ale tak to nenf; On je Znalec
a Jeho pouha pritomnost prinasi poznani a po-
zmané/silu). A oni fikaji, ze toto spojeni napil
muze a napul zeny, tj. Ardhanari-Natésvara je
Parabrahman. Avsak to neni vivéka.

104



10.9. Purusa a Prakrti

11.

12.

13.

14.

Yoo

Tato guna poznani je ve vétru a to je pozornost
Lsvary (f§vam je pozorujici Purusa, bez Ného
by zde nemohlo existovat poznani, ale On neni
poznanim). Poté se z vétru objevily ti guny.

Tato satva guna uvnitt gun je Skutecnosti,
avsak toto ryzi poznani se objevilo jako pozor-
nost poznavani. A kdyz jste drzitel téla, potom
je toto poznani oznaceno jako Visnu.

Cely hrubohmotny svét funguje uvnitt ¢asti to-
hoto poznani, které je ,Teci“ neboli ,zpévem*
Boha. Toto ryzi poznédni miize byt rozmotano
z této spleteniny jen tehdy, kdyz chapete bez-
myslenkovitost.

To Samojediné bylo rozlomeno vedvi a razem
je tu poznani, které bylo rozeseto a umisténo
jen v prdané (tj. ,mnoha“ jedincich/dziva). Ale
jestlize tu je neustalé poznani, pak Samojediné
existuje jako toto universalni télo/,vSe® a to je
vsude.
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16.

17.

18.

Yoo

Potom se tato Skutec¢nost nazyva ,svétlem
sveta“ a kvili tomuto ,,svétlu svéta® se Jedno
jevi jako jedinec/dziva v prané. Toto Jedno by
meélo pochopit, ze tyto smyslové zkuSenosti na-
stavaji uvnitt tohoto védomi, tedy stédle pri-
tomné zkusenosti ,,ja jsem*®

Jsou-li ve svété ptéci, divokd zver, hmyz a ne-
patrna stvoreni, pak Jedno uvniti kazdého
zije v prdné. Avsak presto toto poznani, které
vibruje/hraje v universalnim téle/ vse* Purusi,
je timto Parabrahman (védéni je spolecné pro
vSechna stvoreni a Znalec, poznané a poznani
to vSe je Jedna Skutecnost).

Télo je chranéno timto poznanim a kvili této
sattva gune zustava ve svétée To Samojediné
jako dziva. Timto nepretrzitym poznanim se Sa-
mojediné skryje a chrani.

Poznani ochranuje kazdého tvora v tomto svéte,
a proto se nazyva ,sveétlem svéta“. Kdyz Skutec-
nost vstoupi do prany, pak Brahman/To ,tam*
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19.

20.

21.

zanikne uvnitt mdji/iluze ,zde*.

U korene doslo k preméné poznani, které se
pozdéji rozsitilo. Timto zpiisobem se nekonecné
Paramatman stalo ,mnoha“ kapkami, podobné
jako se z jednoho proudu rozstiikne nespocet
kapicek vody.

Je tu Buh/Purusa a Bohyné/Prakrti, boz-
stva/guny a elementy, avSak Paramdtman
bychom neméli oznacovat jako falesné. Je to To,
co se pohybuje diky Své vlastni sile v hrubo-
hmotném svété.

Toto vécné Paramdtman se rozprostielo vsude
diky vétru a ptirozenosti/svaripé (prakruti/pu-
rusa); nebot diky Své vlastni touze* se pre-
ménilo do ,,mnoha“ forem. Ale pak nevédoméa
osoba v pranée vzhledem ke klamu ,ja jsem*
prindsi Samotnému Paramdtman prilis mnoho
potizi. * (Rikdme: ,Pro¢ mi to Bith udélal?*
Ale my jsme timto véénym Bohem a kvili na-
semu ,prani“ byt/existovat a nasim touhdm
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22.

23.

24.

Yoo

jsme se stali nevédomym dzivou/oddélenym je-
dincem).

Dznanin nema zadné prani, a proto Skutecnost
neni nucena trpét. Pomoci této ,feci* (tj. prani)
by tu méla byt studie poznani Atman.

Je-li tu tato studie Sebe-poznani, pak uni-
versalni télo/,vse“ porazi jakoukoliv karmu.
A kdyz tu je tato vécné-pritomnd ,zkuSenost*
a bez-myslenkovita Pravda, pak zde nezistane
zadné télesné védomi. (Karma je touhou vyvo-
lana c¢innost. Avsak v této ,zkusenosti® priji-
mate, aby se stalo to, co se ma stat, a aby odeslo
to, co mé odejit; ,,ja se o karmu nestaram®).

*Karma vSak bez pozndni neni vycerpana
a bez-myslenkovité Paramdtman se nikdy ne-
muze prihodit. A bez Sadgurua neziska toto
bez-myslenkovité Ja pravdépodobné ani po-
znéni. (MaharadZ — K tomu, abyste ziskali po-
znani, Gurua nepotrebujete, ale vy jste to ne-
védéli; avsak k tomu, abyste se dostali za/pred
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25.

26.

27.

Yoo

poznani, k tomu potrebujete Mistra .. vy ne-
muzete zabit sami sebe). *(Dokud sebe pokla-
date za hrubé télo, pak musite snaset svou
karmu/plody minulych ¢int).

Proto byste méli vyhledat Sadgurua a pevné se
usadit ve spolecenstvi Jeho Pravdy. Méli byste
v sobé provést Setteni a pochopit, jak se toto
bez-myslenkovité Ja stalo témito hrubymi ele-
menty.

Jakmile je jeden element rozpustén v tom pred-
chozim, pak se stavate vskutku Sami sebou.
S timto pochopenim ,,jednoty“ neboli ,,ni¢eho
druhého® dojde k naplnéni zZivota a objevi se
prirozena svaripa.

Jestlize se mila mdja nestane bez-
myslenkovitou, pak bude Skutecnost pro-
marnéna a stane se neskutecnou (tj. maila
mdaja zarucené jednoho dne opét upadne do
télesncho vedomi). Proto byste méli vstoupit
ve zdroji do tohoto bez-myslenkovitého Ja.
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28.

29.

30.

Yoo

Je-li pochopena bez-myslenkovitost, pak to
je Purusa. Kdyz vsak mnepochopite bez-
myslenkovitost, jste zvite. Proto by tento Pan
,vseho“ mél na kazdém misté pronaset tuto
bozskou ,tec*.

Abyste dozrali k Pravdé/siddhdnta, je tfeba od-
hodit tuto puvodni hypotézu ,Ja jsem On“
Nicméné je to diky této saguna rozpraveé, ze
se sddhaka stane Bohem/saksatkdra (J& neexis-
tuji).

Kdyz tu je sravana, manana a nidhyjdsana,
a tato ,zkusenost“ je okraslena virou (viz V.9),
pak se tato vé¢éné pritomna ,zkusenost” zajisté
setka se saksatkdrou (ja neexistuji) bez jakého-
koliv tusili.

Timto konci 9.kapitola 10.ddsaky knihy Dd-
sbadh s nazvem ,Purusa a Prakrti®

Preklad z anglictiny — Ales Addmek 2016
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10.10 Promluva
o hybném
a Nehybném

|| Sri Ram ||

1. Kdyz je brahman prazdné jako prostor,
je rozlehlé, neomezené a oteviené. Avsak
On je nirguna, ryzi, nehybny a vécné-
vyvstavajici/sad d dita.
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Yoo

2. Rikd se, ze paramdtma je jako tento pro-
stor a ze s ohledem na toto ,Ja jsem“ para-
mdtma neznd svét ,mnoha‘ myslenek. (Para-
madtma nema s timto vsim nic co do c¢inéni.
Neni si védomo ani tohoto ,,J& jsem*.) Skutec-
nost, kterou byste méli poznat, je takova, jakéa
je, na pocatku i na konci. (Maharadz — Ramdas
byl velice duvtipny. Svedl vinu na pisma. ,,Ta
tikaji, ze Skutecnost je jako toto nebo tamto...”
On to vsak nefekl.*)

3. Pisma tvrdi, ze On/“Ja“ se rozprostira jako roz-
lehly otevfeny prostor a ze prostupuje prazd-
notu vsemi smeéry. Ale toto nevnimatelné , Ja*
se nestane zjevné/oc¢ividné, protoze Ono je ta-
kové, jaké je.

4. Dale se 1ika se, ze ,,Ja“ je ve vSech ¢tyfrech smeé-
rech — (napt. v bdélém stavu) a ze je v hlu-
bindch pekla (tj. stav spanku — kauzalni télo)
a také v nebi (tj. stav snéni) a ze nemd zadny
konec. V dobé rozpusténi a v case tohoto
wvse“/saguna, je ,J&“ vidy dokonale uplné.
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Yoo

5. Kdyz je tu Nehybné Jedno (purusa) uvniti této
wveci“, pak se jevi jako hybné (prakrti) uvnitt
nehybného. A diky tomuto ,Ja jsem* se stéava
trojici Znalec, poznani, poznané, a nasledné na-
byde mnoha ruznych tvara (pisma hovori o pu-
rusovi. Paramdtma je (totiz) vzdy takové, jaké
je.)

6. Kdyz nenahlizite prostfednictvim smysli, pak
je zde ukryty poklad ,Ja jsem“, a jakmile
neni vnimano ani toto ,vse“, pak je zde po-
chopeni nirguna. Je to kvili tomuto Znalci,
ze se bezmyslenkovita svaridpa stala timto ,,Ja
jsem®.

7. Toto je mula maja neboli mula prakrti, presto
ji nazyvajl mula purusou. A diky ,,Ja jsem® to-
hoto spojeni siva/sakti je zde ,mnoho“ forem
vyjadienych ,mnoha* zpusoby (mula purusa se
nazyva mula mdjou, ale on timto neni. On zné
tuto mula maju. Nasledkem mula mdji se ob-
jevuje tato ,mnohost*.)

113



Dasaka X — Univerzdalni plamen

8.

10.

11.

Yoo

Toto ,,Ja jsem*, které bylo pritazeno k miila
purusovi, by mélo byt rozpoznano jako tato
Skuteénost (tj. nevim, kdo jsem, ale nejsem
timto; naprostd negace vseho). Jak mohou zu-
stat slova nepouzita, kdyz tu neni zkusenost ne-
boli pochopeni ,,J& jsem“? (Kdyz je pochopeni
,Ja jsem® odlozeno, pak prispécha ,mnoho*
slov a predstav. Proto bez opusténi téchto
,mnoha“ slov nebude bezmyslenkovitost nikdy
poznana.)

Presto se mnedrzte pévné pohodli formy to-
hoto ,,Ja jsem“; rovnéz ani nenechte priblizit
k ,,Ja jsem® tuto ,mnohost“. Bez pochopeni ni-
rguna je tu toto védéni/vnéjsi poznani a na-
sledkem toho zde bude zmatek z domnének
a dohadu (,mnoho* myslenek).

Na tiché obloze se hnul vitr a to vytvorilo zvuk
,Ja jsem® Presto jsou obloha a vitr rozdilné.

Stejnym zpusobem je zde toto nehybné pa-
rabrahman a tato hybna mdja, coz je objeveni
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12.

13.

14.

Yoo

se klamu/iluze. A je to tato mdja, kterd vytvari
a predvadi vir zmatku tohoto klamu/iluze.

Tak jako vane vitr na obloze, stejné tak se zje-
vuje tento pohyb v nepohybu; je tim ptvodni
prani (byt); je to zrod inspirace.

Diky tomuto ,,Jastvi“ se objevuje védéni a pak
se Skutecnost jevi jako tato ,rec mula prakrti.
Toto télo je rovnéz nazyvano super-kauzalnim
télem (tj. mahakarana) a z ného byl vytvoren
(na zaklade objektivizace) vesmir/brahmdnda.

Kdyz je zde tato rozsahla mdja neboli mula
prakrti, pak se tato SkuteCnost jevi jako
kauzalni télo v pindé a univerzalni kauzalni
télo/avjakrut v brahmdndé. A kdyz je zde
jemné télo v pindé, tak je zde zlaté ltino/hira-
njagarbha v brahmdandé a posléze se tato Sku-
tecnost jevi jako hruby vesmir/virat a hrubo-
hmotné individualni télo.
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Yoo

15. Podle pisem dojde k smichéni elementti/panci
karan (pozn. je vytvoreno pét velkych ele-
mentd, které se navzajem smisi a vytvori
hrubé formy), a tak jsou zformovéana tato Ctyri
téla isvary (tj. mula mdja, avjakrut, hiranja-
garbha a wvirat). Proto kdekoliv je bezmyslen-
kovité , Ja* a tato ,fec (,,Ja jsem®), pak je zde
toto védéni a mula mdaja.

16. Kde je ryzi poznani, pak je to para-
mdtma neboli paramésvara. A kdyz je pa-

ramdtma timto  ,Uplnym  poznanim“, je
zde isvara (tj. pozorujici purusa). Ma ne-
spoCet jmen — Pan Svéta, Atma Svéta

a Biuh Svéta. Toto je ten purusa, ktery je
pripoutan k J& jsem“ (timto zpusobem
je purusa skrytym Znalcem, ktery prinasi
poznani).

17. 1T kdyz je zde tato forma zvand existence, je tu
také porad tato svaripa ryziho poznani. Kdyz
je tato forma oznacena jako svétlo, forma pla-
mene, pricinna forma neboli forma poznani,
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Yoo

18.

19.

20.

presto je tu toto ryzi, nedotéené dtma.

Toto dtma se zacne oznacovat jako an-
taratma/vnitini dtma vesmiru;  pozorovatel,
svédek a dtma tohoto ,,vse“ Je Znalcem tohoto
poutniho mista a je dZivdtma a Sivdtma (je
to vse Jedno dtma). V téle by se to-
muto dtma mélo tikat ten, kdo tajné prebyva
v téle (toto ryzi dima se zaCne pojmeno-
vavat témito vSemi jmény, jakmile nécim
prostupuje).

Toto Jedno ryzi dtma je ozna-
COVANO jako dtma indry (pana

smysl), dtma brahmy, dtma hari a hara, dtma

které je odtazeno od vSech zde zminé-
nych. Dale je oznacovano jako dtma wva-
run, vaji a kuber (coz jsou bozstva vody,
vétru a bohatstvi) a je rovnéz podporovate-
lem risiu, bohi a svétci.

Kdyz jsou zde gana, gandharva, vi-
djadhara, jaksa, kinnara, na-
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21.

22.

Yoo

rada a tumbara (vSsechny — mozné  druhy
nebeskych svétu a stvofeni, tj. predstavivosti),
pak je zde tento vnitini prostor ,,vseho®. Presto
by mélo byt toto dtma uvnitt tohoto ,vse“
poznano. (Atma je Znalcem a podporovatelem
vseho; vseho, co je predstaveno, a i kdyz je toto
,vse“ poznano, je tu porad Ten, diky némuz se
vSechno toto objevuje.)

Je timto antar-dtma/vnitini dtma, které pre-
vlada nad sluncem i mésicem a hvézdnym systé-
mem; Je tim antar-dtman, ktery prevlada nad
mraky a zemi (tj. bdéni) a jedna dvaceti nebi
(tj. sen) a sedmi pekly (spanek).

Kdyz je zde toto skryté dtma a tato rozpina-
jici se lidna zvand mula mdja, pak je tu pu-
rusa s timto ,Ja jsem® Nyni by proto mél Ten
uvnitt posluchace naslouchat s timto ,,Ja jsem*
oné prakrti. (Zdrojem tohoto hrubého (hrubo-
hmotného) stvoreni je tato prakrti a jeji pu-
rusa setrvava trvale stranou. Proto nejdiive
naslouchejte této prakti, a pak ji nechte ode-
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23.

24.

25.

26.

V4
YR\
7znit )

Tato mula mdja je bohyni tohoto svéta;
presto je tim Nejvyssim poznanim, které
je uvnitt paramésvary; je nejrespektovanéjsi
v celém vesmiru, je bohyni vesmiru a matkou
ti svétt.

Ona je vnitinim zdmérem a vytvaii tento uni-
katni vnitini prostor. Tento ,vytazek ticha“
(purusa) se stal timto umem védéni; ona je
¢innosti, svétlo svéta, umeéni svéta a ctyrmi
feémi (para, pasjanti, madhjama a vajkhari).

Kde je tato dovednost, inteligence, pochopeni
a statecnost, tak ten, kdo je bdély /ostrazity, pa-
tra skrz tento svét ,,mnohosti“ a chape podstatu
minulosti, souCasnosti a budoucnosti (a odha-
luje, Ze je zde pouze cas tohoto ,vse“, neboli
jak tikaji nékteri filosofové ,nyni“/ted).

Kdyz je poznan bdély stav, snovy stav a stav
hlubokého spanku, pak je zde tento ctvrty
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27.

28.

29.

Yoo

stav zvany turija neboli stav neménného oce-
kévani (tj. pozorovani). Potom je tu toto ,vse“
a ona/prakrti se stava Stéstim i utrpenim, va-
zenou i urazenou.

Pak je toto Nejvyssi Ja kruté a benevolentni;
pak je toto Nejvyssi Ja nézné a pratelské; pak
je toto Nejvyssi Ja nastvané i laskavé, neznajici
meze.

Je-li zde mir, odpusténi, odpoutanost a od-
danost, je-li tu duchovni moudrost a sajudZja
mukti (konecné osvobozeni), je-li zde bezmys-
lenkovitost a poté prirozeny stav, pak je to diky
této mula madgji.

Drive, diky tomto purusovi a tomuto ,Ja
jsem*“, zde byla tato ,fe¢“ a poté, diky to-
muto ,J4 jsem“ oné prakrti, se ,nyni/ted“
stalo gunami a péti elementy (a je zde minu-
lost, soucasnost a budoucnost). Avsak oni ne-
maji sami o sobé zadnou silu. Proto byste méli

naslouchat této ,hybné®“ prakti.
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30.

31.

32.

33.

Yoo

Je zde antah-karana, citta (tj. schopnost mys-
leni) a védéni; je zde Sravana, manana, cajta-
nja a zivot; ale vSechno to prichézi a zase od-
chazi, a tudiz pochopte nirgunu a meéjte jas-
nou ¢ittu/mysl.

Je-li zde ,Jastvi“, védéni; byti znalym, byti
Zmalcem, byti dZivou, byti sivou, byti isva-
rou a byti nedotcen, pak by zde méla byt tato

vV

,rect.

Protoze diky tomuto ,J& jsem“toto roz-
lehlé paramdtma muze byt pochopeno; Ono se
stalo timto ,,svétlem svéta“. Ono je vlastnikem
bezmyslenkovitosti (tj. mimo toto vsechno),
presto se stalo Znalcem, dtma uvniti tohoto
vSe (pripoutalo sebe sama k omezenému kon-
ceptu ,vseho*).

Pak je zde dtma, univerzalni plamen a védéni
vSeho. On jeden jediny se nechal vmichat do
trojice Znalec, poznani a poznané a potom On
vi. Kdyz je Pravda timto ,uménim vnitiniho
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34.

35.

36.

37.

3o
prostoru®, pak je zde pouze védéni.

Poté prijde spousta objektt se jmény muzského,
zenského a stredniho rodu. Toto je vsak vykon-
struovany hrubohmotny svét ,mnoha“ mysle-
nek. Proto by méla byt pochopena bezmyslen-
kovitost.

Toto ,vSe® je toto ryzi hybné Jedno. Poté an-
tar-dtma rozpohybuje nescetny pocet forem od
mravence k Brahma atd., ti vSichni se pohybuji
diky tomuto antar-dtma.

Co je toto antar-datma? Jelikoz nebylo antar-
datma ve svété ani trochu rozpoznano, toto po-
znani se stalo atrakci a dovednosti ,mnoha“
cest.

Toto antar-atma rozumi, ale nevidi ,mno-
host* forem. Prinasi tuto ,zkuSenost“, ale ne-
objevuje se. Antar-dtma je uvnitr téla ,vSeho®
Avsak toto Jedno na tomto misté ,vseho“ ne-
prebyva.
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38.

39.

40.

41.

Yoo

Tento antar-dtma prekypuje uvniti oblohy.
Kdyz pohlédnete na jezero, On/antar-
atma expanduje smérem ven a i kdyz pozoruje
tento ,,objekt”, setrvava porad vsude.

Toto antar-atma se stava jakoby viditelnym
,objektem“ mna néjz dopadlo. Ale antar-
dtma je rychlejsi nez vitr mula mdji. (Je rych-
lejsi, jelikoz prostor a Cas zde neexistuji.)

Toto Jedno uvnitt ,,mnohosti“ vnima toto ,vse*
(o€i nejsou spatfeny, jsou vytvoreny z masa; je
to toto Jedno, které zna toto ,vse“). Jakmile
Jedno ochutnava jazykem uvniti ,mnohosti“,
rozpoznava Skutecnost skrze mysl (smyslové
vniméani obrati Skutecnost na jeji vlastni ob-

jekt).

Toto dtma sediv usich, a je to dtma, kdo slysi
wslovo®. Diky nosu toto atma piijima vini/za-
pach. Diky pokozce atma rozezna, co je horké
a co studené apod.
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42.

43.

44.

45.

Yoo

Zné toto ,uméni vnitintho prostoru®. Atma je
ve ,vSem“, ale je od toho stra-
nou. Atma samotné znd Svou vlastni ne-
vyzpytatelnou/nepochopitelnou hru.

Purusa neni Zenou ani ditétem, mladym c¢lo-
veékem ¢i celibatnikem. Je drzitelem tohoto téla
vytvoreného z gun a elementii, ale neni télem.

Atma p¥iméje télo  tohoto ,v¥e“ k po-
hybu; to ¢ini, ale je rovnéz nazyvano ne-
konatelem. Atma je Znalcem tohoto poutniho
mista (tj. Ja jsem) a je tim prebyvajicim
v tomto poutnim misté. Atma by mélo byt
nazyvano tajemnym, vnitinim, prebyvajicim
v téle.

Purusa je uvnitt téchto dvou svéti (tohoto
hrubohmotného a svéta za hmotou), a tudiz
by zde mélo byt rozliSovani mezi znic¢itelnym
a neznicitelnym. Elementy a toto ,vSe“ je zni-
citelné. Nazyvaji toto tajemstvi vnitinim pre-
byvajicim, tim nezni¢itelnym. (To tikaji, ale
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46.

47.

48.
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On/purusa nezustane jako Znalec, kdyz se po-
znané vytrati nebo jako Prebyvajici, kdyz po-
mine misto prebyvani).

On je nejdokonalejsim purusou, On je To, je
oprostén od péti elementti/ prapand, zbaven ne-
Cistoty /nirandzan, bez adzndny (Maharadz

s adznanou je zde vnimani poznani. Proto On
je za poznanim.) On je Tim jedinym para-
matman, neménnym brahman.

Ctyfi téla by méla byt rozpusténa a sdd-
haka by mél byt za témito ctyrmi tély. Kdyz
jste za témito tély, pak byste mél byt znam jako
oddany bez oddélenosti/nemél by tu byt zadny
druhy.

Jakmile jsou tato téla odhozena, jak miize an-
tar-datma/vnitini Ja&“ zustavat ,zde“? V ne-
meénnosti neexistuje ménici se misto. (Je na-
zyvan antar-dtma dokud je zde misto, objekt,
k prebyvani.)
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49.

50.

ol.

52.

Yoo

Toto nehybné parabrahman je Jedno jediné.
Pohyb by mél byt zndm jako falesny. Tu-
diz s takovymto rozliSovanim/vivék byste méli
jasné pochopit bezmyslenkovitost. (Maharadz —
co délat? On neni ni¢im, co lze spatfit ¢i vni-
mat, presto je zde.)

Pak rachoceni tohoto ,,vse“ neni zadouci. Jeden
je v pohybu, druhy v nepohybu. Proto Ten,
kdo je véénym ryzim poznanim, by mél byt roz-
poznan prostirednictvim tohoto poznani.

Toto nepodstatné (tj. Ja jsem) bylo opusténo
a podstatné (Ja neexistuji) bylo pfijato. Proto
by zde méla byt bezmyslenkovitost. Pomoci roz-
liSovani/vivéka mezi trvalym a nestalym (véc-
nym a docasnym) (V. 45) by mélo byt toto pa-
rabrahman uvnitt tohoto poznani pochopeno.

Pak se toto poznani ,zde“ stane wvidzZrdnou (tj.
rozpusténi poznani) a tato mysl ,zde“ se
stane unmani (tj. zadna mysl). Jak muze byt

atribut hybného dtma ,tam*?
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53.

54.

25.

56.

Yoo

Nyni neni potreba zadnych dohadi a po-
mluv. Skutecnost by méla byt poznidna na
zakladé vasi vlastni ,zkuSenosti“. Vynalozi-
li mula mdja velké tsili a lopoti se bez pocho-
peni nirguny, pak se tato Skutecnost stane hii-
chem télesného védomi.

.....

hiich neni horsi nez ne-pravda. Ale povézte mi,
jak zde mtze byt tato absolutni spokojenost ni-
rguny, neprisla-li tato ,,zkusenost*?

Poznejte, ze Pravda je svaripa (prirozenost),
a pak se tato neskutecna mdja stane bezmys-
lenkovitym ,Ja“ ,Zde* (tj. mdja) ma formu
a rovnéz htich i cnost.

Jakmile toto ,viditelné“ a hiich spolu s ctnosti
odpadnou, pak tu zlstane jen parabrahman. To
znaci byt bez oddélenosti/pfitomnosti nékoho
dalstho, mimo/pred J4 jsem*®.
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57.

28.

29.

60.

Yoo

Pak jste samo-zfejmé , Ja* a toto ,tam® nemé
zadnou spojitost s tély. Diky bezmyslenkovi-
tosti je hromada hrichi spéalena.

Jinak, bez znalosti brahman, jsou zde sdd-
hany/duchovni  praxe, které jsou pro
toto dtma pouhou tnavou. Jak muze byt hiich
,mnohosti“ odstranén pomoci téchto sddhan?
(Jak muze byt télo zapomenuto, pokud
potiebujete délat sddhanu?)

Toto télo bylo vytvoreno z htichu a poté v hii-
chu vyrostlo. Kdyz se ve vnitfnim prostoru ob-
jevi choroba, jak mohou byt ndpomocné tyto
povrchni 1é¢ivé prostredky/opatieni?

Na ,mnohych“ poutnich mistech je tato bez-
myslenkovitost klamana a matena; na ,,mnoha*
mistech je tato bezmyslenkovitost trestana;
Ve vézeni ,mnohosti“ je tato bezmyslenko-
vitd svardpa nicena na kazdém misté.
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61.

62.

63.

64.

65.

Yoo

Muzete se pokryt prachem ,mnohosti* (Maha-
radz — toto télo je prach) nebo spalit se kru-
tou koncentraci. Ale pokud toto bezmyslenko-
vité ,J4* ¢ini pouze povrchni a laciné predsta-
veni, pak to neni ona ryzi svaripa.

Mizete jist hroudy kraviho trusu a pit hojné
mnozstvi kravské moci, anebo miizete byt ovén-
¢eni rudraksou/koraly.

Mizete nosit kvalitni duchovni odév, ale presto
v tomto vnitfnim prostoru prekypuje htich.
Jestlize je toto dtma stokou htichu, pak je po-
zadovano poznani dtma.

Existuje ,mnoho“ slibi a ,mnoho“ dart;
,mnoho® jog a ,mnoho* pouti. Ale

jesté  vetsi/dulezitéjsi nez tato Cird sat-
tva guna tohoto ,vSe“, je poznani dtma.

Zasluha toho, kdo vécéné chape toto po-
znani dtma, nema zadné hranice. Neni jiz déle
vlastnéna zkazenym/nehodnym a hiisnikem.
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¥
66. Tato prava svariupa se nachazi
uvnitt véd a Sdster (poznani,  které  mo-

67.

68.

hou odryt, je toto ,vse*). Tato svaripa /vase
vlastni forma je formou dzridnina (neni zde
zadny rozdil mezi Nim a Jeho poznanim). Jeho
zasluha je nezmérnd a Jeho ryzi jednéni nezna
zadné hranice.

Tato ,rec” je ,zkuSenosti“ saguna a jakmile
je tato ,zkuSenost® pochopena®“, je zde
vize/zteni dtma. Neméli byste trpét setrvava-
nim bez této ,,zkusenosti‘.

Muj drahy, mily posluchadi/sadzdzZana! Piived
tento svét do ,,zkusenosti“ saguna. Neni-li zde
tato ,,zkusenost”, pak je vse pouhym utrpenim.
Diky milosti pana raghu (tj. satqurua) setr-
vavej v absolutnim presvédceni tohoto pocho-
peni nirguny.

Timto konci 10.kapitola 10.ddsaky knihy
Dasbodh s nazvem ,, Promluva o hybném a Ne-
hybném*“
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Yoo

Preklad z anglictiny — Gabriela Addimkovad 2017
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Yoo
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