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1.1 Zacatek knihy

Poznamka: V této prvni ze dvou set kapitol jsme uve-
deni do pojmu poznani neboli ,fec¢i* a Skutecnosti.

|| Sri Ram ||

1. Posluchac¢* se zeptal: ,,Co je to za Pismo? Co je
to za te¢? A co muze clovek ziskat poslechem
této ,reci“?“ *(Dobry poslucha¢ je ten, ktery
vsechno zapomene a porozumi této vzdy pri-
tomné ,Feci“ neboli myslence ,,ja jsem“!. Bez

L Siddhardmésvar MaharddZ fekl: Je také zndma jako maila-
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poznani tohoto ,ja jsem® jakozto zdkladu se
svét slov a konceptii nemiize projevit. Kdyz clo-
vék zapomene vsechno, co se dosud naucil, pak
se toto ,,ja jsem“ stane zjevnym. Toto Pismo
se nachazi uvniti hajemstvi slov a stejné jako
slova Mistra muze k Pravdé toliko poukazovat.
— Maharadz tekl: Mistr vas miize pouze nasmeé-
rovat ke Skutecnosti; muze vas vzit ke dvefim,
ale vy sami musite vejit, a on vas za nimi bude
oc¢ekavat. — Mahardadz tekl: Pisma jsou zaveti
Mistru.)

2. Jméno tohoto Pisma je Ddsbédh®. Je to dia-
log mezi *Mistrem/guru a zikem/$isja. Kdyz

mdja neboli prakruti neboli $drada a vznikla z tohoto Nejvys-
stho J&, nasi ¢iré formy neboli svaripy. Je nevyréenym slovem
»j& jsem“, které je pritomné v dechu kazdé bytosti. Jeji priro-
zenosti je prosté a bez usili znat; tato inspirace ,ja jsem“ je
vyjadienim onoho Nevyjadritelného.

2Siddharamésvar Mahardd? tekl: Kdyz se ¢lovék stane od-
danym/ddsa sadgurua, zapocne dialog mezi guruem a Za-
kem/sigja. Takovy dialog pfindsi porozuméni/bédha a proto
se nazyva dads-bodha.
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je ,Tec¢“ jasné pronasena, pak kracis po stezce
oddanosti/bhakti. (Kdyz vSechno zapomenete
a kazda myslenka je rozpusténa, poté se ob-
jevim myslenka ,ja jsem®) *(MaharddZ tekl:
Prichazite, protoze si myslite, zZe jste nevédomi
a protoze si myslite, ze ja vim. A vy se ptate
a ja odpovidam. Ale v tomto svété neni nikdo
jiny nez vy, takze odkud prichazi odpovéd? Ve
svétle tohoto porozuméni se dialog, ktery zde
probiha, odehrava ve vés, ve vasem Ja. Guru
je Ja, mysl je zak a toto Ja nikdy neupadlo do
iluze.)

Tato ,fec¢”, toto ,ja jsem®, je devatero podob
oddanosti a tato ,fec¢* je poznani. Tato ,Tfec*
je znamenim zieknuti se/vairdgja a touto ,feci“
je stvoreno ,mnoho“ duchovnich rozprav. (Toto
»ja jsem“ neboli poznéani je pri¢inou mnoha dis-
kusi, nédzort a rozepii v tomto svété.)

Popravdé, skrze oddanost této ,,feci“ se clovék
setka s Bohem. Tato ,fec* je natolik dilezita,
zZe je jadrem této kompozice slov, tohoto Pisma.
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(Ctenim tohoto Pisma a rozjimanim se toto
vzdy pritomné ,ja jsem®, které je uvnitt slov,
zjevi.)

5. Vira v tuto ,Tec¢” prindsi nejvyssi odda-
nost/bhakti; vira v tuto ,Fec“ prinasi ¢iré *po-
znani. Pokud mas viru v tuto ,fec, realizu-
jes dtma. *(Maharddz fekl: Ciré poznani je ne-
poznéni; nevédomost ani poznani neztistanou.)

6. Pokud je zde vira v tuto ,fec”, potom Cclo-
vék obdrzi ¢isté duchovni vedeni a vira v toto
»ja jsem® jej povede ke Konecnému Osvobo-
zeni/sdjudzja mukti. Pokud mé clovék viru
v tuto ,,fec”, poté je osvobozen od védomi téla.

7. Vira v tuto ,fec¢“ prinasi cistou svaripu, tvou
vlastni skuteénou podobu; virou v tuto ,rec”
clovék prekona osm tél. Pokud je zde vira v tuto
Lrec, potom se ¢lovék stane zcela oddélenym
od jakékoli stvorené véci. (Nepocifuje dotek
svéta. Byl to pouze miij myslenkovy konstrukt
jmen a forem.)
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Vira v tuto ,fec¢* t& ucini *Nejvyssim Bohem
a vira v toto ,,ja jsem“ z tebe uc¢ini dokonale od-
daného. Vira v tuto ,fe¢“ proméni dZivu v Sivu.
*(Nejvyssi Buh je paramdtma.)

Vira v tuto ,fec¢* ucini z ¢lovéka brahman, pres-
toze z ,feci* povstalo ,mnoho“ koncepti a na-
zoru. Pouze na zakladé této ,rec¢i muzes pocho-
pit, kdo doopravdy jsi. (Pokud pochopis, ze cely
svét neni nic jiného, nez tviij myslenkovy kon-
strukt; Ze vsechno bylo stvoreno tvymi vlast-
nimi myslenkami; a kdyz odhodis tyto ,mnohé“
myslenky ze své mysli, potom pocitis tuto ,,fec®,
toto ,ja jsem‘. Jinak budes chycen ve spleti
,mnoha“ konceptu, tuzeb a sni.)

Tato ,,fec” je uctivanim Nejvyssiho Boha. Tato
yrec prinasi ,mnoho® bésnickych kompozic
a tato ,Tec* prinasi i tuto prekrasnou bésen ,,ja
jsem*. Tato ,Te¢* je pozornost mudrci a tato
,rec” prinasi ,mnoho* pozornosti. (Kdyz je tato
pozornost ,,ja jsem® zapomenuta, automaticky
vyvstane védomi téla, prinasejic s sebou mnoho
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11.

12.

13.

basni, ptibéhtt a tak dale; a potom pozornost
¢lovéka pobiha od jedné véci ke druhé. — Si-
ddharamésvar Maharadz tekl: Mdaja je pozor-
nosti a brahman je bez pozornosti.)

Tato ,Te¢” je zrozenim mdji; je to pozornost,
ktera prinasi pét velikych elementti a tyto ele-
menty prinaseji objektivitu. Jediné skrze tuto
Lrec” muzes pochopit, kdo je skutecnym kona-
telem a co je to bezmyslenkovita svaripa.

,2Mnoho“ pochyb je prekonano a ,mnoho*
domnének je odvrzeno, ,mnoho® strachi
a ,mnoho* zneklidnujicich zéalezitosti je odstra-
néno touto ,Feci“. (Zapomen na vsechno a ve-
domi téla s jeho zékonitymi obavami vyhasne.)

Je ,mnoho* rozprav v tomto svété, ale studujes-
li toto Pismo, potom se zjevi tato ,rec”, mila-
maja. Nicméné, stane-li se tato Skutecnost pla-
nym opakovanim nepozorné mysli, jak by pak
tato ,Fe¢“ mohla byt pochopena? (Dokonce
i kdyz ¢lovék opakuje dlouhé tseky z Dasbodhu,
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je z toho pramaly uzitek. Nicméné pokud ¢lovék
pochopi byt jen polovinu jediného verse, potom
se mu tato ,fec¢“, ukryta uvnitt tohoto Pisma,
zjevi.)

Je tu ,mnoho” myslenek stvorenych nepokoj-
nou mysli — a je tu Ddsbodh. Pokud prolomis
slova a vstoupis do nitra Pisma, pak tajemstvi,
jez ukryva, budou zjevena. Pochop, zZe pokud je
zde plané opakovani téchto kapitol, prece ,rec*
zustava stale pritomna. (Tato ,Fec” je pricinou
mysli, ale nemtze byt zaslechnuta kvili vSemu
jejimu hluku.)

A ,mnoha“ pisma, upanisidy, védanta, védy
a Sastry, se shoduji, ze Nejvyssi Blh je v nitru
této ,Feci, tohoto ,ja jsem®. (Podstatou tohoto
»ja jsem® je Nevyslovna Skutecnost.)

Tato ,mnoha* pisma se vSechna shoduji: Bih
je v nitru zkusenosti ,,ja jsem*. Jak byste mohli
tvrdit, ze se myli? Buh bez vlastnosti/nirgun
se stal touto zkuSenosti s vlastnostmi/sagun
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a poté zacal zakouset tento svét skrze smyslové
orgdny. (Je to tak, ze Nejvyssi Bih se ucinil
dzivou, ktery Ho popira. Ale ¢lovék Ho nemuze
popirat jenom proto, ze Ho nevidi o¢ima. Tato
zkusenost ,,ja jsem“ je mimo oblast toho, kdo
se povazuje za télo a veri jenom tomu, co vnima
svymi smysly.)

13

Ten, kdo ze zavisti rika: , Tato ,Tec* neni
skutecnd®, vidi pouze ,mnoho® véci, stvore-
nych jeho vlastnimi koncepty. Pro néj je toto
Pismo naprosto zbytecné. Muize popirat toto
»ja jsem“, ovSem ,mnohd“ pisma se shoduji,
ze toto Bozi ,slovo® je pravda. (Pismo mu k4
» Ty jsi On“ — a on 1ikd ,,On neni®“. Jakou hod-
notu mé jeho popirani? Jak by mohla jeho
vécne bloudici mysl znat tohoto Boha a Jeho
schopnost tvorit skrze toto ,ja jsem® neboli
slovo“?)

Existuji rozlicna staroddvna pisma, zndméa pod

jednim jménem - gita. Nazyva se tak Siv-
gita, ram-gita, guru-gita, garbha-gita, uttar-gita

10
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a avadhuta-gita. A jsou tu také védy a védanta
3

Je tu bhagavad-gita, brahma-gita, hansa-gita,
pandava-gita, ganés-gita, jama-gita, upanisady
a bhdgavat.

To jsou néktera z ,mnoha“ pisem a vsSechna
se shoduji, ze je zde ,fec. A je to zasluhou
této ,reci“ Bozi, ze byla ustanovena skutecna
vira v Boha. (K pochopeni Boha bez vlast-
nosti/nirgun musi ¢lovék nejprve pochopit tuto
,re¢* s vlastnostmi/sagun. Aby to pochopil,
musi opustit vSechny koncepty, obavy a mys-
lenky, které byly nashromazdény.)

Pokud nemas viru v toto vznesené Bozi ,,slovo“,
potom padnes doli do védomi téla. Pokud toto

3Je tu mnoho riiznych pisem, napiiklad védy a $ruti a jiné
duchovni texty, zvané smruti. — Maharddz tekl: Véda znamend
védeéni, sruti znamena slySeni a smruti znamena pamatovani.
Ale On nemtze byt znan, slySen ¢ pripominén. Véddnta zna-
mena konec véd, konec védéni.

11
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vznesené Bozi ,,slovo“ neni pochopeno, potom je
tato maila-mdja pokazena a clovék se povazuje
za pouhé télo z masa a Kkosti.

Bez plného pochopeni tohoto Pisma v ném bu-
des nalézat chyby a kritizovat jej. A zustanes
daleko od dtma a budes plny pychy a zavisti
(tedy budes v télesném védomi).

Pycha prinasi zavist a zavist prinasi kritizo-
vani a konecné odmitnuti tohoto Pisma. Pozdéji
vznikne hnév vici tomuto Pismu a tém, kdo jej
ctou.

Néasledkem toho byl wvnitini prostor ,ja
jsem® mesmirné pokazen vlivem touhy/kdma
a hnévu/krédha. A poté, v disledku tohoto po-
citu ,,ja jsem nekdo“, se clovek odvrati od zreni
zrakem poznani a zacne zrit pouhymi smysly.

Jak by mohlo byt toto dtma, které byla pre-
mozeno touhou a hnévem, nazyvano moudrym?
Démon Rdhu zahynul, kdyz ve spolecenstvi

12
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bohtt vypil nektar nesmrtelnosti. (Podle myto-
logie je Rahu démon polykajici slunce. Rahu je
tvoje ego polykajici slunce poznani. Ty, ktery jsi
timto nesmrtelnym dtma, jsi se ztotoznil s télem
a ego zpusobilo zatmeéni tvého slunce; i kdyz se
budes drzet téchto omezujicich koncepti o sobé
samém, myslenka na nektar ,,ja jsem* zde bude
stdle ... Bez této myslenky nemuzes zit ani
chvili. Ale protoze nejsi probuzeny, je to, jako
bys ,tam‘ nebyl, a proto, stejné jako démon
Rahu, budes dozajista muset jednoho dne ze-
miit.)

Nyni, je-li pritomna ,fec”, ¢lovék se stava za-
slouzenym prijemcem poznani. A poté, kdy
i tato pycha ,ja jsem“ je opusténa, stanes se
nejvétsim z velikych, bez-myslenkovitou Sku-
tecnosti.

Na zacatku se *posluchac zeptal ,,Co je ta ,,fec®
uvniti tohoto Pisma?“ Struéna odpovéd zni:
nasledovanim této stezky se stanes timto po-
znanim ,,ja jsem® a poté Skutecnosti ,ja ne-

13
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existuji®.

*Nyni, naslouchas-li tomuto ,,ja jsem*, se v je-
diné chvili zméni tvé skutky a koten vSech po-
chybnosti je vyklucen. (Predtim ego tikalo ,ja
kondm*“, nyni chapes, ze ,On kond“) *(,Nyni“
znamend byti v pritomnosti ¢i byti v ted; to je
poznani neboli sagun neboli . ja jsem® neboli
vnitini prostor. M4 mnoho jmen.)

Poté se tato stezka stane velice snadnou
a neni tfeba podstupovat obtiznou, namahavou
praxi/sadhanu. Potom objevis podstatu a do-
sahnes Kone¢ného Osvobozeni. (Maharddz tekl:
Je to velice jednoduché. Nedélanim niceho se
Jim stanes.)

Nevédomost, utrpeni a iluze budou zniceny
a poznani bude nahle dosazeno. Takové je ovoce
naslouchani této ,rec¢i“ uvniti tohoto Pisma.
(To je odpoveéd na otazku z verse V.1.)

Tento Nejvyssi Bih se stane dobrym osu-

14
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33.

dem jogina, ktery odmitne toto télo ,ja jsem“
a jde az za poznani. To je skutecna moud-
rost, ziskand rozliSovanim/vivékou (rozlisovat
mezi pravdivym/brahman tam“ a nepravdi-
vym/mdja ,zde").

Toto brahman, které bylo ztraceno a zamotano
uvnité nizsich vlastnosti/gun™ a jehoz pozor-
nost se objektivizovala, ziska tuto cistou po-
zornost. (,,Ja jsem vsude.“) Poté se stane Vé-
doucim, moudrym, rozlisujicim a jasnoziivym.
*(Kdyz se guny sattva, radZa a tama smichaj,
pak ma cloveék pocit ,,jsem toto télo“. Néco vis
— to je sattva, ale nevis co to je — to je tama,
a tak to pojmenujes — to je radza.)

Tato Skutecnost zlenivéla, ale nyni je opravdova
a bdc¢la. Byla hiiSnikem™ a nyni ¢ini pokéni.
Tento Jediny, ktery byl nevéricim, zacal chva-
lit stezku oddanosti. *(Maharddz tekl: Jediny
hiich je ztotoznovat se s télem.) (Ddsbddh ti ne-
ustalé pripomina, ze ty jsi On v tomto pritom-
ném okamziku a tato skutecnost by méla byt

15
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skrze pochopeni ué¢inéna onou Skutecnosti.)

Ti, ktefi jsou spoutani se stavaji zajemci o svo-
bodu; blazen se stava velmi bdélym a ti, kteri
nejsou oddani, zacnou nasledovat stezku odda-
nosti a dosahuji Osvobozeni.

Tato Skutec¢nost rusi ,mnoha“ provinéni. Tato
Skutecnost, kterd byla opomijena, se stava jas-
nou. A ten, kdo je uvéznén v prané (prani -
tedy dZiva)?, dosdhne diky pouhému naslou-
chani (sravana) stavu nirguna. (Prdna se pouze
jevi na pozadi mé pravé prirozenosti/svaripy.)

Diky tomuto naslouchéni jsou vsechny prazdné
cesty ,mnohych“ myslenek bloudici mysli,
,mnoha“ vahani a pochybnosti a ,,mnohé* iz-
kosti samsdry znic¢eny.

4 Prdna je zivotni energie prostupujici télem, zptisobujici dy-
chani, krevni obéh, pohyb a tak dale. Povazovat tuto ¢innost
prdany za sebe sama znamend ztotoznovat se s télesnym védo-

mim.

16
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Poznéni/,,ja jsem*“ je ovocem tohoto naslou-
chéni (zapomenuti na vse). Timto nasloucha-
nim je ¢lovék spasen z nizkého stavu a mysl
ziskd naprostou spokojenost/samddhdna a do-

konaly klid.

Povaha tohoto poznani je zkratka takova; vzdy
se stava tim, za co se samo povazuje. Takze po-
kud se toto dtma ztotozni s clovékem a zakotvi
v zavistivosti, potom se tato Skutec¢nost stane
zavistivou. (Ty, ktery jsi prede vsim, se pova-
zujes za pouhé télo, takze se potom tato a Sku-
tecnost pred tebou objevi jako jako néco jiného,
napriklad ego, zdvist a hnév.)

Timto konci 1. kapitola 1. dasSaky knihy Dad-
sbodh s nazvem ,Zacdtek knihy*“

Preklad z anglicting — Matéj Cihdk 2017

17
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1.2 Chvala Panu
Ganésovi

|| Srf Rédm ||

Pozndmka: Nasledujici dvé kapitoly objasnuji, co je to
poznani. Existuji dva aspekty poznani: muzsky a zen-
sky. Muzsky aspekt je Poznavajici neboli Svédek a je
oznacovan mnoha jmény. Mezi nimi naptiklad Ga-
nésa, mila-purusa nebo Siva. Zensky aspekt pied-
stavuje ono poznavané, pozorované, a to je nazyvano
Sdrada, Sarasvati, mila-mdja, mila-prakruti & Sakti,
a tak dale.

19



Dasaka 1 — Chvaly

Yoo

1. Om. Skldnim se a odevzdévam svou mysl to-
muto Panu poctit® Ty jsi ddrcem ovoce poznani.
Ty jsi nicitelem nevédomosti a zmatka. Ty jsi
ztélesnéné porozumeéni.

2. Modlim se k Tobé, abych naplnil sviij vnitini
prostor timto ,,ja jsem“, abych v ném mohl
spocivat ustavicné a abych skrze milost Tvého
skrytého porozumeéni mohl pochopit tuto tichou

¥ X

Hrect

5 Siddharamésvar Mahardd? fekl: Gana znamena &sla a toto
pocitani ¢isel je mozné jen diky nasi znalosti nuly. Pocitani za-
¢ina Cislem jedna, ale ¢islo jedna mé pocatek v nule. A pokud
tato nula, kterd predchazi ¢islu jedna, je umisténa za néj, je
stvoreno ¢islo deset a ¢im vice nul umistime za ¢islo jedna, tim
vice ¢islo nartusta. Proto by tato nula, ze které vSechna ¢isla
povstavaji, méla byt také povazovdna za ¢islo. Ganésa (Pén —
iSa, gana — poCty) je ukryt uvnitf této nuly. Proto je Pozoro-
vatelem nuly a protoze je jejim Panem, je Panem vsech poctu.
On sam nemuze byt spocten, ale ve chvili, kdy zacne pocitat,
zapomene na Sebe a jevi se se jako nizky dziva. Nicméné po-
kud je schopen setrvat jako svédek nuly, pak je jejim Panem
a Panem mnohosti ¢isel. Ganésa je tudiz poc¢atkem nuly, ¢isel
a gun a je rovnéZz pocatkem onoho beztvarého/nirguna.

20
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3. Moci Tvé *milosti/krupa jsou rozpustény zavoje
iluze a vse-pozirajici ¢as je uc¢inén sluzebnikem.

*(Maharadz tekl: Krupa znamend kara — ,Ci-
nit* a paha — ,zrit", coz znamena sam to c¢init
a zrit.)

4. Jakmile vyvstane Tva milost, prekazky jsou
bezmocné a chvéji se strachy. Pouhym provola-
vanim Tvého *jména/ndma® jsou problémy za-
zehnény. *(Maharddz tekl: Ndma znamend na
— ,ne a aham — ,ja jsem“, tedy ne-ja.)

5. Proto jsi nazyvan nicitelem prekazek. Ty jsi
matersky domov pro nas, ktefi jsme ztraceni
v této pozemské existenci. Bohové, vedeni pa-
nem Brahmou, panem Visnuem a panem Sivou
(to znamend: tfemi gunami), se Ti klani.

6V judaismu stejné jako v hinduismu je jednim z mnoha
Bozich jmen jednoduse ,,Jméno“

21
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6. *Klanénim se Tobé&, jenZ jsi pokladnici piizné’,
je ¢in poznani dovrsen a zadna pohroma, za-
brana ¢i omezujici koncept nemuze stat v cesteé.
*(Klanéni znamend, ze odevzdam sviij omezeny
koncept téla Tvym noham.)

7. Je-li Tva podoba (poznani) pripomindna, po-
tom tu muze byt naprosta spokojenost. Pokud
se mysl setkd s Tvym poznanim, hluboce se za-
miluje a nedokaze opustit Tvé ,vse“- prostupu-
jici télo. (Toto ,vse*“ je dalsi oznaceni pro po-
znani neboli byti.)

8. Poznani je stankem Tvé podoby; Tva krasa je
mimoradné okouzlujici a kdyz tancis, je zde toto
poznani ,vSe“ a bohové mlcky stoji v udivu.
(Bohové znad¢i t¥i guny a bozstva, kterd ridi
smyslové organy. )

7Siddharamésvar Mahardds fekl: Kdyz bylo toto poznani
m&ji odmitnuto, k4 se, Ze je to ta pravd prizen/mangala a je
nazyvana drati. A ten, kdo touzi odhodit toto poznani mdji
a vykonat toto drati, dosdhne Nejvyssiho Ja.
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9.

10.

11.

12.

e

Ty jsi opojeni chvili tohoto *,vSe“ a ustaviéné
se kyvas sem a tam v ¢iré blazenosti. Pretékas
radosti ziskanou moudrosti a Tva tvar zari ¢is-
tym jasem. *(Chvili tohoto ,vSe* je nekonecné
Lted®)

Tva podoba je byti; tak ohromujici, a presto
klamna. Tv1ij stvoreny vzhled je jako zadny jiny,
tak mocny, a presto mize byt i straslivy. Ty
jsi expanzi Sirosirého paramdtma a Tva mysl je
rozlehly ocedn poznani.

»Mnoho* forem je Tvou sladkou vuni (ktera zu-
stane poté, co hrubé objekty zmizi, podobné
jako viiné kvétiny zlstane poté, co byla kvétina
odnesena) a Tva mysl pretékd porozuménim.
Diky spolecenstvi tohoto sladkého ,,ja jsem“ se
ytam® Svétci dostanou. (Mini se tim, ze se do-
stanou do brahma.)

Tvj chobot je rovny a na konci zahnuty smeé-
rem nahoru. (Mini se tim, Ze znaci Pravdu, ale
sam Pravdou neni.) Tvé velké krasné celo je vy-
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13.

14.

e

soké a siroké, protoze jsi plny moudrosti. Tviij
spodni ret visi mirné doli a vzdy se nézné usmi-
vas, protoze jsi blazeny.

Jsi Mistrem ¢trnacti véd; svyma drobnyma
ofima vidi§ tento svét a Tvé *ohromné usi®
hluci, kdyz placaji o Tvé télo. *(Aby rozlisily
a zaslechly skutec¢né | slovo® a ponechaly stra-
nou ,,mnoho* falesnych slov.)

Tva koruna je oslnivéa, poseta lesklymi klenoty
(devatero podob oddanosti je Tvymi klenoty),
Tvé ndusnice jasné zari modrymi diamanty (Tvé
mysleni a slyseni je ozdobeno moudrosti.)

8 Siddharamésvar Maharddz tekl: Z tisice pouze jediny ma
to Stésti ,,mit Siroké sloni usi ve tvaru zvaném supa. Co déla
supa? Pomoci tohoto koSe jsou z kukurice oddéleny ¢i odvanuty
plevy a po odstranéni tohoto nezadouciho odpadu zistanou
jedla kukuriénad zrnka. Stejné tak ten, kdo ,ma usi ve tvaru

supa“

, 1 kdyz zistava v lidském téle, setfasa nedtlezité a nudné

zéalezitosti, nechava dlouhé a rozsahlé zkazky za sebou, prijima
uceni sddhua a dosahuje nejvyssiho zivotniho cile.
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15.

16.

17.

18.

Yoo

Mas dva silné, nebrousené kly se zdobenymi zla-
tymi prsteny kolem nich a zlaté platky u je-
jich korene se ustaviéné lesknou. (Ty jsi poca-
tek dvou neboli duality; Ty jsi puruse neboli
siva a prakruti neboli sakti je Tva prekrasna
podoba.)

Tvé bricho je velké a kulaté, nebot je v ném ob-
sazeno celé stvoteni a lehce se pohupuje s kaz-
dym pohybem Tvého téla. Kolem Tvého pasu je
stoCena kobra (neboli sila/sakti) a jsou k nému
pripevnény malé zvonecky, jemné cinkajici.

Mas ¢tyti ruce a velké bticho. Kolem pasu no-
sis zluty hedvabny odév (stejné jako brahmin,
znalec brahman) a kobra kolem Tvého biicha
neustale syci a je vzdy bdéla.

Jemné pohybuje svou kapi a neustale Ti proje-
vuje ndklonnost. Obtaci se kolem Tebe s hlavou
u Tvého pupku, onoho mista prvni ze ¢tyt reci,
(tedy je-li vSechno zapomenuto, zustane pouze
poznani) a odtud zird smérem ven a stava se

25



Dasaka 1 — Chvaly

Yoo

19.

20.

21.

¢im dal tim vice objektivizovanou (skrze ctyri
podoby Teci, které stvorily tento hruby svét.)

,2Mnoho“ kvéti zkusenosti je navleceno na vénci
kolem Tvého krasného krku a medailon posety
*klenoty zdobi tento vénec a lezi na Tvém loto-
sovém srdci. *(Mini se tim puvodni zkusenost
»j& jsem*.)

V rukdch mas sekeru rozliSovani/vivéka a lotos
(lotos je vzdy na vodé, ale neni do ni ponofen.)
Ve druhé ruce je ostry a zarivy bodec (ke zkro-
ceni slona, zvitete v tobé) a v dalsi je sladky mo-
dak (dar porozumeéni), pochoutka, kterou mas
velice rad.

Znéas tajné umeéni herce a jeho dramatu (vis,
ze ,ja jsem“ hraje roli v tomto téle.) Tancis
tancem ,mnoha“ tuzeb a *potdéSeni, ale diky
rytmu ¢inelkt/tdla® a bubnu/mrudang vis, Ze

9Siddharamésvar Mahardd? tekl: Jaky je vnitini vyznam
zpivani svatych hymnt/abhangi, tleskdni a hrani na d¢i-
nelky/tdla? Abhanga znamend to, co nikdy nekonéi, tedy tvou
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22.

23.

e

jsi uvnitf kazdého ¢inu. *(Toto télo neni nic
jiného, nez produkt nasi minulosti; nase ¢iny
jsou nasledky minulych ¢inti. Stejné tak Sirosiré
universalni télo Ganési neni nic jiného nez vy-
sledek souhrnu mnoha ¢inti, nicméné On vi, Ze
»ony nejsou Mnou“ a uziva si svou hru.)

Nikdy nejsi ustalen v tomto * vzdy pritomném
okamziku®. (Veskeré stvoreni je jednotnou for-
mou pohybu, kdyz pochopis tento vzdy pri-
tomny okamzik ted.) Jsi zcela unikatni a nej-
bystrejsi ze vSech. (Jsi pritomen ve vsem.) Tva
milostiplna podoba je ¢irou pozornosti a je sku-
tecnym zdrojem v§i krasy. *(On je zdrojem ce-
listvého casu; mysl rozdéluje tento ¢as na na
sekundy, hodiny, dny, noci a tak déle.)

Privésky a zvonky na Tvych drobnych chodi-
dlech jemné cinkaji a zvonecky na Tvych na-

skuteénou formu/svaripu, kterd je vzdy pfitomnd uvnitf to-
hoto poznéni ,,jé jsem* a bezchybné hrani na ¢inelky/¢dla znaci
zieni své beztvaré svaripy, zatimco se divas na nejriznéjsi
vnéjsi objekty.
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24.

25.

26.

Yoo

ramcich Ti zvoni do kroku, kdyz tancis. (Jsem
vsude a je to prekrasné.) Tvé nohy jsou zname-
nité a slozi-li k nim ¢lovék svou hlavu, vytéka
z nich porozumeéni.

Ty jsi svétlo, které ozaruje shromazdisté moud-
rosti. Jsi isvara, svédek toho vseho. Toto oslnivé
svétlo je Tvé roucho (Maharddz tekl: Svétlo zna-
mend poznani) a diky Tvé pfizni je tohoto Péna
osmidilné prakruti ptirozené dosazeno. (Ucinis
mé nezavislym Pozorovatelem /purusou.)

Tvé krasné télo prakruti je zasobarnou poznani.
Nabizim Ti své pozdravy /namaskdr s absolutni
virou.

Kdyz se modlis k podobé pana Ganési na-
slouchanim této ,reci“, pak Sarasvati, bohyné
moudrosti, je potésena a tvoje zmatend mysl
zazari svétlem porozumeéni.
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27.

28.

Dokonce i pan Brahma'®, stvofitel tohoto

hrubého svéta, a ostatni bohové jako Visnu
a Mahés (to znamena tii guny) se sklani pred
timto poznanim. Jak by mohl ubohy c¢lovek
v ,mnoha“ myslenkéach nékdy nalézt ono ,tam*®,
které je v brahman? (Bud se stan brahman,
nebo zustan c¢lovekem. — Maharddz tekl: Ne-
muze$ zasunout dva mece do jedné pochvy.)
Kdyz toto porozuméni Skutecnosti v zivotnim
dechu/prdne zevsedni (,,ja jsem télo®), pak by
mél ¢lovék rozjimat o panu Ganésouvi.

Mila-mdja (,,ja jsem®) je hloupé a jeji pozor-
nost je hrubé. Ale proc¢ by tato nizkd maila-mdja

OP4n Brahma znaéi buddhi neboli intelekt. — Siddhara-
mésvar MaharddZ tekl: J& je oznacovano jako intelekt, dojde-li
ke zformovani urcité konkrétni myslenky. Pokud ke zformo-
vani jednoznac¢né, pevné dané myslenky nedojde, oznacujeme
Ja jako mysl. Rozhodny intelekt a nerozhodnd mysl jsou oba
pouhou myslenkou, ovSsem je to intelekt, ktery rozhodne, ze
Jediné beztvaré J4 je jakousi omezenou véci, a ve chvili kdy je
toto rozhodnuto, intelekt prestdva pracovat. To znamend, ze

jsi byl objektivizovan.
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29.

méla klesnout jesté nize (a stat se pocitem ,ja

jsem télo“)? Je-li vSak neustale bdéla a vénuje

svou plnou pozornost tomuto ,,ja jsem*, stane
se Skutecnosti.

Ganésa je tento pozorujici puruse a je rov-
néz Nejvyssi Skutecnosti (to nastane, vzda-li
se purusa své naklonnosti k prakruti). Naplni
touhy mysli a oprosti té od zadosti. On je
uvniti této ¢iré zkusenosti saguny a jeho *chva-
lozpév/bhadzan je tvoje jediné skutecné bohat-
stvi. Uvnitf této kali-jugy (tedy v télesném ve-
domi) jsou zde Sdrada a Ganésa (tedy prakruti
a purusa)'t a méli by byt pochopeni. *(Siddha-

YU Siddharamésvar Mahardds Yekl: Kdyz Nejvyssi Ja/para-
mdtma vykro¢i ze svého vlastniho stavu, pouze tehdy do-
stane jméno dtma a stane se formou sat-cit-dnandy. Bylo na-
prosto spokojené na svém misté a v oné chvili si neuvédomo-
valo guny, ba ani sebe sama. Tim, Ze se stalo sat-cit-dnandou,
prisla i zkusenost sebe sama, poznani a spokojenost. Takova
je puvodni myslenka ,ja jsem® ptvodniho purusy. Je nazy-
van také isvara, dtma, mula-purusa, mila-mdja, mula-prakruti,
siwa-sakti a laksmi-ndrdjana. Tyto pary zenskych a muzskych
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e

ramésvar MaharadZ tekl: Zpivat bhadzZan zna-
mena poznavat svou svarupu uvnitt kazdého
¢inu.)

30. Takovy je pan Ganésa; byl nazvan nejpriznivejsi
podobou. (,ja jsem vsude®). Mysl se k Nému
modli, kdyz neottesitelné chape toto ,ja jsem“
a toto ,ja jsem“ je touhou Nejzazsiho Dovr-
seni/paramdrthy. (Paramdrtha znamend param
— ,nejzazsi“ a arth — ,dovrseni nebo ,smysl®.)

Pozndmka: Maharadz tekl: On je pocatkem gun a On
je nirgun. Diky gundm muzu poznat nirgunu. Guny
i nirgun nalezeji Jemu.

Pozndmka: Guny jsou v zasadé ¢tyfi. Guna znamené
vlastni kvalitu neboli vlastnost. Existuji tama guna,
radzZa guna, sattva guna a tato ¢ird sattva guna. Vlast-
nosti tama guny je nevédomost, radzZa guna je smési
nevédomosti a poznani a sattva guna je poznani. Tyto

jmen jsou pritomny v myslence ,ja jsem brahman®. Myslenka
je v zésadé zensky princip/prakruti a ten, kdo si ji uvédomuje,
je purusa.
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tTi spole¢né tvori svét a télo skrze proces objektivi-
zace. Kdyz prestanes objektivizovat, potom se objevi
¢ird sattva guna maula-mdagi. To je poznano jednoduse
a bez tsili. A za tim, jakozto svédek, je nirgun Ganési
neboli ¢iré poznani. — Mahardds fekl: Ciré poznani
znamena ne-poznani.

Timto konci 2.kapitola 1.ddsaky s mndzvem
,Chvdla Pdinu Ganésovi“

Preklad z anglicting — Matéj Cihdk 2017
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1.3 Chvala bohyni
Sdaradé (Sarasvati)

|| Sri Rdm ||
Poznamka: Zenskému aspektu poznéni.

1. *Nyni pristupme k uctivini matky véd (matky
poznani). Jmenuje se Sdrada nebo téz Sarasvati
a je dcerou brahman. Ona je zdrojem tohoto
wslova“!? a je bohyni ¢tyt promluv. Ona je veli-

12y Bibli, Jan 1, 1-5, se pravi: ,Na poc¢atku bylo Slovo, to
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kou mdjou . *(Myslenky jsou odevzdany a prislo
porozuméni tomuto ,,ja jsem*“ neboli ,feci“; to
znamena byt v pritomnosti neboli v ,ted*.)

2. Ona je mila-mdja a je vznikem tohoto ,slova‘“,
tohoto ,,j& jsem“. Ona je pronesenou teci/vai-
khari'? a stane se neomezenym paramdtma, po-
kud zjevi skryty smysl tohoto ,slova® (Maha-
radz tekl: Smysl znamenda paramdtma.)

3. Mila-mdja je pohrouzenim/samddhi jogina;
mula-mdja je intelektem/buddhi statecného.

Slovo bylo u Boha, to Slovo bylo Buh. To bylo na pocatku
u Boha. Vsechno povstalo skrze né a bez ného nepovstalo nic,
co jest. V ném byl zivot a zivot byl svétlo lidi. To svétlo ve tmé
sviti a tma jej nepohltila.“

13 Siddharamésvar Mahardd? fekl: Ona je bohyni fedi. Ctyfi
fe¢i para, pasjanti, madhjoma a vaikhari povstaly z Ni. Je
znama také jako mala-mdja, prakruti nebo Sdrada; vyvstala
uvnitt Nejvyssiho Ja, nasi skutecné formy neboli svaridpy. Ona
je tim nevyslovitelnym slovem ,ja jsem*, pritomnym v dechu
kazdé bytosti. Jeji prirozenosti je prosté a bez usili znat a tato
inspirace ,,ja jsem* je vyjadfenim Nevyjadritelného. Klanim se
Sarasvati, Matce Svéta.
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Jeji poznani odtind omezujici koncepty nevé-
domé mdji (pocitu ,,ja jsem télo*). (Mila-mdja

je mdajou poznani. — Maharadz tekl: Ona chce
pouze znat.)

Ona je choti (poznavanym) velikého purusi
(Poznavajiciho); je silné pripoutand ke c¢tvr-
tému stavu/turija. Pro dosazeni tohoto velikého
*¢inu“ mala-mdji musi sddhu vytrvale usilo-
vat. *(Jsem vSechno, jsem vsude.)

Ona je mirem Poznavajictho; ona je Sivovou
vlastni silou/sakti a je ozdobou dzridnina v po-
dobé nepripoutanosti a oprosténosti.

Ona je * nekoneénym“ projevenim tohoto
hrubého svéta/brahmanda a kdyz skonéi svou
libeznou hru, zlstava skryta uvniti svého pt-
vodniho purusi. *(Nekonecny purusa zapomene
na sebe samého a ztrati se ve své prakruti, ale
kdyz se purusa na sebe rozpomene, jeji ,redl-
nost“ zmizi a bude jako pouhy sen.)
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7.

10.

Pokud jsi spravné pochopil smyslové zkuse-
nosti, setkds se s ni; a prijmes-li ono *bez-
myslenkovité, ziistane zcela nedotcena. Jeji ve-
likost nemiize byt poznana panem brahmou ani
jinym z bohi. *(Ono bez-myslenkovité zna-
mena, ze ,ja neexistuji‘.)

Ona je ,vse“ a poznani bez usili je jeji ,,uméni®
Inspirovana timto ,,ja jsem® tvori tuto vnitini
hru; a skrze jeji silu/sakti prichdzi oslaveni tvé
vlastni blazenosti. ( Tukdram tekl: V tomto téle
a témato oc¢ima vidim svou vlastni smrt — a ne-
dokazi vyjadrit tu slavul!)

Ona je milostiplnou, prekrasnou podobou bez-
tvaré svarupy; je jasem slunce parabrahma.
Tvori pozemskou existenci/samsdru uvnitt to-
hoto ,slova“ a rovnéz ji nici.

Ona je hojnosti osvobozeni; je uvniti sedmnacti
principi'?, je uménim Zivota. Je mirem, je hrou

14Pgti orgdnfi poznavani, péti organt &indi, péti prdn, mysli
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sattva guny, je zdrojem vsi krasy.

11. Ona je projevem neprojeveného purusi; je roz-
situjici se silou puvodniho prani (,,ja chei byt“).
Prinasi smrt kali-jugy skrze milost Sadgurua.

12. Stane-li se *bez-myslenkovitou na cesté Konec-
ného Dosazeni/paramdrthy, dojde k rozliseni
mezi podstatou/nirgunou a ne-podstatou/sagu-
nou. Sila jejiho ,slova“ vezme c¢lovéka na druhy
breh, za svétskou existenci. *(Ona je poznanim
a to by se mélo ponorit do ne-poznani ,,ja nee-
xistuji®.)

13. Tato jedinetna Sdrada je mdjou a bere na
sebe mnoho prevleki (,,jsem to ¢i ono®). Pouze
*dokonaly Mistr/siddha uspél ve shromazdo-
vani jejich ¢ty promluv ve vnitinim prostoru.
(Para, pasjanti, madhjama a vaikhari jsou ¢tyti
podoby teci.) *(Pouze siddha prekracuje tuto
maju a jeji promluvy; pouziva jeji poznani pro

a intelektu.
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svij pobyt ve svété.)

14. Tri z téchto promluv se zjevuji v jejim vniti-
nim prostoru a ¢tvrta tehdy, kdyz se Skutec-
nost manifestuje jako vyslovené slovo. (Dochézi
zde ke stupnovani objektivizace od pary po vai-
kharu; para znaci pocit ,,ja jsem®; pasjanti na-
stava, kdyz myslenky zac¢inaji nabyvat podobu;
madhjama tehdy, kdyz myslenka je zformovana
a Clovek si fekne ,,ja to musim Tict™ a vaikhari
nastava, kdyz je myslenka vyslovena.) Proto po-
chop, ze sila a schopnost Skutecnosti konat za-
visi na této Sdradiné ¢iré sattva guné. (Sku-
tecnost nic nekond; konani se odehrava skrze
promluvy madji, skrze silu mysli a vyréeného
slova.)

15. Ona je matkou t¥{ bohu (tii gun) a *nejvyssi
bozstvo/harihara vychazi z ni. Stvoreny hruby
svét se tfemi stavy bdéni, snéni'® a hlubokého

15 Siddharamésvar Mahardd? Yekl: Zde vyvstavaji jisté po-
chybnosti: ,Kdyz svét zmizi z naseho intelektu nebo pokud
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spanku jsou jejimi expanzemi. *(Kdyz se Visnu
neboli sattva guna a Mahés neboli tama guna
postavi jeden proti druhému, nastava radza
guna a tudiz prichazi mysleni a konceptualizace.
Bylo feceno: rozhodnou-li se naopak jit spole¢né
jako jeden jediny, pak mohou poznat brahman;

jsme zemfeli nebo kdyz prosté jen zavieme oci, svét zmizi.
Existuje nadale vnéjsi svét nebo ne? A je-li vase odpoveéd, ze
nadale existuje, jak ho pak muzeme nazyvat klamnym?* Nyni,
pouzijeme-li tentyz zptsob uvazovani s ohledem na nase snéni,
pak muzeme dojit k pochybnosti, zda ndhodou sen nepokra-
¢uje po nasem probuzeni. Ve snu, ktery jsme si stvorili, jsou
také lidé, domy, stromy, hory a feky. A kdyz nas sen skondi,
kam se podély vsSechny ty véci naseho snového intelektu? Od-
poved zni: jsou pohlceny tim, kdo sen stvoril. Stejné tak tento
svét, stvoreny nasim intelektem, neztstava a je pohlcen tim,
kdo jej stvoril. Zd4 se ti sen a v tom snu se ti zd4, ze jdes spat,
a v tomto snu se ti opét zd4 sen a pristi den se probudis. A po-
kud vSe v tom snu bylo jako predchoziho dne, tak se mize zdéat,
ze sen méa kontinuitu. Byl by tudiz Gplné stejny jako tento svét
bdélého stavu. Ve snu mohou probéhnout dlouhé roky. Muzes
vidét sam sebe jako dité a starce a muzes rovnéz vidét svou
vlastni smrt a ani té nenapadne, Ze je ten sen klamny. Ale
kdyz se probudis a tvuj intelekt se snu vzda, tak kde je pak
sen? Uplné stejné je to s timto bdélym stavem.
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17.

18.

19.

7
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to znamend vSechno zapomenout (tama) a tak
zustat v poznani bez usili (sattva).

Ona je pocatkem paramdrthy a je-li takto udr-
zovana, pak pozdéji prijde ono jedinecné cisté
poznéani (dosazeni paramarthy), tichd a klidna
svardpa. (Poznéni, dzndna, je rozpusténa za-
poznanim, vidzndnou.)

Ona je meditaci jogina. Je myslenim hledaji-
ctho/sddhaka (,,ja jsem On®). Je *samddhi (,,ja
neexistuji“) dokonalého Mistra/siddha, jenz
spo¢ivad v nitru vnitintho umu poznéni. *(Sa-
madhi znamend sam — ,takové jako“ a dadhi
— ,predtim®, tedy ,takové, jaké to bylo pred-
tim*.)

Ona je sagunou nirguny a stava se nirqunou Sa-
guny tehdy, kdyz zcela prekro¢i svou formu.

Sastry, purany, védy a sruti ji ustavicné chvali.

Uvnitf ,mnoha® forem zivotniho dechu/prdny
zni pro ni tato pisen. (Uvnitr kazdého stvorent

40



1.3 Chvala bohyni Sdradé¢ (Sarasvati)

7
PR

20.

21.

22.

23.

dli tato inspirace ,ja jsem*.)

Ona je velikosti véd a Sdaster.® Je vyjadienim
nevyjadritelného a diky ni mtze paramdtma
pronést toto ,slovo®. *(Nakonec i védy a Sdstry

rikaji pouze néti, néti — ,ani to, ani ono*.)

Je tu ,mnoho“ znalosti, je tu jeji schopnost
poznani/saguna a je tu ona dokonald nir-
guna. Kdyz ,mnoho* myslenek ustane a inte-
lekt/buddhi se zamér{ na toto poznani, pak se
stane Cirou Skutecnosti.

Ona je oddanosti k vlastnimu Ja skrze oddanost
hariho (tedy Visnua neboli poznani). Je nehyb-
nym vnitinim prostorem, je osvobozenim dZi-
vanmukty (tedy dzivy, ktery se osvobodil a stal
Sivou) a tudiz Koneénym Osvobozenim.

Ona je nekonecnym brahman (ne-poznanim)
i mdjou Visnua (poznanim). Je-li touto okouz-
lujici hrou, pak brahman neni pochopeno, nebot
ona spouta to nejvetsi z nejvétsich v pyse po-
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24.

25.

26.

¥es
znani ,,ja jsem brahman“.

Cokoli, co bylo zfeno, bylo zteno diky jejimu
poznani; cokoli, co bylo rozpoznano, bylo rozpo-
znano diky jejimu ,slovu®; a cokoli se objevilo
v mysli, prislo ve skutec¢nosti od ni.

Modlitba, bhadzZan a vérna oddanost by bez
této mdji nemély své misto. Toliko Poznavajici
uvnitt zkusenosti ,,ja jsem“ chape dulezitost jeji
bozské ,reci

Proto je veétsi nez nejvétsi a je Bohem Boh.
(Skrze ni je pochopena Skute¢nost.) Skladdm
své pozdravy této Skutecnosti tim, Ze se stavam
jeji soucasti — ted. (Stavam se touto zkusenosti
saguny.)

Pozndmka: Je tteba pochopit tyto dva aspekty po-
znani. Ona je vniména, kdyz je vSechno zapomenuto,
a proto muze byt nazyvana nulou nebo ni¢im, a On
je ten, ktery zné tuto nulu. — Maharadz tekl: Pokud
ne¢komu feknou, aby se podival do pokoje, jestli tam
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nekdo neni, odpovi ,Nikdo tam neni* Ale ten zatra-
ceny blazen pri tom zapomnél, ze tam byl On!

Timto konci 3. kapitola 1. dasaky knihy
Ddsbédh s ndzvem ,Chvdla bohyni Sdradé
(Sarasvati)“

Preklad z anglictiny — Matéj Cihdk 2017
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1.4 Chvala
Sadguruovi

Pozndmka: Maharadz tekl: Nejprve se klanime Ga-
nésovi a Sdradé a poté Sadguruovi. Jen diky nim
mohu poznat Sadgurua, tedy Skutecnost.

|| Sri Rém ||

1. *Nyni prislo poznani, ale ani ono nedokéaze
chvalit Sadgurua. A pokud se Ho tato iluze
mula--mdji ,zde nedokaze dotknout, jak by
pak mohla nevédomost tohoto malého ,,ja“ po-
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chopit svardpu? *(Znamena to, ze prislo poro-
zumeéni tomuto ,ted* neboli ,feci®)

2. ,Nevim, nevim. Neni to ani toto, neni to ani
tamto (néti, néti.)“. (Maharddz fekl: Vsechno by
mclo byt znegovano.) Neni--li zde naslouchani
této ,reci”, jak by mohl mij ubohy a posetily
intelekt /buddhi vstoupit ,tam*, do brahman?

3. Nedokézi pochopit ono bez-myslenkovité (,,ja
neexistuji) Proto Ti, 6 Veliky Uciteli/ gurudév,
predkladdm svij pozdrav/namaskdr na délku.
Prosim Té vsak, prevez mé pres ocean této svét-
ské existence.

4. Doufal jsem, ze Té budu moct chvalit, nicméné,
abych byl upfimny, ma vira ve schopnost mdji
cokoli konat je ta tam. Presto zlstanu v tomto
poznani, nebof to je to jediné, co Ti mohu na-
bidnout, Sadguru Svdmi.

5. Chci Té chvalit, ale jak? Dokonce i toto ,,ja
jsem“ je v moji mysli, ale Ty jsi za mysli. A je-
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likoz se Té tato maula-mdja stydi chvalit, tak
nevim, co délat.

. Nejvyssi paramdtma nemuze byt dotceno; proto
byl stvoren tento obraz poznéani. Takto bude ve-
likost Sadgurua chvalena s pomoci mdji. (Jediny
zpusob, jak chvalit Sadgurua, je opustit vsechny
myslenky a byt poznanim.)

.V meditaci by Bih mél byt pripominan; ale toto
pripamatovani je stale jenom mentalnim pocho-
penim. Spocivat v pochopeni saguny ,,ja jsem
On* je jediny zptisob, jak Té mtzu chvalit, Sad-
qur.

. DZaj dzZaj Sadgururddz. ProstupujeS celym
vesmirem a jsi semenem vesmiru. Jsi Nejvyssi
purusa, vlajici prapor svobody a bratr opusté-
ného. Vitézstvi nalezi Tobé, Pane Sadguru.

. Tvym pozehnanim se stanu nebojacnym a tato

nezkrotnd mdja pomine stejné, jako kdyz pa-
prsky slunce zahanéji tmu.
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Diky slunec¢nimu svitu je tma rozptylena, ale
kdyz padne noc, hrubé stvoreni/brahmdnda je
opét naplnéno tmou.

Ty takovy nejsi, Pane Svdmi. Ty ni¢is zrozeni
i smrt a vytrhavas nevédomost i s koreny.

Zlato se jiz nikdy nestane zelezem poté, co se
jej dotkl kdmen mudrct. Stejné tak sluzebnik
Gurua nikdy neupadne zpét do pochybnosti té-
lesného védomi.

Kdyz se bystrina setka s Gangou, stane se Gan-
gou, a i kdyz se poté zdanlivé oddéli, nikdy ne-
bude oddélend doopravdy. (Takze muzes rikat
»j& jsem toto a tamto® a chovat se jako oddé-
len& osobnost, ale ve svém srdci vis, ze ve svété
neni nikdo jiny nez ja.)

* Brahman byl malou fickou (dZivou) a svét se
domnival, ze je malou fickou, dokud nesplynul
s Gangou. Tehdy, kdyz zak uz neni, zlstava
pouze Svdmi. (Maharddz Yekl: svd--m7 znamena
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15.

16.

17.

,spolknout ja“.) *(Maharddz tekl: V tuto chvili
jsi On.)

Zlato nedokaze proménit zelezo v sebe sama
(tj. ve zlato). Kdémen mudrcu (paris) pry ze-
lezo ve zlato proménit dokaze, ale proménit ze-
lezo v sebe sama (tj. v tento magicky kdmen
mudrct), to uz nedokaze. Sadguruovo uceni
vsak obrati mysl k poznani a toto poznani se
pak stane sluzebnikem Sadgurua.

Zlato se nemuze stat zazracnym kamenem, ale
zék / sisja se muze stdt Guruem; proto ani pri-
rovnani se zazracnym kamenem neni pro Sad-
gurua vystizné.

Nékdo miize Gurua prirovnat k oceanu, ale ten
nema cistou vodu a je velmi slany. Nebo muze
¢lovek prirovnat Sadgurua k sladkému oceanu
mléka, ale i ten je znic¢en, kdyz predstavivost
skon¢i. (Ocedn mléka je pribytek Visnua ne-
boli poznani. Ale ani poznani nezistane, kdyz
je Sadguruovo uceni pochopeno. Sadguru se ni-
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18.

19.

20.

21.

¢emu nepodoba.)

Pro srovnani muze byt pouzita svata hora Méru
(koncept ,,ja jsem*), ale ta je neteénd, hrubd
a tvrda (tedy je zde nevédomost.) Sadguru neni
takovy, On je jemnost pokory (pokora znamena
»j& neexistuji“).

Kdybychom se Ho pokusili prirovnat k nebi, po-
tom se nebe nirguny projevi a tim se stane *sa-
gunou. 7Z toho divodu nemuze byt nebe srov-
navano se Sadguruem. *(Kdyz rekneme | Nic tu
neni“, tak pravé v tu chvili se nic stane nécim.)

Kdyby byla stélost Sadgurua prirovnana ke sté-
losti zemé, pak by bez--myslenkovita Skutec-
nost, jez je za predstavivosti, pominula, stejné
jako pomiji predstava zemé. Proto stalost zemé
nemiize byt srovnavana s onou stalosti, vzdy
pritomnou za poznanim.

A kdyby byl Sadguru prirovnan ke slunci, stale
by to nebylo vystizné, nebof slunce ozaruje
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22.

23.

tento svét ,mnoha“ forem, zatimco Sadguru je
neomezeny a Jeho svétlo ozafuje toto omezené
poznani. (Ona Skutecnost poskytuje svétlo po-
znani a z tohoto poznani vyvéra svet jmen, fo-
rem a konceptii. Proto Skutecnost nema zadné
poznéani o hrubém stvoreni.)

Jak to, ze je prirovnani ke slunci neadekvatni,
kdyz Sadguruovo svétlo je poznani brahman?
(Prestoze Sadguruovo svétlo ozafuje poznani,
On se nestava poznanim.) Kdyby byl Sadguru
prirovnan k boZzskému hadu/sésa, pak by mu-
sel na své hlavé nést bfemeno zemé. (Bozsky
had/sésa je Pozorovatel; ten, ktery zustane,
kdyz se vSeho vzdas. Avsak dle mytologie musi
tento bozsky had/s$ésa nést zemi na jedné ze
svych tisice hlav. To znamena: z trojice Pozo-
rovatel, pozorované a pozorovani povstava svet
stvoreny nasimi myslenkami; ale Sadguru nema
s timto v8im nic spole¢ného.)

A kdybychom ho pfirovnali k velikému ele-
mentu vody, pak by se na konci ,,casu® vyparil
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24.

25.

26.

spolu s timto poznanim. Ale Sadguruova forma
je stala a nikdy nezanikne.

Kdybychom prirovnali Sadgurua k nektaru ne-
smrtelnosti, tak bohové, kteri piji tento nektar
a jsou nazyvani nesmrtelni, prece stale kraceji
po stezce smrti. Popravdé, pouze milost Sad-
gurua ucini nékoho nesmrtelnym. (,,Ja jsem* je
nektar nesmrtelnosti, ale ani on na konci ,,¢asu®
nezustane.)

Muzeme tict, ze Sadguru je jako bozsky strom
plnici prani, avsak Sadguru je bez--myslenko-
vity a za vSemi predstavami. Ten, kdo pfi-
jme tento strom plnici prani, se tane pozna-
nim ,,ja jsem“. (Kalpa--taru je ,strom predsta-
vivosti a nekonecénych moznosti“, je to poznani
a v tomto poznani si lze predstavit vSechno
a nic.)

Kdyz v mysli neni nic, ¢eho se obavat a o ¢em

premyslet, pak by mél byt vymazan i tento
klenot *cintamani. Kamadhénu je krava plnici
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27.

28.

7
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touhy, ale ten, kdo je bez tuzeb, jeji mléko ne-
potiebuje. *(O tomto klenotu se ikd, ze od-
stranuje vsechny ostatni myslenky a Ze je po-
znanim, puvodni myslenkou. Ale jak by mohlo
poznéni zustat, kdyz tu neni zddna myslenka?)

Pokud by byl Sadguru prirovndn k manzelovi
Laksmi 1°, pak by se stal *Lak$mi, a proto
znicitelnym. Osvobozeni, které Laksmi udili, je
poznani; Ona stoji trpélivé ve dverich Svédka.
*(Svédek je manzel poznani/Laksmi. Nicméné
kvili poblouznéni svou choti si neudrzuje od-
stup, zapomina na Sebe a stava se timto pozna-
nim. Tim padem je znic¢en spolu s poznanim.)

Sadguru by mohl byt prirovnan k nebesim ne-
boli k panu Indrovi (bohu smysli), avsak stéle
by byl konecny a ona bez-myslenkovita Skutec-
nost, kterd je za casem, by byla zbavena své
slavy. Ale kdyz Sadguru udéli ¢lovéku svou mi-
lost, pak ona bez--myslenkovita Skute¢nost neni

16 Laksmi je duchovni bohatstvi, ,,j4 jsem“, chot Ndrdjany.
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29.

30.

31.

nikdy narusena.

Tti bohové hari, hara a brahma (neboli tii guny)
a ostatni bohové (neboli elementy) jsou jisto-
jisté zniceni v poznani. Ale Sadguru je Jediny
a neznicitelny.

Co by mohlo byt srovnano s onou Skutec-
nosti? Hruby svét uvnitt mysli (,,zde”) je zni-
¢itelny, zatimco do onoho ,tam® (do brahman)
se ani pét velikych elementt viibec nevmeésuje.
(,Tam* je brahman a ,zde* je mila--mdja.)

Proto nemuze byt Sadguru popsan. Uprfimné
feceno, teprve tehdy, az ono bez--myslenkovité
»j& neexistuji“ zmizi, tak Ho mtzu zacit sku-
tecné chvalit. Tim se ono ¢iré pochopeni nir-
guny stane pochopenim saguny. On muze byt
pochopen pouze tim, kdo setrvava v presvéd-
¢eni ,,ja jsem poznani (Pouze ten, kdo pocho-
pil poznani, miiZe jit za poznani.)*”

T Tomdsovo evangelium, log. 13: ,Jezis fekl svym uéedni-
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Timto konci 4. kapitola 1. dadsaky knihy Dad-
sbodh s nazvem ,,Chvdla Sadguruovi®

Preklad z anglicting — Matéj Cihdk 2017

kum: Srovnejte mne s nékym a povézte mi, komu se podobam.
Simon Petr mu fekl: Podob4s se spravedlivému andélovi. Ma-
tous mu fekl: Podobas se moudrému filozofovi. Tomas mu rekl:
Mistfe, ma tsta nemohou vyjadrit, komu se podobds. Jezis
rekl: Nejsem tvij mistr, nebot ty jsi pil z tryskajiciho pramene,
ktery jsem ja sam odméril a opojil ses.”

95



Dasaka 1 — Chvaly

o6




1.5 Chvala svétcu

|| Sri Ram ||

1. Byt v ,ted“ (tedy vSsechno zapomenout) je chva-
lou Svétce/ sadzdzana. To je mila-mdja, vychozi
bod pro paramdrthu. Diky maila-mdje se muze
projevit ono ¢iré poznani, které je jinak v *li-
dech skryto. (To znamena v téch lidech, kteti
setrvavaji v presvédceni ,,ja jsem télo“ a pova-
zuji tuto svétskou existenci za skute¢nou.)

2. Je zde tato mula-mdja a toto velmi tézko dosa-
zitelné Nejvyssi Ja. Je velice vzacné, nabude-
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li maila-mdja onoho Nejvyssi Ja. Ale lze Jej
snadno dosahnout prebyvanim v pritomnosti
Svétce/Pravdy (satsang).

3. Poznani je projevem'® Nejvyssiho J4, ale svym
hrubym zrakem Jej nemuzes spatfit. Ani , mno-
hou“ duchovni praxi/sddhana, ani vytrvalym
usilim nelze dojit k tomuto poznani. (Toto Ja
je Jediné; ani On Sam si neni Sebe védom. Po-
znani a byti jsou jeho projevy. Objevil jsi se
spontanné a zcela bez usili prozivas pocit ,ja
jsem*. 7Z tohoto pocitu vzeslo ,mnoho“ mys-
lenek. Mas pocit ,,ja jsem télo a mysl“ a mu-
ze$ vykonavat ,mnoho“ duchovnich praxi/sdd-
hana, abys poznal sam sebe. Ale ty jsi ode vzdy
ytam®, jediné co musis udélat, je prestat cokoli

18 Siddharamésvar Mahardd? tekl: Kdyz Nejvyssi J& vykrodi
ze svého stavu, pouze tehdy ho lze nazvat Ja/dtma a tehdy se
objevi forma sat-cit-dnandy. On je naprosto spokojeny na svém
misté a v onu ,,chvili“ si neni védom gun a dokonce ani Sam
Sebe. Ale tim, jak se stane sat-cit-dnandou, dojde k zazitku
své vlastni existence, poznani a blazenosti.
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délat.19)

. A | zde“, uvniti maula-mdji, je hledajici zmaten,
nebof jeho zrak, uzptsobeny tvartum, je slepy
vici onomu Ja, které neméa zadny vnitini pro-
stor (neni bytim). Ackoli porozumél tomuto po-
znani, jeho vlastni J& mu unika.

. Tato maula-mdja nemtze byt vidéna ve svétle
lampy, svétlo ,mnohosti“ ji nemize pojmout.
(Kdyz znas ,mnoho“ jmen a podob, toto po-
znani je, jakoby nebylo.) Kdyz ¢lovék pouzije
kouzelny roztok na o¢i jménem *andzZana, tento
svét jmen a podob neni vidén. To je poznani.

19 Siddharamésvar Maharddz fekl: K zabiti mysli nabizeji
autori Pisem mnoho zbrani v podobé nejriznéjsich duchov-
nich praktik. AvSak stale museji fikat ,Mysl je straslivy dé-
mon* nebo ,,Vitr mize byt spoutdn a nebesa svinuta, ale zabit
mysl je nemozny tkol“ Timto zptisobem maluji hrozivy obraz
mysli a dési hledajictho, az mu z toho jde hlava kolem. Ale mysl
zkratka znamena cokoli fikat. Ten, kdo porozumi vyznamu to-
hoto faktu, ten se nebude mysli bat, ani nebude vyvijet zadné
asili k tomu, aby ji zabil. On totiz chape, Ze zabit mysl zna-
mend byt prosté klidny a tichy.
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*(Maharddz tekl: Vidét ,o¢ima poznani®.)

6. Mésic (mysl) se svymi Sestnacti fizemi nemuze
odhalit toto plné a dokonalé Ja, a ani nejjas-
néjsi slunce, ozatujici mésic, Jej nemize odkryt.
(Slunce znamend, ze purusa nebo dtma zjevuji
poznavané, ale nemohou znat Jej.)

7. Je to svétlo tohoto slunce (dtma), které zje-
vuje maula-mdju; je to dtma, které vidi pavu-
¢inu (hrubé objekty) a je to rovnéz dtma, které
se objevuje jako nejmensi atom i ,mnoho* ob-
jektt. (Podle toho, zda je tvé védomi obraceno
dovnitt nebo ven, se toto dtma/Ganésa stane
pocatkem nirguny, anebo pocatkem vsech gun
a tim padem se ztrati v ,mnoha“ objektech. Ri-
kame ,ja vidim*“, ale to dtma pouze vidi sviij
vlastni odraz.)

8. Ten nejmensi bod, kterého mizeme délenim do-
sahnout, se naléza uvniti svétla dtma, ale Jeho
svétlo nedokaze zjevit Jeho samotného. (Atma
zjevuje toto poznani a uvnitt této maila-mdji se
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10.

11.

objevuje ,,mnoho* objektli. Dokud ztstava Jeho
pozornost obracena mimo N¢éj, nikdy nedosahne
své vlastntho Ja, prostého pozornosti.)

»,Zde“ rozruchy a namitky vysychaji; ,,zde® vy-
trvalé usili ¢ini pokéni; ,zde“ se logika stava
tupou v rozjimani o svém vlastnim Ja. Ale
tato mala-mdja ,zde* stale jesté neni onim
brahman.

Sila  rozliSovani/vivéka je pokiivena a toto
14

yslovo je spoutdno. Ostrost mysli ,zde* je
tam® k nicemu.
7

Diky ,feci“ je tu purusa a tato c¢ird sattva guna
(trojice pozorovani, pozorovaného a Pozorova-
tele). Tento purusa je *bozsky had/sésa s ti-
sici usty, ale dokonce i On se stane naprosto
nepouzitelnym k popsani Nejvyssiho Ja a ne-
miize ziistat v Jeho piftomnosti. *(9¢ésa je Své-
dek; on zustane, kdyz se vseho vzdas. Ma bez-
pocet hlav a na kazdé z nich drzi nas jednot-
livy, osobni svét. Maharadz rekl: ,Kazda mysl je
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12.

13.

14.

svet,“ coz znamena, ze kazdy z nas si vytvarime
svilj vlastni svét jmen a naslednych forem. Ale
Nejvyssi Ja si neni védomo ani Sebe Sama.)

Podle véd (néti, néti) povstalo ,vse“ z temnot;
bez véd bychom nevédéli o tomto ,vse“ Ale
védy, které dokazi zjevit toto ,vse“, nedokéazi
zjevit ono Ja. (Védy dokézi zjevit poznéni, ale
nedokézi zjevit Pravdu.)

Diky spolec¢nosti Svétce miize byt ono J& pocho-
peno Sebe-zkusenosti. Velikost dtma lezi skryta
uvnitt této bozské ,reci“, protoze kdo muze
o této Skutecnosti cokoli povédeét? (Uvnitt této
trojice se nachézi Nevyslovna Skutecnost ,ja
neexistujit.)

Toto mimoradné * ,uméni“ mdji muze byt po-
znano, ale pritomnost Ja nikoli. Za touto mdjou
se naléza nekonecnost Svétce, pouze On muze
mluvit o jednoté s Ja. *(Toto ,uméni“ znamen4
y2uméni poznani® neboli vSechno je zapomenuto

a zustalo jen poznéani bez usili.)
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15.

16.

17.

Kdyz chvalis Ja, neztracis se (,,ja jsem tam
vzdy*, tak zni ta chvdla), a tim se toto pocho-
peni stava svarupou Svétce. Protoze diky na-
slouchéni (slyset toto ,ja jsem® je Jeho chvé-
lou) tento hlas bozské ,feci“ zmizi. (Nejprve zde
musi byt tato ,Tec* a je-li toto poznani usta-
viéné udrzovano, pak ptipadné miize — samo od
sebe — zmizet a rozplynout se v této Skutec-
nosti.)

Svétec je pribytkem radosti/dnanda. Svétec
je stéstim cCirého poznéni (tedy ne-poznani.)
Tehdy se ,,mnoho“ myslenek stane zdrojem spo-
kojenosti a prichazi bez-myslenkovity Svétec.

Svétec je svobodou naprostého spocinuti. Je po-
téSenim vlastniho potéseni. Za vnitinim prosto-
rem tohoto ,,vSe* roste ovoce naslouchani a od-
danosti, bez-myslenkovity Svétec. (Za pocitem
»ja jsem* se nachazi bez-myslenkovita Skutec-
nost.)
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18.

19.

20.

21.

Svétec je dharmou vSech dharem (svou
vlastni prirozenosti). Je zaslouzilym piijemcem
svardpy (sva-rupa znamena ,vlastni forma“).
Za vnitinim prostorem poznani lezi svata zem
ocisténa zasluhou tohoto poznani.

Svetec je chramem samddhi. Je pokladnici roz-
liSovani/vivéka. Za touto ,Fec¢i* vnitiniho pro-
storu stoji nas rodny dim Konecného Osvobo-
zeni.

Svétec ma jistotu oné Pravdy. Vitézi, nebot na-
plnil smysl zZivota. Svétec je ta nejpriznivejsi
chvile a dosazeni dokonalé formy.

Je ozdoben svobodou; tot bohatstvi bez-
myslenkovitého Svétce. On ¢ini z nebohého
dzivy v ,mnoha‘ myslenkdch Krale. (Maharddz
tekl: Kdyby tu nebyl on, Siddharamésvar Ma-
harddz, byl bych stale jen hmyzem v hovné; to
On mé ué¢inil Kralem Kralu.)
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22. Stédrost a otevienost mala-mdji vychazi ze
Skutecnosti. Tak jak by mohlo byt poznéani
mula-mdji nasim nejvétsim dobrodinim? Ale
jejl zéasluha je v tom, ze nabizi onu bez-
myslenkovitou Skutecnost, kterd se nikdy ne-
méni. 2

23. Byli tu velci svrchovani kralové?!, jsou tu i nyni
a rovnéz v budoucnu zde budou podobni vidci.

20 Siddharamésvar MaharddZ Yekl: Matka véda dé&la totéz,
poukazuje na Nejvyssi Ja tim, ze nas s Nim tzce seznamuje.
Skrze vyrok néti, néti shromazduje mnohd jména a formy svéta
a umistuje je na toto ,misto setkani“ a ddva mu jméno ,,ja
jsem“. A i kdyz v tomto ,ja jsem* zadné J& neni, protoze je
za nim, a i kdyz J4 nema zadné ,jméno“, presto je zdkladem
tohoto ,,jména® a ,mista setkani“ a timto zplisobem muzeme
dojit k pochopeni onoho Jediného, které je za elementy a nema
zadné jméno ani misto. Tak velka je laskavost Matky védy.

21 Mahardd? vypravél piibéh o sddhuovi, sedicim u cesty za
letniho poledne. Kral projizdél okolo v kocare se svym do-
provodem a spatfil sddhua. Zastavil a tekl: ,Je prilis horko,
pojd se mnou do mého paldce. Mohu ti nabidnout vsechno po-
hodli svého krélovského zivota.“ Sdédhu odvétil: ,,Dékuji, nechci.
A ted prosim odejdi, stini§ mi.“
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24.

25.

26.

Ale ani oni, ani toto poznani nejsou darci Ko-
necného Osvobozeni (sdjudZja mukti, ¢tvrtého
osvobozeni neboli parabrahma.)

Dar mula-mdji neni mozné ziskat ve vsech tfech
svétech (to znamend v bdéni, snéni a hlubokém
spanku; neni k nalezeni, pokud se povazujes za
telo.) Takovy dar je darovan Svétcem, sadzdza-
nou. Jak by tedy mohl ¢lovék popsat velikost
Svétce?

Mula-mdja je oddélena od tii svétti bdéni, snéni
a hlubokého spanku. Zde nestaci ani slova véd
a sruti. Kdyz se tato maila-mdja obrati a na-
vrati se tam, odkud vzesla, stane se onim pa-
rabrahman.

Velikost Svétce je takova, ze ani tato ,fec” Jej
nedokaze adekvatné popsat. Nicméné skrze tuto
mula-mdju je vnimano Nejvyssi paramdtma.

Timto konci 5. kapitola 1. ddsaky knihy Dd-
sbodh s nazvem ,,Chvdla sveteu ™
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1.6 Chvala
naslouchajiciho
(Toho, kdo opustil
., mnoho* myslenek)

|| Sri Ram ||
1. *Ted na vSechno zapomen, sklon svou mysl

a naslouchej tomuto ,ja jsem® Pak tu bu-
dou oddany a dzrndnin, Svétec a sadZdzZana.
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Pak tu bude nestranny jogin, obdareny dokona-
losti této pravdivé ,Feci®. *(, Ted” je mila-mdja
a uvnitt ni se nachazi purusa. Ona zari Jeho
svétlem, ale dokud tu je, on sdm za ni zlstava
skryt.?2 Je-li zde tento Pozorovatel, pozorovani
a pozorované, pak jsi dobrym posluchacem.)

2. Pak je tento purusa oceanem sattvy (prakruti).
Je ohromnou zasobarnou inteligence. Naslou-
chanim tomuto drahocennému klenotu ,,slova“
navrati puruse mysl plnou ,mnoha“ myslenek
zpét do jejiho zdroje.

. je mysl mula-mdjou a uziva si u chut
3. Pak je mysl mul a 4 si sladkou chut
tohoto ,slova“. A skryt uvniti této maila-mdji
prodléva ,fecnik vSech feéniku* (purusa je tim,

22 Siddharamésvar Maharddz fekl: V této chvili je nestésti z
pobyvani v pribytku téla pry¢ a Laksmi, bohyné duchovni hoj-
nosti a poznani, vchazi dovniti. Kdyz vejde Laksmi, hned za ni
prichazi i Ndrdjana. Je-li zde porozuméni ,nejsem ctyrmi tély,
jsem J& uvnitf nich“, pak se v chramu srdce usidlila Laksmi;
a pozdéji jeji vyvoleny chot, Ndrdjana, dozajista dorazi, tise a
ptirozené.
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kdo tika toto ,ja jsem®). On je staly purusa
a skrze toto poznani odstranuje ,,mnoho“ po-
chybnosti.

V tuto chvili se nekonecné paramdtma stalo
Svédkem /purusou této mila-mdji. Toto po-
znani maula-mdji znamena, ze se paramdtma
stalo projevenym/*avatdr. A pozdéji se ona
Skutecnost ztotozni s télem a najde pozitek ve
smyslovych potéSenich. (Ovsem je-li zde pozo-
rovani, jednotlivé smysly se shromézdi a slouci
do jediného poznani a nejsou jiz zakouSeny
jako oddélené a postupné fungujici.) *(Maha-
radZ tekl: Sestoupit doli ze svého vlastniho
mista).

Skrze tento ,sestup“ neboli projev se ona bez-
myslenkovita nirguna stane mirem a poznava-
nim sattva guny/poznani. A pozdéji je diky to-
muto *mistu setkdni pozndni dosazeno onoho
prekrasného Nejvyssiho. (Prodlévanim v tomto
poznavani bez usili ¢iré sattva guny se pozné-
vani svou vlastni zasluhou vytrati. Musime se
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vratit zpét tou samou cestou, kterd nas zavedla
sem.) *(Tam, kde se mysl, prina, smysly, ele-
menty a guny setkavaji v jediné formé zvané
caitanja nebo poznani.)

6. Pak esence véd opanuje srdce a bohyné Sara-
svati si hraje na jazyku. Skrze spolecenstvi této
,reci se zjevi Guru bohu. (Jediny purusa, ktery
zna nebeské bohy, to znamena guny, elementy
a vSe, co je z nich stvoteno.)

7. Aby tu byla tato mula-mdja, musi zde byt
spravné naslouchédni, cisté jako ohen. (Sprav-
nym naslouchanim ohen poznani spali jména
a formy.) Tato mila-mdja je paprsek slunce
(mala-purusi), je to puvodni inspirace. Diky
tomuto poznani se pred tebou objevilo celé
toto stvoreni a diky tomuto poznani bude rov-
néz zniceno. (Kdyz se podivas z védomi ven,
pak prijde ,mnoho® myslenek, a kdyz se po-
divas dovnitf, potom bude realizovano bez-
myslenkovité Ja.)
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8.

10.

Muiila-mdja je vzdy pritomnou bdélosti neporu-
sitelného brahman; do tohoto poznani prichazi
poznani ti{ ¢asi (minulosti, pritomnosti, bu-
doucnosti, neboli védomi téla). Atma-dzidnin
je timto ,vSe-Casem” a Jedinym, prostym vsi
pychy. (On zné toto ,vSe“, ale nedotyka se ho;
ona je pro Né&j jako sen.)

Kdyz ztfeni tohoto purusi (pozorovani) zmizi,
potom poznani pomine — a to je Skutecnost. Ale
tak dlouho, dokud je zde uvédomovani si po-
znani, zustavas uvnitt mysli. (Individudlni mysl
se stala universalni mysli, ale nikoli ne-mysli.)

Dokud musi ona Skutec¢nost pamatovat na sebe
samu, potom je tu poznani mila-mdji a tim pa-
dem se tato Skutecnost stane tim, co je ,,jiz
zndmé“. (Skutecnost je stile tam®, nemé po-
znani o Svém Ja; a kdyz udéla kricek ven
ze Svého Ja, je tu poznani. A kdyz vykroci
dale, potom nastava poznani svéta. Toto po-
znani ,mnoha“ jmen a forem je poznanim jiz
znamého, neboli poznanim neboli ,vse“.) Jak by
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mohlo byt opakovani poznéni ptitomno ,tam®,
v brahman? (Je-li tam pouze Jediny, k cemu
pak poznani? A kdyz je tam poznani ,mnoha“
objekti, potom je tam opét poznavani tohoto
,uz znamého®.)

11. Ovsem ono bezmyslenkovité paramdtma se
stalo prijemcem a hodnotitelem této sattva
guny (tedy je zde trojice pozorovani) a potom
onen dtma-purusa beze strachu pronasi toto ,,ja
jsem*“. Co to znamend, ze onen pozehnany Je-
diny purusa nic nezakousi? (Onen purusa je tim
LvSim“, poznanim dtma, popravdé kazda zku-
Senost je Mu znama; presto rikame ,ja vim to
a zazivam toto®. Ale nase poznani ,uz zndmého*
je velmi malé a omezené.)

12. Kdyz onen purusa vzdy ochutnava tuto ,boz-
skou stravu“?3, pak proménuje jidlo, které jime,

23 Siddharamésvar MaharddZ fekl: Toto bezpii¢inné byti
uvnitt dechu je zadkladni potravou kazdého dZivy. Vérime-li,
ze zijeme pouze z jidla a vody, které prijimame tusty, jedna
se pouze o ,predstavivost tohoto poznani“. Jime mnoha riz-
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v nerozkladnou stravu ,ja jsem‘. (Siddhara-
mésvar Maharadz tekl: Jinak se proméni pouze
ve vykal.) A stejnym zptisobem se skrze porozu-
méni stavaji mnou vyslovend slova Jeho ,,boz-
skou Tec¢i“ stvofenou touto puvodni Feéi/para
»j& jsem“?t. (Bez této esencidlni stravy ,ja
jsem® bychom nezili ani chvili. A pokud nepo-
chopime, Ze kazdy ¢in a kazda chvile jsou touto
,bozskou stravou“ a ze On ji, potom jsme pfi-
poutani k védomi téla a pouze jime a vymeésu-
jeme. Stejné tak, kdyz rikdme ,,mnoho“ slov, a
nevime, ze Jeho ,fec” je jejich oporou, pak jsou

nymi dals$imi zptusoby, nez je tento. Jako je jidlo pro usta, jsou
tu slova pro usi, vané pro nos, doteky pro kzi a tvary jsou
potravou pro oc¢i. Mysl potifebuje mnoho myslenek jako svou
potravu a ony potiebuji tuto myslenku ,,ja jsem“ jako svou po-
travu a ona potfebuje Dokonalé Spocinuti Ja. Bez této stravy
by lidstvo neexistovalo ani na okamzik. Kdyby tu nebylo ono
puvodni Spocinuti, nebylo by tu nic.

24Ctyii Fedi jdou v sestupném potfadku: para, pasjanti, mad-
hjama a vaikhari. Para znamena, ze jsi, to je puvodni myslenka;
pasjanti znamend, ze se zacina tvarovat jakasi myslenka; mad-
hjama znamend, ze myslenka nabyla tvar a ty citis, Ze ji musis
vyslovit; vaikhari znamena, ze ji vyslovis.
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tato slova pouze plytvani dechem.)?®

13. Kdyz je tu pochopeni vlastni sily neboli ,,ja
jsem“, je to wuctivani/piddZa Nejvyssiho J&
(neboli Paramésvary, toho, jenz je za Svéd-
kem.) A kdyz ¢lovék nedéla tuto pddzu, jak
by tu nékdy mohlo byt bez-myslenkovité po-
chopeni Paramésvary? (Paramésvara, Para-
matma a Parabrahma jsou tataz Skutecnost.)
*(Siddharamésvar MaharddZ tekl: Védét zna-
mena vykonavat pidzu.)

25 Siddharamésvar Mahardd# fekl: Hodnota tohoto lidského
zivota a vyrcenych slov prosté neni spravné pochopena. Po-
chopis ji pouze v okamziku smrti. Pokud nékdo bohaty umira
a je tu doktor, ktery je schopen prodlouzit mu zivot o patnact
minut a umoznit mu trochu mluvit, pak jsou jeho ptibuzni
ochotni utratit desetitisice rupii za téch patnact minut a dveé
az CtyTi slova. A z toho si ted vypoditej, jak hodnotny je tento
zivot, ktery utracis ve zbyteénych nadéjich, planech a v prazd-
ném tlachani. Pak si mtzes uvédomit, jak je tento drahocenny
zivot prosté zahazovan, pokud nevyvijis zadné sili pro poznani
Ja!
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14.

15.

16.

Jako se Jediné Nejvyssi Ja/paramésvara stalo
témito planymi slovy vyr¢enymi egem, tak také,
spravnym a bedlivym naslouchanim zde muze
byt ono c¢isté poznani Nejvyssiho Ja. Proto by
tato pudza poznani (¢i naslouchani) méla byt
vykonavana a zmatené klaboseni ve tvé mysli
tak muze byt pochopeno. (Zapomen na zma-
tené klaboseni, pochop, ze je celé jen o tom,
co neexistuje; nase zmatené klaboseni stvotilo
smysleny svét a udrzuje ho. Ve chvili, kdy kla-
boseni ustane, ptijde svét poznani.)

Zmatené klaboseni postrada tuto dovednost a
yumeéni“ poznani. Pak tu neni zddnd moud-
rost a zadnd neporusend plynulost. Zmatené
klaboseni nemé zadnou oddanost /bhkati, zadné
poznani/dzrndnu a zadné zieknuti se/vairdgja.
Nemad sladkost této bozské ,feci.

Takové je moje zbytecné mluveni/vaikhari. Je
to jen plytvani dechem. Avsak jeho ,fec¢” je bez
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bazné a tsili, On si uzivd byti 2° a je Panem
svéta (purusou).

17. Naslouchanim se stanes podobou (,ja jsem
vsude®) onoho ,Péna svéta“. Nicméné stalo se
z toho mé mluveni o ,,mnoha“ vécech, a tudiz
se tento muj poklesly intelekt/buddhi spratelil
s nizkymi nézory (,,ja souhlasim s tebou, ale s
tebou ne“, | ja mam pravdu a ona ne“, a tak
podobné.)

18. Mistruv *syn je v tomto svété blaznem, ale ve
svém nitru ma silu svého Mistra. Budes-li ve
spolecnosti Svétce, On se o vsechno postara.
*(Mistruv syn je purusa. Ten, ktery se o nic
a o nikoho nestara a nic nevi, opousti vsechny
myslenky mysli a pouze pozoruje, neboli naslou-
ché.)

26 Nisargadatta Mahardd? fekl: Védomi je pocit byt nazivu,
pocit existence. Je to laska k byti, ktera je pritomna jako zdroj
a pri¢ina vsech tuzeb.
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19.

20.

21.

22.

Kdyz lidé tohoto svéta spatii tygra nebo lva, v
hrize utecou; ale jejich mladata si pred nimi
hraji beze strachu. Obdobné si Mistriv syn
hraje pred Svou Skutecnosti.

Kdyz je toto ,,ja“ sluzebnikem Svétce, potom
7 b
,promlouvas“ jako Svétec (tva ,rec* je ja
jsem®.) Pak je smysleni ,ja“ nabidnuto Jeho
smysleni. (Siddharamésvar Mahardadz Yekl: Ucin
Jeho smysleni svym smyslenim.
y ) y

Ale dokonce i tva ,Tec¢” je klamna; je to klamné
tvrzeni ,ja jsem® ¢inéné ditma-purusou. Kdyz
ono bez-myslenkovité pochopeni nepotiebuje
toto poznani, tehdy je nedokonalé uc¢inéno do-
konalym. (Tehdy toto poznani zmizi v bez-
myslenkovité svaripe.)

Kdyz purusa zachovava lasku k tomuto spon-
tannimu pocitu ,ja jsem®, uéini to mysl bez-
myslenkovitou. Potom jsi stejny jako Svétec
a sadzZdZana i matka a otec svéta.
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23. Pribytek pocitu ,moje* je poznavani dzivy (,,ja
vim tohle a tamto®). AvSak nyni by toto pozné-
vani mélo byt vykondvano dokonale (vSechno
zapomenout a prosté vedét) a poté bys mél
této ,,pisni* Bozi vénovat naprostou pozornost,
pravi sluzebnik (,,ja jsem télo®) sluzebnika (,,ja
jsem*®) Svétce.

Pozndmka: Sri Siddharamésvar Mahardd? fekl: Kdy-
bychom méli popsat, kdo jsou Paramésvara, iSvara
(purusa) a dZiva, pak Paramésvara si ani nepama-
tuje, ani nezapoming; 7svara si pamatuje sebe sama
(myslenku ,,ja jsem*) a individudlni dziva neboli mysl
je ten, kdo si predstavuje, ze druzi jsou néco jiného,
nez je on sam.

Timto konci 6. kapitola 1. dasaky knihy Dad-

sbodh s nazvem ,,Chvdla naslouchagiciho (Toho,
kdo opustil ,mnoho* myslenek)*

Preklad z anglictiny — Matéj Cihdk 2017
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1.7 Chvala Panu této
basneé ,,ja jsem*

Poznamka: 14.3 — Uméni Poezie zacind slovy , Basen
je vénec spleteny z tohoto ¢istého ,slova‘’*

|| Sri Ram ||

1. Nyni, kdyz jsi se vzdal vSech myslenek, pri-
chazi tato basen ,ja jsem“. A takto chvalis
Pana této ,basné“ . Je nazyvan isvara a je
Svédkem, Panem a Stvoritelem tohoto ,slova‘“
(neboli ,basné“). A kdyz se vzdd pozorovani
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této ,,basné“, stane se bez-myslenkovitym Para-
mésvarou. (Kdyz vSechno zapomenes a zustavas
v tomto ,ted”, svét stvoreny slovy a koncepty
zmizi a prichézi toto ,,slovo” neboli ,basen®. Jeji
Pan je purusa neboli isvara a dokud zlstava
uvnitt této ,basné“ skryt, je tu pritomno po-
zorovani. A kdyz tato ,basen“ skonci a pozo-
rovani rovnéz, zustane pouze ono neznicitelné
Ja/isvara a je nazvano bez-myslenkovitym Nej-
vyssim Ja/paramésvara.)

2. V opacném pripadé je ono bez-myslenkovité
Ja rodnym domem bohyné Sarasvati (po-
znani neboli této basné ,ja jsem®); anebo ono
bez-myslenkovité Ja zije jako dZiva, studujice
,mnohd* uméni (zpév, poezii, tanec, hudbu
a tak dale). Ve skuteCnosti jsou vsak tato
,mnoha“ obydli dzZivy obydlim ,slova“ (nikdo
nemuze zit ani chvili bez ,ja jsem*/existence.)
(Pokud nebyl Pan disledné realizovén, pak je
tu bud svét Jeho ,basné“, nebo svét, ktery si
vytvarime svymi ,mnohymi“ myslenkami.)
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3. 3. Mtze byt ,mnoha“ skvélymi touhami lidstva,
nebo velikosti onoho Pana; nebo, jsou-li tyto
,mnohé“ touhy ignorovany, poté basnik stvori
vSudypiftomnost 27 tohoto ,ve* 28. (Kdyz je
vse zapomenuto, tehdy je tato ,fec¢” pronasena.
Béasnikem je purusa a On je ve skutecnosti te-
bou. Ale dokud je ,basni“ naslouchéno, ztistava
skryt. V tu chvili se myslenka ,ja jsem télo“
stane pochopenim ,ja jsem vsude® a teprve
kdyz i toto je odlozeno, ziistane tu jen samotny
basnik/Pan.)

4. Muze byt ocednem svétské existence, z néhoz
byl *vyloven klenot tohoto ,slova“. Anebo muze
byt osvobozenim osvobozeného (tedy Konec-
nym Osvobozenim) a rozlehlym jako hladina
klidné vody. A kdyz onen basnik pronese svou

2" Mahardd? Yekl: kirt{ znamena sldvu, ale ve skutecénosti to
znamena prostupovat vsim.

28 Tomdsovo evangelium, log. 2: ,Jezis fekl: Nepfestdvat se
svym hleddnim m4& ten, kdo hledd, dokud nenalezne. A az na-
lezne, bude otfesen a kdyz bude otfesen, bude se divit a stane
se panem nade vS$im, co jest.
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,basen‘, pak se intelekt s ,mnoha‘“ myslenkami
navrati do svého zdroje. *(Uvniti tohoto svéta
se nachazi tento prekrasny klenot ,,ja jsem*. Ale
nebude nalezen, dokud po ném nezacnes patrat
rozlisovanim /vivékou.)

5. Muze tu byt tento zdroj (neboli ,slovo”), z né-
hoz vyvéraji pisma (neboli slova). Anebo tu
je ono bez-myslenkovité Ja, diky této . reci®
¢intamani (coz je kouzelny kamen, o kterém
se Tikd, ze ni¢i myslenky /predstavivost, stejné
tak, jako to déla tato ,rec”) Anebo se mléko
bozské kravy/kamadhénu, které posluchac pil,
stane ,mnoha“ myslenkami. (Bozska krava rov-
néz predstavuje poznani. Proto ti dava cokoli,
co si prejes. Pokud si nic neptejes, ona k tobé
pristoupi a zustane s tebou. A pokud si prejes
télo, da ti télo a ,mnoho“ myslenek, které ho
doprovazi.)

6. Mize byt myslenkou ,,ja jsem“ bozského stromu

plniciho pténi/kalpataru (strom poznani ti da
cokoli, co si prejes; tedy cokoli, co si myslis, ze
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jsi, tim se stavas.) Anebo je slavou osvobozeni
a pak se tento rozlehly svét ,mnoha“ myslenek
stane Sirosirou rozlehlosti Konecného Osvobo-
zeni.

7. MuaZze zde byt tvé bohatstvi tohoto *svéta
za. Anebo je zde ona bez-myslenkovita, tajna
stezka jogina. Anebo se ono Nejzazsi Dovr-
Seni/paramdrtha *° dZridnina stane ,mnoha“
tvary. *(Uvnitf tohoto svéta jmen a forem se
nachézi jiny svét, svét viditelny o¢ima poznéni.)
30

8. Mize byt dokonalym pochopenim cirého po-
znani. Anebo se onen Pan stane touto sagunou
oné nirguny. Pak je ovsem pozornost onoho bez-
myslenkovitého basnika upnuta na mdju.

29 Param-arth znamend Nejvy$si Smysl nebo Nejzazsi Dovr-
Seni.

30 Tomdsovo evangelium, log. 113: Neptijde, kdyz bude oce-
kavano. Nefekne se: ,Hle, je tady!* nebo: ,Hle, tam!“. Vzdyt
kralovstvi Otce je rozsifeno po celé zemi a lidé ho nevidi.
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Anebo je zde ,mnoho“ pisem se svym skry-
tym vyznamem. Nebo je dosazenim onoho ne-
dosazitelného Paramésvary. Neni-li, pak velice
snadno nabyva formy bésnika (tedy basné sa-
guny). (Tato kapitola opakované mluvi o tfech
urovnich pochopeni. Jednak je tu stav, kdy bez-
myslenkovité Ja zaujalo postoj ,,ja jsem télo“
a jsou tu ,mnohé“ hrubé formy. Nebo se On
stane pochopenim ,,ja jsem® a je tu tato pohyb-
liva forma neboli cajtanja, saguna atd. Anebo
On dosdhne pochopeni Svého vlastniho bez-

myslenkovitého Ja a stane se Jednim bez dru-
hého.)

Tento basnik je pozndnim aspiranta/mumuksu.
Tento bésnik je praxi/sddhana hledajiciho/sdd-
haka. Je naprostym spocinutim dokonalého/ si-
ddha, jez neni nikdy naruseno. (Tento Pan
,basné® ¢ili purusa je véény a od tohoto vseho
je odtazeny a nazyva se siddha. Kdyz na Sebe
zapomene, ale snazi se ziskat pochopeni, rika
se mu aspirant/mumuksu, a kdyZ vytvari tuto

86



1.7 Chvala Panu této basné , ja jsem*

7
PR

11.

12.

,basen®, je to hledajici neboli sddhaka. V této
,basni“ je Svédkem a v tomto hrubém svété
je ve stavu naprostého zapomnéni na Sebe
Sama.)

Onen basnik je titoc¢istém svadharmy 3. Je tim,
kdo se snazi kontrolovat mysl. Je pokornym pu-
rusou, jenz vykonava svou dharmu (byt sved-
kem je prirozenosti clovéka a je to jeho jedina
povinnost /dharma, ,jsem vsude, nebot nic ne-
chci®) (Neni zde nic kromé onoho bésnika; pri-
jiméa ,,mnoho® roli a snazi se kontrolovat mysl
a na vSechno zapomina a hleda utocisté v ,ja
jsem* a opousti tuto dvojnost a hleda tutociste
ve svém vlastnim Jé a je vzdycky svobodny a ni-
kdy nebyl spoutan.)

Onen béasnik je ochrancem zieknuti se/vairdgja
(,nic nechei). Je ,mnoha“ dspéchy oddanych
a kdyz tyto ,mnohé* myslenky hledaji utocisté
ve svadharmé, pak je tu onen bez-myslenkovity

31Nasf jediné skute¢né povinnosti, prodlévat ve svaripé.
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13.

14.

15.

16.

béasnik.

Anebo je stav onoho basnika laskou, presahujici
vsechny lasky. Nebo je onen béasnik ,mnoha“
objekty meditace toho, jenz je ponoten v medi-
taci. Nebo se stane rozlehlou vsudypritomnosti
uctivajiciho (,,On kona vse®).

Basnik je korenem ,mnoha“ duchovnich
snah/sddhana a je ovocem téchto ,mnoha®
snah. Diky Jeho milosti se ,mnoho* ¢inti stane
timto dokonalym c¢inem poznani (,Ja jsem
vsude“) a je-li toto udrzovano, pak ¢iré poznani
bez-myslenkovitého basnika bude realizovano.

Je-li tu tato jednoducha ,fe¢ basnika, pak
vasniva mysl dojde klidu a potéSeni v naslou-
chani této ,basni“. Pak bude ,basen“ predna-
Sena onim Panem ,basné®.

Onen basnik je prevelice zbéhly v pismech; on

je tim, komu patii sila poznani; on je tim, kdo
je zdatny v ,,mnoha® zpiisobech.
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17. Onen basnik rozumi této plynulé ,basni“; on

18.

19.

obraci ,,mnoha“ souzeni v touhu po poznani; on
obraci toto poznani prozy i verse se vSemi jejich
jednotlivostmi v onu nedélitelnou svardpu tim,
jak plynule recituje Svou ,basen‘.

Onen béasnik daruje krasu hrubému svétu; je
hluboce milovan *Laksmi#, a kdyz toto ,vSe“
mé stdlou podporu dokonalého/siddha, pak
je tu onen bez-myslenkovity béasnik. *(Laksmi
znamend, 7ze pozornost/laksa je upfena na
»ja*/mi; ona je prakruti neboli ,vse“, ona je
vzdy vérna svému choti ndrdjanovi neboli pu-
ruSovi. Nyni, kdyz ¢lovek pochopil, Ze dokonce
i toto ,,Ja jsem vse“ je pouhym projevem na po-
zadi beztvarého J4, mize tento pocit ,,ja jsem®

odhodit.)

Onen basnik je podstatou tohoto ,mista se-
tkani“ (tam, kde se smysly, mysl, prdna, a tak
déle, setkavaji jako toto ,vse®); on je ozdobou
dobrého osudu; onen bez-myslenkovity basnik
poskytuje mysli ochranu tohoto stésti (pak mysl
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20.

21.

22.

23.

nebude chtit nikam odchézet).

Onen bésnik je konatelem a vlastni formou
,vse“; on odhaluje vzneSenost mudrce (prosté
vedeét); kdyz onen basnik recituje svou ,,basen”,

pak mysl porozumi pismum (néti, néti).

Neni-li zde vSudypritomnost onoho béasnika, jak
by pak mohl byt clovék pozvednut z tohoto
svéta? (Pak ten, kdo je ,vSudy“-pfitomny bude
obyvat pouze télo z masa a krve.) Proto pochop,
Ze onen basnik je oporou tohoto ,vse“, které se
stava hrubym stvorenim (zapomene-li mysl na
tento svét, najde oporu v tomto ,vse“ a bude
pozvednuta ze svétské existence).

Je tu ,mnoho* znalosti a je tu porozumeéni to-
muto ,,vse“. Avsak ani jedno z toho nemtize exis-
tovat bez onoho Pana této ,basné“. Z onoho
bésnika vzeslo toto ,vSe“ (prakruti) a rovnéz
Pozorovatel tohoto ,vse“ (dtma purusa).

Dtive tu byli Pani této ,basné“ jako Vjdsa a
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Valmiki a dalsi. Diky onomu Pénu se preci pro-
jevil tento hruby svét rozmanitych forem. A z
onoho Péna vzeslo toto rozlisSovani/vivéka ,vse*
a nerozlisovani/avivéka tohoto svéta.

Dtive zde bylo vykonadvani této vytecné bas-
nické ¢innosti (,,ja jsem* neboli prirozeného ja-
zyka) a pozdéji prislo studium mnoha jazyk.
A kvuli tomu se Nejvyssi basnik stal pouhym
ucencem/pandit. (Vzdélany ucenec, blazen a
toto ,,ja jsem* jsou onim Nejvyssim basnikem,
ale padla na Néj nevédomost, takze se povazuje
za hrubé télo.)

Puvodné zde byl Ten nejvétsi z nejvétsich (Sku-
tecnost), ale poté se onen nekone¢ny Pan této
,basné* projevil jako poznani. I nyni je a po-
vzdy bude, pokud se pred Nim sklonis (tedy
opustis-li své nevédomé myslenky).

Mize zde byt ,mnoho* myslenek, tento ob-
raz moudrosti (,Fec¢i“), nebo pred tebou stoji
onen bez-myslenkovity Pan ,fec¢i“. Védy a sruti
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o Jeho bozské teci“ tikaji néti, néti (nejprve
zde byla tato prirozena ,fec” a poté prisla abe-
ceda, pismena, slova, verse a jazyky, pisma a tak

déle).

27. Diky onomu bez-myslenkovitému basnikovi je
zde ,mnoho“ nazorti a opakovani a je tu tato
,rec”, a nakonec, diky Jeho dokonalosti, je tu
i onen bez-myslenkovity Pan za vSemi pochyb-

nostmi.

28. Nebo se ono bez-myslenkovité Ja stane oblakem
nektaru, laskavé se zjevujicim nad ptakem cata-
kem (cataka ¢eké a pije pouze nektarovou rosu
z tohoto oblaku, stejné jako vérny oddany tr-
pélivé ceka na poznani); nebo se stane tokem
potticku deviti ndlad 3?; v opa¢ném piipadé se
onéch ,mnoho® nalad vlije do Sirosiré rozlohy
vody, oplyvajici stéstim (blazenosti poznani).

32Mysl s hnévem, radosti, statecnosti a tak dale; ,,mnoho“
nélad je obsazeno v poezii a v Zivoté.
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Miuze byt pokladnici rozlisovani/vivéka, anebo
se projevi v podobé ¢loveka; nebo se mysl plna
,mnoha®“ myslenek skrze bez-myslenkovité po-
chopeni ,ja neexistuji“ sjednoti s onou bez-
myslenkovitou Skutec¢nosti.

Jinak se stane pokladem puvodni sily/sakti;
nebo ,,mnohé“ myslenky pokazi tuto silu/sakti
a On se zjevi lidem jako nasledek jejich nahro-
madénych minulych ¢int/sancit karma (prislo
véedomi téla a lidé hovori o své karme, zptiso-
bené minulymi ¢iny, a tudiz museji trpét jejich
nasledky).

Miize se plavit na této lodi stésti, anebo je onim
neporusenym brahman, plnym své vlastni bla-
zenosti; nebo, pokud se objevi potteby (touhy)
svétskych lidi, potomje omezen na ,mnoho“
riznych ¢innosti.

Mize byt bohatstvim ¢irého poznani, anebo
se spolcuje s timto hrubym stvorenim; nebo
je uzitkem oddanosti, ktera prinasi ovoce této
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,basné“. (Muze tu byt hrubé stvoreni ,mnoha“
myslenek, nebo toto ,,ja jsem*, jsou-li myslenky
rozpustény, nebo ona bez-myslenkovita Skutec-
nost.)

Mize byt expanzi isvary (On je purusa, Pan
a Stvoritel tohoto svéta/stvoreni ,vse“), ale
kdyz skute¢né pochopis, pak jsi rozlehlejsi nez
celd obloha (neomezena Skutecnost za prosto-
rem a ¢asem, tedy vlastnostmi tohoto ,vse“).
Pak jsi basnikem této plynulé ,béasné“ a jsi
vetsi, nez cely stvoreny vesmir. (Maharadz rekl:
Bud tak veliky, az zmizis.)

Nyni necht je tu ono bez-myslenkovité pocho-
peni .,ja neexistuji“. To je Pan ,basné“, On je
oporou svéta a této Skutecnosti se vSemi osmi
tély klanim.

Poznamka: Je tu ona bez-myslenkovita Skutec-
nost, ktera je navzdy svobodna, a je tu onen
vécény Pan , basné® a toto znicitelné , ja jsem*“ je
jeho basen (tedy purusa a prakruti). Ale pokud
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neopustis své myslenky, pak nikdy nemuzes za-
slechnout tuto ,basen” nebo se stat Panem této
,basné”.

Timto konci 7. kapitola 1. dasaky knihy Da-

sbodh s ndzvem ,,Chvdla Pdnu této bdsné ,jd

jsem*“.

Preklad z anglictiny — Matéj Cihdk 2017

95



Dasaka 1 — Chvaly

96




1.8 Chvala ,,mista
setkani* s poznanim
neboli ,,zde*

|| Sri Ram ||

1. Nyni (kdyz vSsechno zapomeneme) je ¢as poklo-
nit se pred timto mistem setkani s poznanim.
Muiila-mdja je toto snadno dosazitelné osvobo-

(v

osvobozeni od télesného védomi). ,,Zde" v mila-
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mdaje onen Pan svéta navzdy stoji a ¢eka za svou
prakruti, plny shovivavosti.

Sléka || Viz nize.

2. Buh jednou ftekl Ndradovi: ,Neprebyvam ve
Vaikhunté, ani v srdcich jégind. 23 KdyZ kde-
koli mi oddani péji mé chvaly, tak ja ,tam* (v
brahman) na né trpélivé ¢ekam .

3. Tato ,rec” je Jeho chvélou a diky tomu je zde
toto misto setkéni (,,jsem vsechno, vsude®). Pak
kdekoli oddani zpivaji, tam je Vaikhunta (misto
Visnua, tedy poznani) a kdyz je Bozi jméno*
pronaseno s plnym uvédoménim, pak bude Jeho
vitézstvi provolavano vsude (,,ja nejsem®). (Ma-
haradz tekl: Zaivi jako lev.) *(ndm je slozeno

33 Siddharamésvar Mahardd? tekl: Jégini a mudrci se pySni
tim, ze rikaji: ,ja jsem jogin“, ,ja jsem mudrc“. Dokonce i
Krisna jim tekl, ze jejich postaveni je skvélé, protoze védél, ze
nedokazou opustit télesné védomi. Mdja tika: ,,Krmim velka,
velka zvitata. Ti, ktefl fikaji: jsem svétec, jsem jogin, jsem
mudrec, ti vSichni jsou mé zviratka.”
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e
ze slov na = ,ne* + aham = ,ja“)

Na tomto misté setkani milujici oddany zpiva
Jeho pisen a vypravi Jeho pribéh. ,Zde“ je hari-
kirtana (vSudyptitomnost Hariho/ Visnua, tedy
poznani) a objasnéni véd (néti, néti). A ,zde“
onen *staroddvny Jediny plynule naslouché ,,ja
jsem*®. *(J& neboli dtma-purusa je nejstarsi ze
vSech a On je vskutku posluchacem.)

Je tu nirguna Paramésvary a tato Cird sat-
tva guna mula-magi (tedy purusa a prakruti).
,2Mnoho® rozprav se stane tichym rozhovorem
s Bohem, kdyz je ,zde“ rozliSovani nedélitel-
ného (Paramésvara) uvnitt oddéleného (mila-
maja).

Pak ,mnoho* myslenek dosdhne spokojenosti
nade vSechny spokojenosti. Pak je , mnoho“
myslenek onim bez-myslenkovitym nivritti za
vsemi pochybnostmi. Kdyz je mysl ulozena do
této Bozi podoby (tedy ,vse*/poznani) a medi-
tuje na ni, pak je tu presladky rozhovor ,vse®
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Oddany, jenz je milujici a vérny, je pohlcen
v moudrosti tohoto mista setkani a péje tuto
sladkou pisen s plnym uvédoménim.

Pak je clovék vlastni prirozenosti c¢istého ko-
nani, spravného vedeni, skutecného milosrden-
stvi (tedy odstranit vSechno z mysli) a spraved-
livé *dharmy pak je ¢lovék pozorny, je stankem
zasluh a tento vnitini prostor je klidny a plny
soucitu. *(Vlastni prirozenosti ¢i poslani, tedy
znat sebe sama.)

Pak je tu jogin indiferentni a nedbajici svét-
skych zalezitosti. Vytrvaly v Jeho uctivani (,,On
kond vie“), prosty tuzeb a nepfipoutany. Zije na
,mnoha“ mistech a preci ziistava na onom misté
osamoceni.

Pak asketa se zacuchanymi vlasy nesouci hiil,
ten, kdo patii do linie Ndth, ten, kdo cvici
mudry (hatha jogu) a ten, kdo drzi celibat, jsou
vSichni Jedingm Panem jogy (onen Jediny na
sebe bere velmi mnoho forem, ale kdyz hledi
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o¢ima pochopeni, pak vidi jen Sam Sebe, tedy
misto setkani).

Pak On je tim, kdo pronasi mantru a On je tim,
kdo ¢ini prisné pokani; On je tim, kdo pobyva
na poutnich mistech a tim, kdo ovlada svou
mysl. On je veliky jogin, ktery chape ,J& jsem
v kazdém*

Pak On je siddhou i sdadhuem a On je sddha-
kou (ctihodnym zakem). Pak On je tim hleda-
jicim v mantrdch a jantrdch/symbolickych du-
chovnich diagramech. Pak On je vérny onomu
Jedinému a je uctivacem, ktery pochopil guny.

Pak On je Svétcem, sadzdZanou a On je ucen-
cem; On je tim poucenym a zna védy i sastry. Je
moudrym a ,vSe“-znalym probuzenym Panem
uvnitt tohoto svéta; je konatelem i naprostou
spokojenosti ne-konani.

Pak On je joginem, tim, kdo recituje pisma
a Pdnem rsiu; On je bystrym a logickym mys-
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litelem i PAnem bésni. On je tim, kdo pokoril
mysl, Panem mudrcii a nebesa jsou jeho sat.

Pak On je Znalcem Brahman i Znalcem
atma, Znalcem elementti i Znalcem fyzického
téla. On je tim, kdo studuje jogu i Znalcem
jogy/sjednocenti, i tim, kdo je oddéleny od svét-
skych zalezitosti.

Pak On je panditem a ucitelem purdan; ucen-
cem, jenz recituje védy i brahminem, prosicim
o almuznu, i tim, kdo vyucuje jadzur védu (pra-
vidla a predpisy rituali), i tim, kdo ji dusledné
nasleduje.

Pak On je velikym myslitelem i velikym naslou-
chajicim; vykonavatelem zapalnych obéti a ucti-
vacem ohné; On je lécitelem i exorcistou, ktery
zahnal pfizrak ega a je tim, kdo vnasi Jednotu
tam, kde byla rtuznost.

Pak On je minulosti, pfitomnosti i budoucnosti
mysli a je Jedinym, prostym jakékoliv pychy ¢i
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19.

20.

21.

ocekavani; On je ,nyni“ mula-maji, kdyz se tyto
tfi Casy rozplynou, a On je tim, kdo posloucha
,mnoho“ myslenek.

Pak On je mirem, odpusténim a souciténim; je
Cisty a sattvicky (vlastni pouze poznani); On je
pruzraénym vnitinim prostorem a vlastnikem
poznani; je onim purusou a prakruti.

Ale jak by tato mdla-mdja mohla byt Panem
tohoto mista setkdni? Proto ,,zde* musi byt *vi-
véka mezi stalym a pomijivym, a proto by ono
uzasné pochopeni Paramdtma nemélo byt popi-
sovano. (On je za mysli a nemél by byt stahovan
doltt vnasenim tvé mysli za tcelem popsat Jej.
On je za jakymkoli popisem.) *(Mula-mdja je
pomijivd a onen Pan/purusa je staly.)

Kdyz je ,,zde” podpora naslouchéani a toto misto
setkdni paramdrthy, pak je mysl pozvednuta
z tohoto svéta a prirozené zlistane pouze ono

13

tam®.

7
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22.

23.

24.

25.

,Zde* (mila-mdja) je misto svrchované guny; je
to mir a bdélost této ciré sattva guny. ,,Zde“ ono
Vécené J4 sidli ve vzdy svézim a novém sStésti.

Ti, kteri jsou prijemci tohoto pochopeni ,ja
jsem® a jeho uméni poznani (tedy ti, ktefi na
vSechno zapomnéli; ¢ird sattva guna) jsou cti-
hodnymi piijemci oné Pravdy. Pak ,zde“ splyva
s onim ¢irym poznanim tam* skrze svou lasku
k Bohu.

Pak tvé sveétské smysleni i odmitnuti myslenek,
tvij svétsky zivot/prapanca i tvé opusténi to-
hoto svéta/paramdrtha, tvij zivot hospodére i
tviaj zivot sanjdsina, to vSechno se spoji.

KdyZz ono neporusitelné Parabrahma medituje
o Sobe Samém, pak starec, mladik, dité, muz i
zena a tak dale jsou timto ,vse“. (Ono neporu-
sitelné Parabrahma na Sebe zapomnélo a pova-
zovalo se za muze, zenu, starce, mladika a tak
dale a tak déle. Nyni, kdyz rozpustilo vSechny
tyto omezujici koncepty, tu ,nic neni®. To je po-
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znani. Pak medituje o Sobe Samém a zii sviij
vlastni odraz.)

Timto zptusobem se mysl stane Paramésvarou,
poklonim-li se pred timto ,vSe®. Diky této maila-
maje je nahle dosazeno naprosté spokojenosti
(pripominanim si tohoto ,,ja jsem® se toto ,ja
jsem*® rozpusti, ustanou-li vsechny snahy).

Kdyz toto misto setkani zazvuci Jeho chvélou,
pak je tu vzdani se ,ja“. Pak vsudypritom-
nost/prakruti Boha/purusa ,zde* je onim véc-
nym Parabrahma.

Je-li tu tento obraz Boha ,zde“, pak tu muze
byt dosazeni nejvyssiho stavu ,,tam* Ale toto
Pismo nejprve podava svédectvi o tomto ,,vse“,
purusovi a Jeho ,feci“ (nejprve by tu mélo byt
pozorovani a pozorované).

Ve véku kali (tedy v téle) je *opévovani Jeho

vsudypritomnosti nejvétsim uctivanim, diky
tomu se toto misto setkani ¢iré sattva guny
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stane onou SkuteCnosti ,tam®. Ale pri vypra-
véni tohoto Boziho ,pfibéhu“ a naslouchani
Jeho ,,pribéhu” by mélo nejprve byt odstranéno
télesné védomi. *(Tedy nejdiiv na vSechno za-
pomen a uvédom se jako poznani ,zde*.)

Pozndmka: Kdyz ono Nejvyssi Ja na Sebe zapo-
mene, pak na Sebe bere ,mnoho“ podob a hraje
,mnoho* roli. Ale kdyz na vsechno zapomene a
zustava stale na tomto misté setkdni poznani,
pak dojde k poznéani, ze On je onim purusou.
A kdyZ necha zmizet tuto Cirou sattva gunu
mista setkani, pak ztistane nirguna Ja. To je
¢iré poznani, kdy se tento purusa vzdava svého
pozorovani a vraci se tam, odkud vzesel.

Timto konci 8. kapitola 1. dasaky knihy

Ddsbodh s nazvem ,,Chvdla ,mista setkdni‘ s

poznanim neboli ,zde‘

Preklad z anglictiny — Matéj Cihdk 2017
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1.9 Chvala
Paramarthy
(Nejvyssiho
Smyslu/Nejzazsiho
Dovrsenti)

|| Sri Rém ||
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1. Byti v ,ted“ je chvalou oné bez-myslenkovité
paramdrthy a toto pozorovani je nejvlastnéjsim
bohatstvim sddhaky. Pozdéji se ono nedvojné
Ja spoji s onim bez-myslenkovitym Ja. (Tedy
konecné se setkd se svym vlastnim J4.)

2. Je-li tu toto poznani, tak snadné k porozumeéni,
pak ono bez-myslenkovité Nejvyssi mize byt
pochopeno. Ale lidé to velice téZko chapou. **
Ale proc¢ se vzdavat tohoto ,,ja jsem* maila-mdji
a oné podstaty ,ja neexistuji“, které je dosa-
zeno ve spolec¢nosti Pravdy/Svétce?

34 Siddharamésvar Mahardd? Yekl: Tukdrdm fekl o svétském
zivoté: ,,Stésti, které ¢loveék nabude z této diiny, je jako zrnko
jeCmene, zatimco smutek je jako velka hora.“ Ovsem toto Nej-
zazsi DovrSeni je ziskdno bez sebemensi namahy. I kdyz je
tak snadné jej dosdhnout, pro lidi se stava velice obtiznym jej
dosdhnout. Pro¢ zanedbavat tuto podstatu, ktera se naléza ve
spolecenstvi Pravdy?“ — Ddsbodh. Ale misto patrani po Stésti
skrze pobyvani ve spolecnosti Svétce jdou za mnohymi vymysly
a tvori tuto hroznou a otfesnou maju. Kvili tomu je jejich
prava podstata ztracena; a kdyz je stvoreno toto podivné a ne-
vlastni stésti, pak se Nejzazsi Dovrseni, tak jednoduché, stane
prevelice obtiznym.
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3. Je tu ,,mnoho“ myslenek a jejich prislibu o vy-
sledcich (,,Kdyz udélam tohle, ziskdm tamto“;
»a kdyz zemfes, dosdhne$ tamtoho“) a je tu
vzdy pritomné bez-myslenkovité brahman. Ve
véddch i sdstrdach je zkuSenost ,ja jsem*“ i ona
podstata ,,ja neexistuji“ (pisma mohou naucit
poznéni; néti, néti).

4. On je vsude, ale ani atom z Né¢ nemuze
byt spatren. Je nezaujaty a odpoutany, takze
ono porozumeéni, ze je vlastnictvim Jediného,
nemuze byt spatfeno tvyma ocima. (Siddha-
ramésvar Maharddz tekl: Kdyz se prochazis
a koukas na meésic, nevidis to, co se nachazi
mezi tvym okem a mésicem. A kdyz se pokusis
to vidét, potom ucinis sebe sama objektem po-
zorovani a spattis prostor. Jsi-li vSude, nemiizes
byt objektem svého pozorovani.)

5. On je tajnou stezkou napfi¢ prostorem (nic tu
neni) a je poznan jdginem, jenz méa nedvojné
porozuméni. Netrpélivost ostatnich nemiize po-
chopit ono bez-myslenkovité bohatstvi/smysl.
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10.

On je podstatou vlastni podstaty clovéka. Je
neporuseny, staly a neomezeny. Neni touto stvo-
fenou véci jménem poznani, které muze byt
ukradeno zlodéjem. (Maharazd rekl: Mysl je zlo-
déj, tedy mysl si bere to, co ji nepatii.)

Skutecénost nemé sebemensi strach z krale
a nemda sebemensi strach z ohné a ani strach
z této bestie zvané mdja by nemél byt ,vyslo-

«

ven-.

Parabrahman nemiize byt premisténo ani zasan-
troceno. Je tam, kde je, a ani pad do ¢asu s nim
nehne.

Parabrahman je nas nejvlastnéjsi poklad, jenz
nezna zmeénu, ani se nestava vétsim nebo men-
sim kvuli tomuto ,casu vSe“. (Neni omezeno
hranicemi Casu a prostoru, tedy ,,ja jsem®).

Skutec¢nost nemutze byt vycerpana, ani nemize

byt timto neviditelnym ,,vse“. Nicméné bez to-
hoto poznani gurua nemuze byt pochopena.
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11.

12.

13.

14.

(Neni timto poznanim, ale nemtze byt realizo-
vana bez tohoto poznani.)

Pred timto poznanim je tu nedvojnost jogina
a pouze ta je tvym pravym bohatstvim. Proto
by mélo byt ,vysloveno* nejprve toto ,ja jsem®,
a poté muze byt realizovana paramdrtha, ono
skryté Nejvyssi.

Kdyz byla vypatrana maila-mdja, potom
muze byt pochopen jeji nejvnitingjsi vyznam.
Ostatni, ackoli jsou onim Ja, povazuji Jej za ne-
dosazitelné, rodice se znovu a znovu a znovu.

Kdyz se tato ,,fe¢” stane onou paramadrthou, pak
tu neni ani zvésti o zrozeni ¢i smrti a ¢est Ko-
necného Osvobozeni je na dosah ruky.

Diky rozliSovani/vivéka mdja zmizi. Nebot
kdyz je tu rozliSovani mezi *podstatou a bez-
podstatnym, pak je Skutecnost pochopena. Pak
je tvé nejdrazsi a premilé parabrahma zjeveno.
*(Viz 13.2; rozliSovani mezi podstatou, tedy
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pochopenim ,,ja neexistuji“ a bez-podstatnym,

)

tedy touto ,Feci“ | ja jsem®.)

15. Brahman je ono S§irosiré neomezené para-
matma a projevilo se jako toto hrubé stvo-
feni/brahmdnda a rozliSovanim je toto stvoreni
utopeno v brahman. Pak téchto pét velikych ele-
mentl neni ni¢im nez fikei, nehodnou zajmu.

16. Pak je prapanca *° pociténa jako falesni a mdja
se jevi jako vymysl. Je-li tu vivéka, ono Ciré
dtma uvnitt vnitinitho prostoru muze byt po-
chopeno.

17. Kdyz si ve svém vnitinim prostoru osvojis
ono vzdy klidné brahman, pak pomine té-
lesné védomi a clovék se dostane za stvo-
feni/brahmdndu. Pak tento stary car viditel-
ného svéta zvetsi a odejde.

35 Siddharamésvar Mahardd? tekl: Tomuto projevenému
svétu se Fikd prapanca kvili péti (panca) elementim zjevu-
jicim se a vidénym jako cosi od tebe oddéleného (para).
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Takova je ona bez-myslenkovita paramdrtha.
Pak onen purusa porozumi sim sobé a dosahne
svého vlastniho bohatstvi. Nyni, kdyz se tato
yrec stala onim bez-myslenkovitym Ja, mize
byt ,,mnoho“ myslenek nazvano nedvojnosti.
(Pak muzes bez problému myslet, protoze ted
je vsechno Skutecnost. Maharadz tekl: Neznés
svou mysl. Nejprve by meéla byt mysl vypafena,
a kdyz pochopis sam sebe, pak at vSechny mys-
lenky prijdou, protoze ty vis, Ze nejsi myslen-
kami...mysl je tou Skutecnosti.)

Diky této ,feci“ *pan brahma, stvoritel tohoto
hrubého svéta, i ostatni bohové (tii guny) ode-
jdou na odpocinek a jogin je pohlcen onim
parabrahma. *(Pokud se intelekt/buddhi roz-
hodne, Ze bude hrnkem, pak ona beztvara Sku-
te¢nost nabude formy hrnku.)

Paramdartha prinasi odpocinek tomuto ,,vse“; je
to siddha, je to sdadhu a je to ten, jenz ma onu ve-
likou zkusenost. Proto by nejprve mél byt nevé-
domy a pysny dZiva ucinén satvickym skrze spo-
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22.

23.
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lecnost Svétce/Pravdy. (Nejdiiv opust vsechny
myslenky a pak tu bude ¢iré poznani.)

Paramdrtha je naplnénim zivota; paramdrtha
je spasitelem cloveéka, chyceného v této svét-
ské existenci a paramdrtha zjevuje tento svét za
tém, kdo nasleduji jeji dharmu. (Tvou vlastni
prirozenosti je byt a znat. Maharddz tekl: Je to
tvoje prirozené pravo.)

Paramdrtha je utulkem askety a paramdrtha
je podporou toho, kdo vyviji maximélni usili
k dosazeni osvobozeni (sadhaka). Vezme té na
druhy breh za tento ocean svétského zivota.

Kdyz je ¢lovek v paramarthé, pak je Kra-
lem (dtma) a kdyz je ¢lovék zbaven para-
marthy, je zebrakem. Tato ,Fec* se stane onou
paramdrthou (Nejzazsim Dovrsenim, tedy ne-
poznanim), je-li toto poznani obétovano (tedy
kdyz je toto poznani opusténo).
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24.

25.

26.

27.

Kvili své nevédomosti se ono nekonecné Ja
znovu narodi. OvSem v tomto zrozeni, diky
zasluham ziskanym v mnoha zrozenich, c¢lo-
vék skrze poznani dovrsi paramdrthu a dosahne
onoho Nejvyssiho paramdtma.

Kdyz je maila-mdja rozeznana jakozto para-
madrtha, pak je tento zivot naplnén. Bohuzel pro
ostatni se ono dtma znovu narodi jakozto hiis-
nik s hiisnou pozornosti (kvuli gundm je tu ob-

jektivizace a hruby svét je povazovan za sku-

tecény.) (Maharddz tekl: Jediny hrich je povazo-
vat se za télo.)

Bud tim! Bez dosazeni Boha se ¢lovek tvrdeé
plaho¢i v tomto svétském zivoté. Ale ono pa-
ramatma by se nikdy nemélo divat do tvare
bldzna (,,ja jsem télo“).

Moudry vejde do nitra paramdrthy (Nejvyssiho
Smyslu) a dosdhne smyslu zivota (rozpoznat
ono paramdtma). Poté by mél byt skrze odda-
nost Visnuovi (znat bez usili) pozvednut ze své
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rodové linie (konceptu ,,ja jsem télo“;  narodil
jsem se, jsem syn, jsem hrisnik“ a tak dale).

Timto konci 9. kapitola 1. dasaky knihy
Ddsbédh s ndzvem ,,Chvdla Paramdrthy (Nej-
vyssiho Smyslu/Nejzazsiho Dovrseni)“

Preklad z anglictiny — Matéj Cihdk 2017
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1.10 Chvala lidského
téla

|| Sri Ram ||

1. Lidskému télu se dostane nejvétsiho pozehnani,
kdyz je pochopen onen purusa skryty uvnitt
maula-maji. Pak onen svédek purusa dojde svého
konecného cile/paramdrthy a dosdhne dokona-
losti (Skutecnosti za Pozorovatelem i pozorova-
nym).
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2. 'V lidském téle je tato ,rec* snadnéji dosazi-
telna a je-li zde oddanost tomuto ,ja jsem®,
pak bude ustanoveno Jediné atman. Nicméné
kvali tomuto lidskému télu uvnitt onoho Je-
diného dtman zustava ono nestranné Nejvyssi
Ja v horské jeskyni a ¢inni pokéni (tedy ono
Nejvyssi se povazuje za télo a poté podstupuje
mnoha odriikani, aby se stalo onim NejvysSsim
Jedinym).

3. V lidském téle onen Jediny nirgun vykonava
pouté a onen Jediny ¢ini prisahy a ritualy. Nebo
si onen nezlomny Jediny vérné pripomina Bozi
»jméno (Ty jsi Jediny a zapomnél jsi na svou
vrozenou Jedinost a délas mnoho sddhan.)

4. Onen Jediny zacal ¢init tvrdé pokani; onen Je-
diny zmoudfel skrze svou praxi jdgy/sjednocent;
a ve védach a sdastrdch je onen Jediny s praxi
obeznamen.

5. Je-li v onom Jediném tvrdohlava malichernost,
pak se drzi téla a podstupuje velika muka. A je-
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li v onom Jediném hluboka oddanost, pak je
realizovan Btih.

. Onen Jediny je onou velikou zkusenosti a pro-
stupuje vSim; onen Jediny se stava oddanym
poznani a pronika celym svétem; onen Jediny
je siddha a v tu chvili je rozlehly jako obloha.

. Onen Jediny se stava zari elementu ohné; onen
Jediny se slucuje s velkym elementem vody;
onen nespatireny Jediny uvnitt vétru a svaripy
(tedy prakruti a purusi) se projevi jako hrubé
objekty. (Jak bude vysvétleno v nésledujicich
kapitolach, onen Jediny se stane objektivnim
skrze nabyti forem péti velikych elementii; pro-
storu, vétru, ohné, vody a zemé. Ty se postupné
stavaji hrubéjsimi, tedy objektivnéjsimi. Pak si
onen Jediny predstavuje jména a tvary svéta.)

. Onen Jediny, ktery je pouze Jedinym, se stal
y,mnoha“ tvary; onen Jediny se zjevil pred
tvyma oCima a opét zmizi (protoze se pova-
zuje za télo); kdyz je onen Jediny zmaten, stane
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se ,mnoha’ stvorenimi a tould se po zemi i po
mori.

Onen Jediny sedi uvnitt dravych Selem a onen
Jediny vykonava nehybny pohyb; onen Jediny
diky své mocné prostoté probouzi tuto mrtvolu
(skrze negaci téla, mysli, prany a elementi do-
jdes poznani , jsem sila, ktera hybe vsim.* Ma-
haradz tekl: Bez sily je toto télo mrtvé.)

Onen Jediny byl u¢inén tupym kvili elementu
ohné (element ohné znamend pocéatek individu-
alntho védéni. Pak zacneS vnimat cosi mimo
sebe, a jak se to ¢im dal tim vic objektivi-
zuje kvuli elementiim vody a zemé, prichazeji
jména a formy tupé mysli a Jediny si mysli
»jsem télo®). Pak se onen Jediny, kvuli touze,
zacne bat. Pak je onen Jediny, ktery je vétrem
uvnitt i vné téla, spoutan télem (onen Jediny je
sila, tedy vitr, pohybujici timto télem a celym
svétem, ale ma pocit ,,jsem toto zijici, dycha-
jict telo.“ Siddharamésvar Maharadz tekl: Vitr
uvniti a vné tebe patii budto tobé, nebo Bohu,
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11.

12.

13.

ale nemuze patfit obéma.)

Kvtli tomuto tvrdohlavému presvédceni ,,jsem
télo“ a tomuto intelektu/buddhi ,,jsem konatel
se onen Jediny stara o ,mnohé® uspéchy. Timto
zpusobem onen dokonaly siddha prichézi a od-
chazi, protoze se ztotoznuje s témito omezenymi
uspéchy (siddha je vééné dovrsenou, dokona-
lou svaripou, za vsemi pochybnostmi. Viz 5.10.
Kdyz sam na sebe zapomene, padne do téles-
ného ega a tika ,ucinil jsem to, uéinim ono“
a tak dale. A povazuje se za télo, prichazi a od-
chézi.)

Onen Jediny se stane mysli a stane se ¢tyrmi
fe¢mi. Onen Jediny se stane myslenkami a stane
se timto ,vSe®. Timto zptusobem dovrsené a do-
konalé expanduje do ,mnohosti“ (nejdiiv se
onen Jediny stane ,vS§im*/poznanim a poté se
zaCne povazovat za ,mnohost“).

Kdyz onen Jediny vykro¢i na kralovskou cestu
deviti oddanosti, pak je spasen a dosahne ra-
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dosti svéta za a nakonec ,,Sebe-radosti“. Onen
Jediny je joginem, kdyz dosahuje slova brahman
skrz tajnou stezku jdgy/sjednoceni.

Onen Jediny odesel do Vaikunthy (misto Vis-
nua, tedy poznani); onen Jediny odesel a pro-
dléva na Satjaldce (misté Brahmy, poznani i ne-
poznani); onen Jediny zustava na Kaildsu ve
formé Sivy (ne-poznani, tedy kdyz je tu On,
neni tu nic).

Onen Jediny odesel do svéta Indry (Pana
smysli) a odesel do svéta predki (vzit si nové
telo zde, v télesném vedomi). Onen Jediny po-
hodlné odpociva uvniti tohoto stvoreni a stava
se onou Skutecnosti, ktera je v hlubiniach boz-
ského ocednu mléka (pribytku Visnua ¢ili Vai-
kunthy).

Onen Jediny si preje, touzi a dosahuje ctyt
druhtt osvobozeni; (1) byt oddanym ve spole-
¢enstvi oddanych, (2) byt blizko Bohu, (3) byt
totozny s Bohem (,,ja jsem On“) a (4) splynout

Y
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17.

18.

19.

o
s Bohem (,,ja neexistuji“).

Timto zptsobem, diky lidskému télu, vcha-
zeji siddhové, sadhuové a Svétci do onoho ne-
konecného Paramdatman a dosahuji dobrodini
svého vlastniho Ja. A proto je-li zde ono bez-
myslenkovité Paramdtman prostupujici lidské
télo, pro¢ by meélo byt uctivano télo?

Diky podpote tohoto lidského téla je tu tato
Lrec a ,mnoho® zpusobu sddhany. A diky po-
chopeni ,,ja neexistuji, ziskaného rozliSovanim
mezi podstatou a bezpodstatnym, se dokonce
i tato ,,fec¢“ rozlomi na dva kusy.

Tato ,tec¢” je pronasena kvili spojeni s télem
a toto ,ja jsem® nakonec dosdhne nejvyssiho
stavu ,,ja neexistuji“. Kdyz je ego odvrzeno, pak
dojdes potéseni ve své vlastni blazenosti. (Je
zadouci, aby lidské télo pochopilo toto poznani,
ale kdyz se clovék stane poznanim, toto lidské
télo se stane pouhym zjevem uvniti néj.)
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21.

22.

Kdyz se toto ,vse* zjevi, pak muze byt v lid-
ském téle dosazeno nejvyssiho stavu cistého
poznani. Diky onomu c¢istému poznani je ko-
fen *pochybnosti ,zde* vyklucen a odvrzen.
*( Mila-magja neboli toto ,,jé jsem*“ nebo vse“ je
ptvodni pochybnost, objevujici se v nepochyb-
ném Jediném.)

V téle zvitete nelze dosdhnout osvobozeni.
Osvobozeni znamenad znat tuto ,fec¢ vse“ a zvire
nema mysl schopnou takovéto wivéky. Proto
pouze v lidském téle muze clovék dosahnout to-
hoto slova poznani.

Diky télu jsou tu Svétec, rsi a mudrc;
siddha, sddhu a ten dokonale spokojeny;
bhakta/oddany, mukta/osvobozeny a brahma-
dznanin; bez-zadostivi, jogini a nasledovnici
tvrdého pokani.
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23. Diky télu je tu Znalec péti elementt, prakti-
kant jégy, brahmacijdri 3°, Ten, jenz méa nebesa
za pokryvku, sannjdsin, ti, ktefi se vyucili Sesti
soustavam indické filosofie a asketa.

24. Proto je lidské télo nejznamenitéjsi, protoze
mezi vSemi ,mnohymi® tély je v ném ona ¢ira
sattva guna. A diky této mula-mdje se lze vy-
hnout utrpeni i rukdm boha smrti/Jama.

25. Lidské télo je onim nezavislym bez-
myslenkovitym J& a to neni zavislé na pudech
a zvycich. Ale onen bez-myslenkovity dtman
se gztratil ve sluzbach pudi a zvykid. Proto
bys mél neustdle prostupovat v$im (vsechno
zapomern a On je tu.)

26. Koné, byci, kravy, buvoli a ,mnoho* zvirat jsou
sluzebniky této mila-mdji (kazdé stvoreni je ve
sluzbach tohoto poznéni a je jim podporovano).

36Slovo brahmacjdri oznacuje obecné toho, kdo sexudlné
abstinuje. Nicméné v Saddcaru se pravi: Ten, kdo prosté vi,
je brahmacjdri.
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Ale diky milosti Gurua je onen dtman osvobo-
zen ze svého zalare — a kdo ho potom muze stah-
nout dola?

Stejné jako ono dtman neni lidskym télem, tak
neni ani timto pivodnim pranim ,ja jsem®,
které prichazi a odchazi (popravde, ono dtman
je naprosto nezavislé, nedotknutelné a neome-
zené); a proto je-li toto ,prani“ spravné po-
chopeno, kdo by pak mohl ono dtman uvéznit
v hrubém téle?

Je-li pripoutano doli, k lidskému télu, pak
ono dtman ani nemiize byt ¢inem tohoto ,vse*.
Nebo, je-li redukovano na tento pouhy pahyl
hrubého téla, pak to ani nemiize byt dtman.

Je-li ono dtman ztotoznéno s timto slepym
lidskym télem, pak se stane zcela nepouzitel-
nym (protoze nedokaze spatfit ani toto ,vse);
a kdyz se stane timto hluchym lidskym télem,
pak nemuze zaslechnout tuto tichou rozpravu
»ja jsem‘.
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30.

31.

32.

33.

7
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Je-li ono dtman lidskym télem, pak je némé
a nedokdaze vyslovit toto pltivodni ,ja jsem®
Pak je ono dtman slabé, churavé, pokazené
a k nicemu (proto nikdy nepfijimej toto télo za
své pravé Ja. Maharadz tekl: Toto télo je tviij
vied.)

Ma-li lidské télo a chova se jako blazen nebo
jako posedly duchem (tedy ego), pak by onen
atma-purusa mel byt shledan zcela neuzitec-
nym.

Kvili tomuto télu je ono bez-myslenkovité Ja
jakoby viibec nebylo a je tu vycerpani a nemoc.
KdyzZ je tu toto lidské télo, pak je tu toto ,,vse“
a skrze né by ses mél, bez dalsiho prodlévani,
rychle chopit stezky paramadarthy.

Kdyz se toto ,vSe* chova jako lidské télo, pak je
pochopeni paramdrthy zapomenuto a ona Sku-
tecnost se zblazni. Proto, pro¢ byt chycen v této
siti iluze?
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34.

35.

36.

37.

Diky nahromadéni jakési Spiny je vybudovan
dim, a pak si ho ona Skutecnost predstavuje
jako sviij (ona Skutec¢nost se povazuje za ome-
zené lidské télo a stavi si domov). Ale dokonce
i kdyz si ona Skutecnost predstavuje toto ,,vse“
jako své, ono Ja stale nepochopilo svou pravou
prirozenost (dokonce i kdyz je toto poznani po-
chopeno, stale je tu otdzka, jak muze ,,ja jsem*
pochopit ,,j& neexistuji“?).

Dokonce i mysi pravi: ,, To je nas domov.“ Jes-
térky pravi: ,To je nas domov.* Musky pravi:
,To je vpravdé nas domov.“ (Dokonce i hmyz
a drobnd stvoreni, kterd ziji v tomto domeé stvo-
feném ze Spiny pravi . je to moje®, tak jaky by
mezi vami mohl byt rozdil?)

36. Pavouci nazyvaji tvij domov ze Spiny ,,svym
domovem®. Cerni mravenci i mali mravenci

pravi: ,/ Toto je vpravdé nas domov.*

Stiri pravi: ;Nas domov.“ Hadi pravi: ,N&s do-
mov" a svabi pravi: ,Toto je vpravdé nas do-
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38.

39.

40.

41.

42.

13

mov.

Cerné vcely pravi: ,Nas domov.* Cvréci pravi:
2

,Nas domov*“ a cervi pravi: ,Nasim domovem

je drevo.”

Kocky pravi: ,Nas domov.“ Psy pravi: ,Nas do-
mov® a husy pravi: ,Toto je vpravdé nas do-

mov .

Miry pravi: ,Nas domov.“ Bili mravenci pravi:
,Nas domov* a blechy pravi: ,,Toto je vpravde
nas domov.”

Chrobaci pravi: ,Nas domov. Komari pravi:
,Nas domov® a piseéné musky pravi: ,/ Toto je
vpravdé nas domov.“

Bodavy hmyz pravi: ,N4as domov.“ Velké mou-

chy pravi: ,Nas domov“ a hmyz Zijici v zrnu
pravi: ,/ Toto je nas domov spolu s kukufici.
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43.

44.

45.

46.

Toto ,vse“ na sebe vzalo bfimé tohoto drob-
ného hmyzu (v tomto ,vse“ neboli poznani ci-
tis ,,jsem vSude a vsechno je moje“, ale toto
.vSe“ na sebe bere védomi individudlniho téla
a pak vidi tak ,mnoho“ od sebe oddélenych,
riznych stvoreni a zptisobuje mu to mnoho obav
a svaru.) Tato Sirokd ,,mnohost* spolu s timto
,vse by méla byt zapomenuta, ale kazdy rika:
, Toto je vpravdé nas domov.”

Zvirata pravi: ,Nas domov.“ Sluzebnici pravi:
,Nas domov* a ti, kdo prebyvaji v domé, pravi:
, Toto je vpravdé nas domov.”

Hosté pravi: ,Nas domov“ a pratelé pravi: ,Nas
domov* a sousedé pravi: , Toto je vpravdé nas
domov .

Zlodéji pravi: ,Nas domov* a vlada pravi ,Nas

domov“ a pozar pravi: ,Toto je muj domov,
ktery obratim v popel.”
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47.

48.

49.

Kdyz kazdy tika ., Toto je miij domov*, pak se
ono bez-myslenkovité Ja stava blaznem a rov-
néz o tomto téle rika ., moje, moje®. Ale nakonec
se to stane tézkym bremenem a J& opusti ono
misto.

Neni-li tento dum téla uzivan spravné (tedy
neni-li uzivain k ziskdni porozuméni), pak
zchéatra, spadne a vesnicka krajina kolem néj
(tedy ,vse“) se stane prazdnou pousti. Pak
ona Skutecnost zlistane skryta uvnitt téchto
y,mnoha“ domu divokych stvir a lesni zvére
(povazujes-li se za toto télo, pak nemuze byt
ziskdno ani toto poznani ,ja jsem® a pak vidis
,mnoho* ruznych stvoreni a nikoli onu Skutec-
nost, ktera v nich vsech sidli.)

Pak je tu hmyz, mravenci, bili mravenci a krysy
(kvuali télesnému védomi je zde objektivizace
a ,mnoho“ forem — a tva skutecna forma ni-
kde.) Popravdé, domov onoho purusi je bez-
myslenkovita Skutec¢nost, prosta vsech pochyb-
nosti, ale kdyz se spoléi s *prdnou, pak je to
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50.

o1.

52.

blaznivy a bidny sirotek a rodi se a umira
(blouznivci neznaji svou matku a svého otce,
prakruti a purusu). *(Maharddz tekl: Cely svét
jede na dechu/prdné.)

V takovém stavu je tento dim. Je to klamny
jev, zjevujici se uvnitt zkusenosti ,,ja jsem*. Zro-
zeni neni nic nez dvoudenni pobyt (vzdycky
myslis na vcerejsek a zitiek), a proto by mél
clovék setrvavat v tomto ,vse‘.

Kdyz nazyvas télo svym, pak se ono bezmys-
lenkovité J& kviili tomuto ,,vSe* stane stvorenou
véci (ono beztvaré Ja na sebe vezme podobu in-
dividualniho téla uvniti tohoto ,vse*). A pak se
hlava stane ,,domovem prdiny“ a vsi hoduji na
lebce (pak ziskéas télo a musis trpét nékterymi
z ,mnoha*“ bolesti télesného byti).

Pak hmyz hoduje u kotink vlast; viedy a na-
dory infikuji télo. Cervi se mnozi ve stfevech
a je tu mnoho smyslovych zkuSenosti pobytu
vV prane.
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93.

54.

25.

96.

Pak se kazi a vypadavaji zuby; o¢i a zrak se
opotrebuji; usi mokvaji hnisem, ¢lovék ohluchne
a mouchy se roji kolem (toto vSechno se musi
stat znic¢itelnému télu, ale ty, jenz jsi netélesny
a vécny, se za to povazujes a nepripominds si
to, co je nahote).

Klistata saji krev; vsi provrtavaji pokozku a ko-
mari Stipnou a uleti.

Toto télo musi snaset kousance od konskych
musek a pijavice, které se prisavaji k tomuto
,chuchvalci“ a berou mu krev. Pak jej ustknou
stiri, kobry a jini jedovati hadi (jsou metaforou
zadosti po smyslovych objektech; jsou jako jed
a je jisté, Ze té nakonec zabiji).

Kdyz se télo narodi, je podpirano a chranéno
timto ,vSe“, ale poté byla ona Skutecnost une-
sena tygrem mdji a tim padem vlc¢ice obav kruté
utoci a pozird jej.
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57.

28.

99.

60.

61.

7
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Krysy a divoké kocky kousou; psy a koné kou-
sou; medvédi a opice utoc¢i a kruté tlucou toto
télo.

Velbloudi kousou a odhazuji; sloni drti a rozdu-
pavaji; v tom prijde byk, vrazi do néj sviij roh
a ono zemre.

Prisel zlodéj (tedy mysl) a zada velmi mnoho;
onen Jediny purusa, ktery byl posednut veli-
kymi elementy (tedy objektivitou) je nasledné
zbit a zabit. Takovy je stav tohoto ,,ja jsem®,
kdyz se stane télem.

Je tu toto télo ,vse“, ale bloudi tikaji: ,,Nase
téla.* Tim se tato sladka ,rec* stala tremi
*strastmi dzivy (tato ,fec” se stala télesnym
egem a trpi rozliénymi zpusoby). *(srovnej verse

3.6, 7, 8)
Ale je-li toto télo v kontaktu s tim, kdo je

nadsen pro paramdrthu, pak tato ,rec“ naplni
smysl zivota (,,moje" pomine a zistane Skutec-
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62.

7
PR

nost). Pokud tomu tak neni, pak se ono Ja stane
prazdnou a neuziteénou véci a je tu ,,mnoho“
zarmutki a nestésti na stezce smrti.

Budiz! Kdyz je mala-mdja blaznem zaujatym
touto svétskou existenci/prapanca, tak jak bys
pak mohl poznat stésti paramdrthy? Proto ma-
li onen Jediny uvnitt tohoto ,vse“ pozornost
blazna, pak by mél ¢lovék ze vseho nejdiiv do-
sahnout této ,,reci‘.

Timto konci 10. kapitola 1. ddsaky knihy
Ddsbédh s nazvem ,,Chvdla lidského téla“

Preklad z anglicting — Matéj Cihdk 2017
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