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Dasbodh od Samartha Ramdase

Pro ty, kteri jsou oddani Poznani

Bhagavan Ramana Mahdrsi ¥ekl: ;7 Jednoho se stane
trojice, z trojice se stane pétice a z pétice vznikne
mnohost. Neboli ¢iré J& se postupné stane trojim (sa-



tva, radzas a tamas) a s touto trojici vznikne pét ele-
ment1, ze kterych vyvstane cely vesmir. Kvili tomu
vznika tato iluze, ze télo je Ja.

Kniha Dasbodh pojednava o této iluzi. Vysvétluje, jak
se Jedno stane mnohym a jak se zase mnohé stane
opét Jednim. Iluze vznikd z pouhé imaginace, ktera
vytvaii objekty. Protoze, jak fekl Sri RandZit Ma-
hdrddz: Ve svété neexistuje nic jiného nez ty sam.”

Ale jakmile se ty — tato Skutecnost — pokusis spat-
Iit sebe sama, tak vidis néco jiného. Objevi se pro-
stor a najednou se ty, ktery jsi vSude a presto nevni-
matelny, jevis jako prostor. Tim jsi se stal malicko
objektivnim. A jak se postupné stavas vice objektiv-
nim, zacne se vynorovat svét, ktery ve skutecnosti
neexistuje. Tento svét se zacne jevit kvili tendenci
prisuzovat jména a formy a koncepty tomu, co je ve
skutecnosti bezejmenné a bezforemné, a ty se zacnes
povazovat za télo slozené z masa a krve. Nicméné tato
Skutecnost zlistava Skutecnosti.



Nyni bych rad vysvétlil pojmy pouzité v tomto
prekladu.

1. Nejprve je tu pojem ,Jedno® To je nirguna
brahman, neboli, jak tikal Randzit Mahdradz,
pochopeni | jA neexistuji“ ¢i stav za pozna-
nim.

2. Potom je tu toto ,vSe“ neboli , véc“. Samo-
ziejmé pro to existuje mnoho dalsich oznaceni.
Je to saguna brahman cili ,fec¢* nebo jak 1i-
kal Randzit Maharddz, je to poznani, pocit ,,ja
jsem On‘

3. Poté se objevi ;mnohé®. To je individualni
mysl. Ta vytvari svét — pomoci ,mnoha“ kon-
ceptu, konstrukei a predstav.

Tohoto poznani muze byt dosazeno ve chvili,
kdy si ¢lovek uveédomi, ze tento svét jmen a fo-
rem, ktery mame pred ocima, je ve skutecnosti
pouhé zdani — tak jak je to popsano v casto
pouzivané analogii s hadem a provazem. Nase
individualni mysl si vytvorila individudlni svét
jmen, nazort a predstav o tom, co se nam libi
a co se nam nelibi, a proto to, co skutecné
a opravdu je, nejsme schopni vnimat. Lékem na



tuto ,slepotu® je, jak rikaji Mistti a Ddsbodh,
zapomneéni. Je potieba zapomenout na vse, pro-
toze nic z toho, co vidime, neni skutecné; jsou
to jen nase myslenkové konstrukce.

Ale ani tehdy, kdyz je tohoto poznani dosa-
zeno a je tu zkusenost ,ja jsem vSim a ja
jsem vsude“, neni nase prace dokoncena. Pro-
toze toto poznani bylo vytvoreno trojici Pozna-
vajici, poznavani a poznavané. Stale tu vladne
dualita, protoze tu Poznéavajici osvétluje pozna-
vané. A teprve tehdy, kdyz clovék nechd toto
poznani odejit, miize realizovat Poznéavajiciho.
A to je smyslem naseho zivota, protoze v tu
chvili, po tak mnoha dnech, potkavas konecné
Sam Sebe.

Toto je samoziejmé velice zjednoduseny vyklad
tématu, o kterém bude na strankach této knihy
dopodrobna pojednano. Na zacatku se pouzité
pojmy mohou zdat trochu nesrozumitelné, ale
prosim ¢tenére, aby o nich premysleli a pridali si
je do svého slovniku. Jakmile se tyto pojmy sta-
nou vasi druhou pfrirozenosti, budete odménéni
pochopenim. A to je cil této knihy Ddsbddh.

Jednou se Randzit Mahdrddz zeptal svého Mi-



stra: ,,Co mam Mahardadzi délat, kdyz nebudes
tady v Bombaji?“ Sri Siddhardmésvar mu od-
povédél: ,Kazdy den si precti jednu kapitolu
Dasbodhu’ Dasbodh neni néjaka slovni sklé-
danka; je to kniha, ktera je branou k Véénému,
pokud ji ovsem clovék studuje dostatecné pec-
live.

Svdmi Rdamdds tekl: ,Mi drazi zaci, nebudte
smutni, ze nemuzete vidét mé télo a slyset
muj hlas, protoze Ddsbédh je mé svaripa (mé
prava prirozenost).“ Kniha ma tuto moc, ale
jeji téma je velice obtizné. Neni to néjaky ro-
man. V roméanu vytvareji slova fetézec pred-
stav v oku nasi mysli. Ale Ddsbodh mluvi o vé-
cech, které jsou velice jemné; o vécech, které
nelze uchopit mysli ani smysly. Cilem knihy
je znicit vSechny obrazy, které vznikaji v oku
mysli, a i kdyz cetba téchto slov neni viibec
snadné, méli bychom je peclivé a pozorné stu-
dovat. Nemuzeme si myslet, ze Dasbodh ptijde
k nam — to my sami se musime pokouset po-
chopit smysl toho, co se kniha snazi osvétlit.
Jak jisté velmi dobte vite, poznat své Ja a pod-
statu stvoreni, to vyzaduje mnohem vice, nez
jen letmy a povrchni pohled. Na zavér tohoto
uvodu ke knize Ddsbodh od Samartha Rimddse



bych chtél vzdat svou nejhlubsi ictu a vdécénost
Sri Siddhardmésvarovi MaharddZovi a Sri Ran-
dzitovi MahdrddzZovi, protoze bez nich by ani je-
diné slovo tohoto prekladu nemohlo vzniknout.

John Norwell, zari 2015
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